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 Gestalt theory النظرٌة الجشطلتٌة  

 دعت حٌث السلوكٌة. والنظرٌات للمفاهٌم ورفض فعل كرد ألمانٌا فً الجشطلت نظرٌة ظهرت    

 Max وWalgang Kohler روادها: أهم من منفصلة. كأجزاء ولٌس ككل السلوك دراسة إلى

Wertheimer  و Kurt Koffka. القرد تجربة أشهرها من تجارب عدة على اعتمدت وقد 

 .والصنادٌق

 الجشطلتٌة النظرٌة مفاهٌم

أٌضا  وتعنً الكلً، المجال أو الهٌئة أو الصٌغة أو الكل أو الشكل تعنً ألمانٌة كلمة هً: الجشطلت

 الخاص دوره له فٌه جزء وكل مترابط الكل وهذا الأجزاء، مجموع كبرب الذيهو  المنظم النمط

 : ً  وهًأشٌر الٌها  التً المفاهٌم من أٌضا عدد وهناك ، الكل على ٌفرضها التً ووظٌفته ومكانته

 الكل(، للجشطلت المترابطة الأجزاء بٌن القائمة وفقا للعلاقات البنٌة وتحدد: )التنظٌم( البنٌة( 

 .علٌه ماهً على الكل أجزاء بقٌت لو حتى العلاقات، بتغٌر تتغٌر البنٌة فإن وعلٌه

 للموقف الجوهرٌة العلاقات إدراك دون تحول التً التفاصٌل استبعاد: التنظٌم إعادة. 

 الكل أجزاء بٌن القائمة العلاقات إدراك على ما ٌترتب: المعنى. 

 الذهن فٌقوم إدخالات صورة على الحواس تستقبلها التً الأفكار تنظٌم عملٌة: الإدراك 

 .معنى لها خبرات فً الحسٌة المدخلات تنظٌم عملٌة وهو بمعالجتها،

 أجزاء بٌن القائمة العلاقات ارك إد خلال من الجشطلت)الكل( لبنٌة الكامل الفهم: الاستبصار 

 وبشكل فجأة وٌتم فٌه، الكامن المعنى ٌعطً نحو على العلاقات هذه تنظٌم واعادة الكلً، الشكل

 .متدرجة بصورة ولٌس واحدة لحظة فً حاسم

 أي الفهم، اكتساب إلى بالمتعلم ٌصل الذي التحلٌلً المتدبر الإدراك لحظة: بأنه الاستبصار عرفٌو

 .الجشطلت ابعاد فهم
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 خصائص النظرية :

. تتٕلف انمذسة ػهٗ الاستبصاس ػهٗ طالت انكائٍ انحٙ فًٛا ٚتؼهك بانُٕع انز٘ ُٚتًٙ إنّٛ ٔ انؼًش 1

 انزيُٙ ٔ انفشٔق انفشدٚت .

. ٚتٕلف الاستبصاس ػهٗ انخبشاث انسابمت : انكائٍ انز٘ ػُذِ خبشة ياضٛت أ يشابٓت ٚستؼًم 2

 اكخش يٍ انز٘ حشو يٍ انخبشة فٙ حم يشاكهّ . الاستبصاس

. ٚتٕلف الاستبصاس ػهٗ تُظٛى انًٕلف : فٛحذث ارا كاٌ انًٕلف انتؼهًٛٙ يُظى ٔ انُٕاحٙ الاساسٛت 3

 ًٚكٍ يلاحظتٓا .

. ٚحذث الاستبصاس ػمب فتشة انًحألاث انفاشهت : ٔ ٚشٖ انجشطهتٌٕٛ اٌ انًحألاث انفاشهت تختهف 4

ػٍ انًحألاث انؼشٕائٛت ػُذ حٕسَذٚك ، فًحألاث انمشٔد ْٙ اسانٛب لاختباس صحت انفشٔض ، فكم 

 انكائٍ انحٙ .يحأنت اختباس نفشض حتٗ تُتٓٙ انفشٔض انتٙ ٚستطٛغ اٌ ٚفكش فٛٓا 

. تكشاس استخذاو انحهٕل انتٙ تمٕو ػهٗ الاستبصاس : فانكائٍ انز٘ ٔصم نهحم ػٍ طشٚك الاستبصاس 5

 ٔاجّ انًشكهت راتٓا أ شبٛٓت بٓا بسٕٓنت . فٙ حال  ٚستخذو ْزا انحم  ٌٚستطٛغ أ

ٚتؼهًّ انكائٍ . استخذاو انكائٍ انحٙ نهحهٕل انمائًت ػهٗ الاستبصاس فٙ انًٕالف انجذٚذة : يا 6

بالاستبصاس ْٕ ػلالت بٍٛ طشق ٔ أْذاف أٔ ٔسائم ٔ غاٚاث ، فارا نى ٚجذ انٕسٛهت انتٙ سبك استؼًانٓا 

 فٙ انٕصٕل نهٓذف ٚبحج ػٍ ٔسٛهت اخشٖ تؤد٘ انٗ َفس انغاٚت .

 

 

 الإدراكًمبادئ التنظٌم 

توصلوا إلى العدٌد من  مهأبحاثهم ودراساتهم التجرٌبٌة بأن خلالٌشٌر علماء نظرٌة الجشطلت من  

  :تًوهً كالآ الإدراكالمبادئ والقوانٌن التً تحكم عملٌات 

 مبدأ الشكل والخلفٌة .1

الاشكال  ، إذ ترى نظرٌة الجشطلت أنه من الصعوبة تمٌٌزالإدراكلعملٌة  الأساسٌعد هذا المبدأ 

توجد فً  لا فالأشٌاء؛ الأشكالهذه  ملامحمحك مرجعً ٌتم ضمن نطاقه تحدٌد د وجو وادراكها دون 

وانما تقع ضمن نطاق حسً، ومثل هذا النطاق ٌسمى بالمجال، ٌتألف المجال عادة من الشكل راغ ف

وهً مجموعة  الأرضٌة، أما بقٌة المجال فٌسمى الانتباهوهو الجزء الهام السائد والموحد الذي ٌحتل 

 .ذا الشكلالتً تحٌط بالشكل وتعمل كخلفٌة متناسقة ٌبرز علٌها ه الأجزاء

و ٌتم التمٌٌز بٌن الشكل والخلفٌة لعدد من العوامل منها الحجم واللون والموقع ودرجة التباٌن بٌن  

الكلمات تكون نافرة عن  لأنالشكل والخلفٌة فعلً سبٌل المثال ٌتم تمٌٌز الكلمات على صفحة بٌضاء، 
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لمات الشكل، فً حٌن تمثل بحٌث تشكل هذه الك الأسودالخلفٌة كونها مكتوبة بلون مختلف وهو 

 .الصفحة الخلفٌة

 

على أنها الخلفٌة، أو إدراكه على أنه صورة لعجوز شمطاء وبقٌة  الأجزاءبالنظر الى الصورة ٌتم إدراك الشكل على أنه وجه فتاة حسناء وبقٌة 

 خلفٌة الأجزاء

  :مبدأ التشابه  .2

فً تخزٌن المعلومات فً الذاكرة غٌر مبادئ أن هناك عاملاً آخر ٌؤثر  لت ترى نظرٌة الجشط

وٌتمثل ذلك فً التشابه بٌن المواقف والمثٌرات، فعملٌة تخزٌن المعلومات ن ر راوالتك رانالاقت

التً  الأشٌاءفإن لهذا المبدأ فوفقا الإفادة من التشابه واسترجاعها من الذاكرة ٌنطوي على عملٌة 

ومثل أنها تنتمً الى مجموعة واحدة . والحجم تدرك على ل اللون والشكل تشترك بخصائص معٌنة مث

تشكل كل موحد ومنظم ومتناسق بحٌث ٌسهل استرجاع عناصر هذا الشكل على نحو  الأشٌاءهذه 

كها معه فً رالعدم اشت نظراً  تنتمً إلى هذا الكل، لاأنها على التً تدرك  الأشٌاءأسهل وأسرع من 

 .بعض الخصائص

 

 .كونها تشمل عناصر متشابهة مقارنة مع الصفوف التً  تشمل عناصر مختلفة إدراك وتمٌٌز الأعمدةفعند النظر إلى الشكل نجد من السهولة 

 :التقارب مبدأ .3

 المكان أو الزمان فً البعض بعضها من القرٌبة والموضوعات الأشٌاء أن على المبدأ هذا وٌنص 

 أن إلى ٌشٌر المبدأ فهذا،  موحدا لا ك وتشكل المجموعة، نفس إلى تنتمً أنها على إدراكها إلى نمٌل

 وٌلحظ . والمكانً الزمانً حدوثها تقارب لدرجة تبعا كٌةراإد تكوٌنات فً التجمع إلى تمٌل الأشٌاء
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 راا نظ المجموعة نفس إلى تنتمً أنها على اركها إد ٌتم )أ( المجموعة فً الأشٌاء أن الشكل فً

على انها لا  تدرك)ب( المجموعة فً الأشكال حٌن فً محدد، مجال فً المكانً حدوثها لتقارب

 .ة )أ( المجموع فً الموجودة الأشٌاء عن المكانً لبعدهاتنتمً الى المجموعة )أ( نظراا 

 

 

 :الإغلقمبدأ  .4

 ما لتكوٌن الحسٌة المدركات تنظٌم إعادة على والقدرة بالدٌنامٌكٌة الإنسانً الإدراكً النظام ٌمتاز
 الأشٌاء ارك إد إلى نمٌل عموماً فنحن والاستقرار، والتناغم بالاتساق ٌمتاز الجٌد الذي بالكل ٌسمى
 المغلقة فالمساحات الناقصة، أو المكتملة غٌر تلك من أسهل والاستقرار على نحو بالاكتمال تمتاز التً

 الناقصة، أو المفتوحة المساحات من أسهل على نحو إدراكها ٌتم متناغمة وحدات تشكل المكتملة أو
 .المترابطة غٌر أو العبارات الناقصة من أكثر بسهولة فهمها ٌتم المترابطة اللغوٌة العبارة أن كما

 الناقصة الفراغات ملء إلى جاهدٌن ٌحاولون عادة الأفراد الكلٌة ، فإن الإدراك لطبٌعة ونظراً،

 الكمال أو الاستقرار من حالة إلى الوصول بهدف فٌها الثغرات سد على والعمل المفتوحة والمساحات

 مكتملة، غٌر ناقصة أشكال عدة نلاحظ الشكل ففً .تفسٌرها وفهمها أجل من الجٌد( الكل )تشكٌل

 إدراكها ٌتم بحٌث الجٌد، الكل للوصول إلى فٌها الثغرات وسد مكوناتها تنظٌم إعادة على نعمل ولكن

 .ومربع ومثلث دائرة أنها على
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  : مبدأ التشارك بالاتجاه .5

ٌشٌر هذا المبدأ إلى أننا نمٌل إلى إدراك مجموعة الأشٌاء التً تسٌر فً نفس الاتجاه على أنها 

استمرار لشً ما، فً حٌن ٌتم إدراك الأشٌاء التً ال تشترك معها بالاتجاه على أنها خارج نطاق 

س المجموعة، هذا الاستمرار، وهكذا فؤن الأشٌاء التً تشترك بالاتجاه تدرك على أنها تنتمً إلى نف

 .أما األشٌاء التً تعارضها بالاتجاه فتدرك على أنها تقع خارج نطاق هذه المجموعة

على أنها استمرار للخط المستقٌم، فً حٌن )أ( نمٌل فً الشكل إلى إدراك الأشٌاء فً المجموعة و

معه  تتعارض نظراا لأنها تدرك أنها ال تنتمً إلى هذا الخط  )ب(  فً المجموعة الأشٌاءأن 

  .بالاتجاه

 

 

 مبدأ البساطة .6

ٌشٌر هذا المبدأ إلى الطبٌعة التبسٌطٌة التً ٌمتاز بها النظام الإدراكً الإنسانً فوفقا لهذا المبدأ ، فإننا 

نسعى إلى ً إدراك المجال على أنه كل منظم ٌشتمل أشكال منتظمة وبسٌطة و ٌوضح الشكل التالً 

، حٌث نعمل على الأشٌاءنمٌل إلى تبسٌط  الإدراكفً الشكل أننا فً عملٌة  ٌلحظ .مبدأ البساطة

 . وهو المربع (ب ، د)على أنه شكل بٌضوي ٌتداخل مع المقطع  (أ ، ج)إدراك المقطع
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 التعلم حول الجشطلت نظرٌة افتراضات 

 :ًتكالآ وهً التعلم حول الجشطلت نظرٌة افتراضات من عدد تم الاشارة الى

 :الاستبصار خلل من التعلم ٌتم: أولاا 

 ٌتفاعل الذي الكلً الموقف إدراك على الفرد قدرة على ٌعتمد التعلم أن على الجشطلت نظرٌة تإكد

 تتم السلوك اكتساب عملٌة أن ترى فهً الموقف، هذا عناصر بٌن القابمة العلقات وطبٌعة معه

 على الفرد ٌعمل خللها من والتً الاستبصار عملٌة خلل من اكتشافه ٌتم حٌث مفاجا، نحو على

 ولٌس فٌه الكامنة البنٌة اكتشاف من ٌمكنه نحو على الموقف فً الحسٌة المدركات تنظٌم إعادة

 . والخطؤ المحاولة خلل من شرطا

 :الإدراك على التعلم ثانٌا ٌعتمد

 الموقف كان فإذا ، ٌواجهه الذي الموقف الفرد خللها من ٌدرك التً الكٌفٌة على التعلم ٌتوقف

 كان إذا بٌنما بسرعة ٌحدث التعلم فإن واضحة عناصره بٌن القابمة العلقاتو ومتمٌزاا  واضحاا 

 المناسب السلوك لتعلم له دافعا ٌشكل لا وقد ضعٌفاا  ٌكون له راكهإد فؤن للفرد واضح غٌر الموقف

 .تجاهه

 :التنظٌما  إعادة على التعلم ٌنطوي ثالثا

 بٌن القابمة العلقات تكون جدٌد وضع إلى المترابطة وغٌر المختلفة العناصر تنظٌم ٌعاد حٌث

 .للفرد بالنسبة معنى ذات عناصره

 :تعلمه  ٌتم لما إدراك البنٌة الداخلٌة على التعلم ٌنطوي بعاار

 التعرف ٌعنً ولكن مٌكانٌكٌة، آلٌة لمبادئ وفقا الارتباطات من سلسل تشكل مجرد لٌس التعلم

 .وطبٌعتها بنٌتها وكذلك تعلمها المراد للمواقف الداخلٌة العلقات على الكامل

 :والنتابج بالوسابل التعلم خامسا : ٌهتم

 السلوك بهذا وثٌقا ارتباطا وترتبط معنى ذات معظمها فًً ه السلوك على المترتبة النتابج إن 

 :الأخطاء فً الوقوع ٌجنب الاستبصار على القابم سادسا: التعلم
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 فً الوقوع ٌجنب والاستبصار الفهم على القابم الحقٌقً التعلم فؤن الجشطلت نظرٌة نظر وجهة من

 .الأخطاء من الكثٌر

 :التعلم أثر ٌسمحان بانتقال والاستبصار الفهم: سابعاا 

 لاو والنسٌان الزوال سرٌع بؤنه والاستظهار الحفظ على القابم التعلم الجشطلتٌة النظرٌة تنتقد

 ٌتم التً المواقف وأن والاستبصار الفهم على الجشطلت تركز بٌنما التعلم أثر انتقال على ٌساعد

 .المماثلة الأخرى المواقف إلى نتقاللل قابلٌةوأكثر  ثباتا أكثرلمبدأ الاستبصار هً  وفقا تعلمها

 :للتعلم ذاته بحد مكافؤة هو بالاستبصار ثامنا: التعلم

 أن نجد وعلٌه التعلم، لهذا معززات بمثابة بؤنها بالاستبصار التعلم نتابج إلى الجشطلت نظرٌة تنظر

 ٌإدياا عابق فٌها ترى بل للأداء، الخارجٌة والمكافآت زات المعز استخدام تإٌد لا الجشطلت نظرٌة

 .المتعلم ذهن تشتٌت إلى

 النظرٌة تجارب 

 : الصندوق و القرد تجربة .1

. مرتفع السقف وٌكون القرد بحركة تسمح كبٌرة غرفة أو قفص داخل وضعوه شمبانزي أو قرد

 الغرفة فً ووضعوا موز نهاٌتها وفً حبل من مدلاة قطعة الغرفة سقف فً ووضعوا القرد جوعوا

 القفز طرٌق عن له الوصول حاول الموز القرد رأى لما. ٌحركه أن القرد ٌستطٌع خفٌف صندوق

 الصندوق بٌن العلقة القرد فؤدرك الموجود الصندوق فلحظ الموقف ٌدرك أن القرد وحاول

 فؤدرك الموقف عناصر تنظٌم على القرد عمل حٌث القرد فعله ما وهذا. الموزة على والحصول

 .الموز على وحصل جٌد بشكل ورتبها الموقف أجزاء بٌن العلقات

  والصندوقٌن القرد تجربة .2

 الموز ورفعوا الموقف نفس فً ووضعوه بالقرد أتوا حٌث أكثر التجربة تصعٌب على العلماء عمل

 أولى محاولات حاول القرد بالتالً للموز ٌصل لن واحد صندوق وضع لو القرد أن بحٌث أكثر لأعلى

 وضع لو أنه إلى القرد فتوصل بالموضوع عقله وشغل الصندوق جنب فً جلس القرد وفجؤة فشلت

 للموزة وتوصل آخر على صندوق فوضع الارتفاع ٌزٌد سوف آخر صندوق

 العصا تجربة .3
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 حدٌدٌة قضبان لها غرفة عن عبارة غرفة داخل فوضعوه الآخرٌن قدرة من أعلى بالذكاء ٌتمتع قرد

 ٌبدأ حٌث القفص خارج موز فوضعوا .القفص خارج ذراعٌه ٌخرج أن القرد هذا ٌستطٌع بحٌث

 للموز الوصول كٌفٌة فً بالتفكٌر القرد

  عصاتٌن ومعه قرد أي الخارجٌة والعصا والعصاتٌن القرد تجربة .4

 الموجودة الأشٌاء ضمن ومن القرد إدراك مجال فً ذلك وكل،  القفص خارج الموز له وضعوا حٌث

 واستخدم ٌتمكن ولم القصٌرة العصا أستعمل محاولاته فً قصٌرة وأخرى طوٌلة عصا الداخل فً

 القفص خارج موضوعة القفص خارج من أخرى عصا جلب على القرد فعمل، ٌتمكن ولم الأطول

 .للموز الوصول من وتمكن أطول الأخرى العصا وتكون الطوٌلة بالعصا

  وقصٌرة طوٌلة والعصاتٌن القرد تجربة .5

 تطول أن ٌتمنى فكان للطعام الوصول همه كل القرد وكان فشلت لكنها محاولات عدة القرد حاول

 أكثر طول تعطً بحٌث بعض فً أدخالهما ٌمكن بحٌث العصاتٌن مجهزٌن العلماء فكان، أكثر العصا

 ٌده ومد بعض فً فؤدخلهما فجوه العصاتٌن بٌن وجد أن إلى بعض فً العصاتٌن لحم حاول فالقرد

 الموز على وحصل القفص خارج

 وهو الاستبصار إلى القرد فوصل، الجدٌدة المواقف فً خبراته من واستفاد الموقف من تعلم فالقرد

 لمواقف ٌتعرض عندما الكابن أن تعنً وهً مشبعة أو مرضٌة لنتٌجة الحً الكابن ٌصل أن بمعنى

 أن القول ٌمكن هنا ومن الجدٌدة المواقف مع القدٌم السلوك فٌستخدم خبراته من ٌستفٌد فؤنه جدٌدة

 الذي وهو الصدفً التعلم عكس على الجدٌدة المواقف فً منها واستفاد القدٌمة المواقف فً تعلم

 ٌعً لا الحً الكابن لان فعله ما تكرار ٌستطٌع ولا فقط واحده مره للنتٌجة والوصول بالصدفة ٌؤتً

 .تعلمه ما

 

 


