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 الرٌاضةالبدنٌة وعلوم تطوٌر المناهج لكلٌات التربٌة 

 قسم التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة \كلٌة المستقبل الجامعة \ا.د محمود داود الربٌعً

 

الرٌاضة تعتمد أساسا على المناهج الكفٌلة بإعداد اختصاصات شبابٌة والإسراع البدنٌة وعلوم إن كلٌات التربٌة      

بتهٌئتهم وفق أحدث الأسالٌب العلمٌة الحدٌثة لأنهم المتمكنٌن من استٌعاب المعرفة والقادرٌن على إحداث التغٌٌر 

 ٌات العامة والاختصاص الجٌد . والتقدم فً مجالاتها الدقٌقة من خلال امتلاكهم المعلومات العلمٌة الضرورٌة والنظر

إن تطوٌر المناهج أساس لكل تطوٌر ونواة وتقدم وتغٌٌر لكونها عملٌة مستمرة وغٌر متوقفة عند حد معٌن       

فالاهتمام بالمناهج عملٌة ضرورة للنهوض بمستوى الطلبة فً اختصاصهم لٌصبحوا قوة فاعلة فً إحداث التغٌٌر 

ي ٌتطلب كل ما هو جدٌد لمعرفة الحركة العالمٌة للمهنة وإعداد الشباب المختصٌن الذٌن ومساٌرة التطور الرٌاضً الذ

ٌقودون عملٌة البناء والتقدم المتسلحٌن بالعلوم الحدٌثة والمعرفة لكونهم قادة الحركة الرٌاضٌة مستقبلا وعلٌهم تقع 

 مسؤولٌة تطوٌرها .

الرٌاضة فً البدنٌة وعلوم الدراسٌة التً تقدمها كلٌات التربٌة  وٌجب أن ٌهتم طالب التربٌة الرٌاضٌة بالمناهج    

الجامعات ، فهً تمده بالحقائق والمعلومات عن المناهج المستلزم دراستها لإعداد مدرسً التربٌة الرٌاضٌة وتحدد إلى 

-ور محمود الربٌعً درجة ما مستوى الإعداد المطلوب لكً ٌصبح مدرسا أو مدربا فً هذا المجال . وفً دراسة ) الدكت

استنتج بأن عدم ثبات  1997ولغاٌة  1963( حول تطوٌر المناهج المقررة لكلٌات التربٌة الرٌاضٌة منذ عام  1997

المقررات التعلٌمٌة هو نتٌجة لحالة تعكس التغٌرات والتطورات المواكبة للثورة العلمٌة الحدٌثة والتً ٌجب على الطلبة 

 مستقبلً .اكتسابها فً مجال عملهم ال

ولقد أوصى الباحث بضرورة إتباع أسالٌب التطوٌر التً تعتمد على الإضافة والحذف والاستبدال والأخذ بالمستجدات     

الحدٌثة ومراجعة الطرق والوسائل التً تعمل على تطوٌر المناهج المقررة من خلال إعادة تقٌٌم أهداف المناهج آخذٌن 

لمهنة مدرسً التربٌة الرٌاضٌة ، وعدم التوسع بالمواد التً لا تنسجم حاجاتهم بنظر الاعتبار الطبٌعة المتغٌرة 

 ومتطلباتهم الرئٌسٌة فً مجال عملهم .

غراض المهمة للمنهج هو تزوٌد الطلبة بالخبرة أكثر من التحصٌل النظري فً مجال التربٌة الرٌاضٌة لأن إن الأ     

مهمة لذا ٌنبغً على طلبة كلٌات التربٌة الرٌاضٌة دراسة المناهج التً  ترجمة الجوانب النظرٌة إلى صٌغ عملٌة تعتبر

تتوافق مع المتغٌرات وتفاعل مع البٌئة وٌعد هذا أمرا ضرورٌا لمواكبة الظروف التً ٌعٌشها البلد والتً تتطلب بناء 

 اصه . مواطن ٌستطٌع تحمل أعباء الحٌاة الجدٌدة ومواكبة المسار العلمً والتربوي فً حقل اختص

 

 ؟ همبالمناهج الدراسٌة التً تقدمها كلٌاتالتربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة ٌهتم طالب  على ماذا ٌجب ان 2س

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


