
 

 العىامل المؤثرة على النمى والتطىر 

 د مهند نزار كزار 

 المرحلة الثالثة



 العوامل المؤثرة على النمو والتطور :  

هو العامل المهم والحقٌقً الداخلً لانتقال صفات الوالدٌن للجنٌن والتً تؤثر   -الورثة :  –ا 

 على صفات الكائن الحً . 

 

 

 ْساثتـــــــال

 



ٌتأثر الكائن الحً بعوامل البٌئة الصحٌة والمادٌة والثقافٌة والاجتماعٌة   -البيئة :  –2

ّتجذس الإشبسة ٌُب إلى أى الٌظبم السٍبسً للذّلت ٌلعب دّساً والتعلٌمٌة والجغرافٌة والمكانٌة . 

ْ الفشد حشمٍبً ّجسوٍبً ّعقلٍبً. ببلإضبفت إلى طبٍعت البٍئت التً ٌعٍش فٍِب الفشد حٍ ث مبٍشاً فً ًو

ًلاحع أى الفشد الزي ٌعٍش فً الصحشاء ٌختلف عي رلل الزي ٌعٍش فً الوذٌٌت أّ الشٌف 

 ّمزلل.

 

ان الغذاء هو من طبٌعة البٌئة ولكن لأهمٌتها ارتئٌنا ان تكون لها نقطة بحد   -الغذاء :  – 3

ذاتها لأنها تؤثر تأثٌرا على نمو الفرد وهو اصل تكوٌن وبناء الجسم ومصدر طاقته وخاصة 

 نمو الخلاٌا الجدٌدة فً العمل الحركً . 

 

 

 ٍئتــــالب

 



ابهة تلقائٌا وبصورة ان النضج عملٌة نمو داخلً فسلجٌة تشرٌحٌة متش  -النضج :  – 4

إى الجٌٍي لا ٌوني أى ٌْلذ مستمرة دون ارادة الانسان . وهً قدرات الكائن الحً للتطور . 

ً بطي أهَ سبعت أشِش مبهلت على الأقل ّمزلل الطفل لا ٌوني أى ٌنتب هب لن  ٌّعٍش هب لن ٌلبث ف

ل ببًتظبس السلْك تٌضج عضلاتَ ّقذساتَ اللاصهت فً النتببت ُّنزا ٌلاحع أى مل سلْك ٌظ

الجسوً دسجت هي الٌضج قبدسة للقٍبم بِزا السلْك ّالٌضج هظِش ّهقذسة النبئي الحً على 

التطْس دّى دخل الوشاى ُّْ صفت ّساثٍت تبٍي التطْس الحشمً ّالتششٌحً ّالفسلجً دّى 

 دخل التذسٌب .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الٌضج



تعبٌر او تعدٌل نتٌجة الخبرة والمران وهو لٌس نتٌجة النضج وانما هو اكتساب   -التعلم :  –5

ّلا ًذسي ُل خبرات وتجارب تحت تأثٌر ارادة الفرد عن طرٌق حواسه داخل المحٌط . 

ٌستطٍع الفشد تعذٌل قبهتَ بوفشدٍ ا ّاى ُزا التعذٌل جبء ًتٍجت الٌضج ّلٍس ًتٍجت التعلن 

ْد الحبفض ّالإسادة ّالوعلن ّاللغت التً ًُ ّسٍلت للتفبُن الاجتوبعً ّالوشاى. التعلن ٌضداد بْج

ًُّ ًظبم العلاقت الأّلى لبب فلْف ّصفت اٌجببٍت تفشض ّجْد النبئي الحً ببلوجتوع الإًسبًً 

ٍ ًّوٍْ ٌّؤثش ُزا التعلن ببلتطْس الحشمً ّالعقلً للفشد. َ الفشد هي اجل بٌبء  فبلتعلن ًشبط ٌقْم فٍ

 

 

الغدد تنظم عملٌة النمو وتتحكم فً وظائف الجسم   -الغدد والهرمونات وافرازها :  – 6

مثال على ذلك    و نقصها ٌؤدي الى خلل فً النمو .والسلوك والانفعالات وزٌادة افرازها ا

ُزٍ الغذة تسبعذ على التحنن فً ًسبت السنش فً الذم، ّببلإضبفت إلى  الغدة الكظرية

 جسول القٍبم بعذد هي الوِبم ُّى: رلل، تسبعذ أٌضب

 تعضٌض ّظٍفت القلب ّالأّعٍت الذهٌْت -

 استخذام النشبٍُْذساث ّالذُْى بشنل صحٍح -

 تسبعذ على تْصٌع الذُْى الوخضًت -

 تعضص ّظبئف الجِبص الِضوً -

 


