
 م.د حارث عبد الالة عبد الواحد 

 

 

 

 

من الاقتراب مجال  طول 

وعرضة  م45م الى 40

 م1.25_1.22

ين لوحة المسافة ب

منطقة الارتقاء و 

عرض لوحة الارتقاء بين  م 3_1تبلغ  الهبوط

مم وسمكها 202مم_198

 سم10

 م3.00_2.75تتراوح منطقة الهبوط بين 

وضح الابعاد يالمخطط 

 القانوية لميدان الوثب الطويل


