اليات جلسة العصف الذهني : 
هناك اكثر من الية يمكن بها تنفيذ جلسة العصف الذهني منها : 
1- تناول موضوع كاملاً من جميع المشاركين في وقت واحد بحيث لا يزيد عددهم على العشرين . 
2- اذا زاد عدد المشاركين على العشرين فيمكن تقسيمهم الى مجموعات ، ومطالبة كل مجموعة بتناول الموضوع بكامله ، ثم تجمع الافكار من المجموعات وتحذف الافكار المكررة .
3-  تقسيم الموضوع الى اجزاء وتقسيم المشاركين الى مجموعات وتكلف كل مجموعة بتناول جزء من الموضوع ثم تجمع افكار المجموعات لتشكل اجزاء الموضوع بكامله . 
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