


 ankle jointالكاحل  مفصل 



 قبض مفصل الكاحل
العضلة التوأمية 



 النعليةالعضلة 



 الخلفيةالعضلة القصبية 



 الطويلةالشظيية 



 القصيرةالشظيية 



 الطويلةالقابضة للأصبع 


