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 الخامسة المحاضرة
 : والرياضة البدنية التربية مدرس ماتس

 عقليا   ناضجا   يكون أن ينبغي ونظيفا   ومرتبا   حسنا   مظهرا   ذو يكون أن يجب .1

 كلها أموره في متزنا  

 .البديهة وسرعة والمرونة التصرف حسن يكون أن .2

 . الخلق وحسن حليما   الوجه بشوش يكون أن يجب .3

 . المختلفة والمعارف العلوم جميع على مطلع يكون أن .4

 . فيه يعيش الذي المجتمع مع التعامل كيفية يعرف أن يجب .5

 .المواقف جميع في النفس ضبط على والقدرة الصدر بسعة يتحلى أن .6

 . المطلوب بالشكل بها يعمل التي الرياضية المنشأة في دوره يظهر أن يجب .7

 قدوة يكون وأن الآخرين، مع تعامله في الحميدة بالأخلاق يتحلى أن يجب .8

 الآخرين خدمة وهو به يقوم الذي العمل ويقدر يحترم أن يجب لهم حسنة

 . مشكلاتهم حل على ومساعدتهم

 يعمل رياضية مؤسسة أي في معه يعملون الذين الجميع مع يتعاون أن يجب .9

 .  بها

 التي الشخصية السمات حددوا فقد( ۲۱۷) ص ، ۲۰۱۹) والطائي، الربيعي)  ما

 البدنية التربية مدرس بها يتميز

 :بالآتي الرياضة

 الفردية الفروق ومراعاة التعاطف - الديمقراطية والاتجاهات التعاون. 

 الصبر . 

 والاتجاهات القبول سعة. 

 التحيز وعدم العدل -. المريح والمزاج الشخصي المظهر . 

 الطلبة بمشكلات الاهتمام . 

  والمنسق الثابت السلوك . 

  والعقاب الثواب استخدام. 

 معين موضوع تعليم في العادلة غير الكفاءة . 

 الفكاهي الحس. 
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 بدنية ولياقة صحة 

 حضوره في منتظم 

 الانفعالي التحكم 

 نفسه من واثق الحديث لبق 

 المدرسة إدارة مع متعاون 

 الرياضة وعلوم البدنية التربية كليات خريج المدرس من يطلب لا انه نجد هنا ومن

 وتعليم للصغار الحركة تعليم هي وظيفته ولكن الالعاب كل في بطلا   يكون أن

 وأن وسلس بسيط بشكل الالعاب ب جميع في انجازها يمكن التي المهارية الواجبات

 وقواعد السلام الحركة تكتيك متبعا   التلاميذ أو الطلاب أمام المهارات بأداء يقوم

 ادراكها يمكن حتى للطلاب الحركية الواجبات بإنجاز يقوم حيث الالعاب وقوانين

 . ببساطة

 


