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 الثانية المحاضرة
 الدراسية للمراحل في المدرسية والرياضة البدنية التربية أهداف

 . الخاطئة العادات من للوقاية السليمة والقوامية الصحية العادات غرس .1

 . العامة البدنية اللياقة مستوى لتحقيق البدنية الصفات تنمية .2

 . الحركية للمهارة الأولى التوافق اكتشاف .3

 . الممتازين ورعاية وتوجيهها الخاصة الفردية القدرة اكتساب .4

 . السليم التوجيه من إطار في والاحتياجات الميول إشباع .5

 . للأنشطة السليمة الممارسة طريق عن الرياضية بالروح الاهتمام .6

 .. الحركي بالجمال والإحساس الرياضية الثقافة اكتساب .7

 . له المكملة والأنشطة الدرس خلال الترويحية بالجانب الاهتمام .8

 الميداني التدريب في والرياضة البدنية التربية أهداف

 . المختلفة المهنة مشاكل ليقابل العملي الميدان في الطالب وضع .1

 . قديرا   ومدرسا   قائدا   يصبح لكي صحيحا   إعدادا   الطالب إعداد .2

 .. العملي الميدان في يتلقاها التي الدراسية للمواد الطالب تطبيق .3

 .للآخرين والتبعية القيادية الصفات بث على والتدريب القوية الشخصية تنمية .4

 بالمدرسة عمليا   لها ممارسته طريق عن والإدارة التنظيم على الطالب تدريب .5

. 

 . الرياضية للتربية كمدرس المستقبلية حياته مواجهة على الطالب تعود .6

 عن مسؤول كمدرس التصرف وحسن المسؤولية تحمل على الطالب تعود .7

 عمله

 الذي المجتمع وبين بينه الطيبة العلاقات اكتساب مقدرة على الطالب تدريب .8

 . بالمدرسة وتلاميذه وزملائه هيئة الإدارة من به يعمل

 لدروسه الجيد والتحضير الإعداد على الطالب تعود .9

 إشراف تحت تقيمه طريق عن والخطأ الصواب معرفة إلى الطالب توجه .10

 . مادته في كفا مدرسا   ليصبح الموجه

 مما والظروف الإمكانيات في مختلفة بمدارس العمل على الطالب يتدرب .11

 على يتعود يجعله

 والتقييم التقدير عملية على الطالب يتدرب.  ببساطة وحلها المشاكل مواجهته .12

  بأنفسهم أنفسهم تقويم على للعمل التدريب في ولزملائه لنفسه
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 بالمظهر للظهور وسلوكه بمظهره والعناية الاهتمام إلى الطالب يضطر .13

 .المجتمع ومحبة احترام ليكسب به يعمل الذي المدرسي المجتمع أمام الأنيق

 في كمدرس بها ليستفيد الطالب يحتاجها التدريب مرحلة في خبرات اكتشاف .14

 . المستقبل

 .لطلبة المختلفة والرغبات الاحتياجات مواجهة .15

 حتى الطلبة وميول ورغبات حاجات إشباع ليستطيع الابتكار روح تنمية .16

 كمدرس وعمله دروسه إنجاح على يعمل

 


