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(52رقى )يحبضرة   

 الأحبث وتىزيعهب في انتصًيى انذاخهي

فٟ اٌزظ١ُّ اٌذاخٍٟ. فٟ وض١ش ِٓ الأؽ١بْ، ٔمٛي أْ الأصبس ٘ٛ لٍت أٞ ِغبؽخ، عٛاء وبٔذ غشفخ ِؼ١شخ، أٚ ِىزجًب، أٚ ؽزٝ غشفخ َٔٛ.  -:يقذيت

ٌٚىٓ ً٘ عجك ٌه أْ رغبءٌذ و١ف ٠ّىٓ ٌٙزا الأصبس أْ ٠ظجؼ أوضش ِٓ ِغشد لطغ ٚظ١ف١خ؟ و١ف ٠ّىٓ أْ ٠زؾٛي إٌٝ أداح عؾش٠خ رغ١ُش أعٛاء 

غؼٍٗ ٠ٕجغ ثبٌؾ١بح؟ فٟ ٘زٖ اٌّؾبػشح، عٕغٛص فٟ و١ف١خ اخز١بس الأصبس إٌّبعت، ٚرٛص٠ؼٗ ثطش٠مخ رؾمك اٌزٕبغُ، اٌغّبي، ٚالأداء اٌّىبْ ٚر

 .اٌٛظ١فٟ ٌٍّغبؽخ

ب وّب رشٚٞ اٌٍٛؽبد اٌف١ٕخ لظظًب ِٓ خلاي الأ-:انقصت وراء الأحبث وتىزيعه ًِ ٌٛاْ ً٘ رؼٍُ أْ الأصبس ٠ّىٓ أْ ٠شٚٞ لظزٗ اٌخبطخ؟ رّب

ٚاٌخطٛؽ، ٠ّىٓ أْ ٠زؾذس الأصبس ػٓ شخظ١خ اٌّىبْ ٚاؽز١بعبد عبو١ٕٗ. فٟ اٌّبػٟ، وبٔذ لطغ الأصبس رظُُّ لأغشاع ِؾذدح ٚثأعٍٛة 

ٝ ٌٕأخز ِضبلاً ػٍ .صبثذ. ٌٚىٓ ا١ٌَٛ، أطجؼ رٛص٠غ الأصبس أوضش رٕٛػًب ٚإثذاػًب، ؽ١ش ٠ؼزّذ ػٍٝ الأرٚاق اٌشخظ١خ ٚاٌٛظبئف اٌزٟ ٠زطٍجٙب اٌفؼبء

رٌه. رخ١ً ٔفغه فٟ غشفخ ِؼ١شخ طغ١شح، ؽ١ش اٌّغبؽخ ػ١مخ ٚالأصبس ِؾذٚد. ٠ّىٓ أْ رىْٛ وً لطؼخ أصبس ثّضبثخ شخظ١خ رغبُ٘ فٟ اٌؾىب٠خ. 

س لأصبالأس٠ىخ اٌزٟ رمغ فٟ إٌّزظف لذ رىْٛ ٟ٘ اٌؼٕظش اٌشئ١غٟ فٟ اٌمظخ، ث١ّٕب اٌطبٌٚخ اٌظغ١شح اٌزٟ أِبِٙب رشىً عغشًا ٌٍزٛاطً. رٛص٠غ ا

ؽ١ش فٟ ٘زٖ اٌؾبٌخ ١ٌظ ِغشد رشر١ت لطغ، ثً ٘ٛ أعٍٛة ؽ١بره. لذ رؼغ الأس٠ىخ ثغبٔت إٌبفزح ٌلاعزّزبع ثؼٛء إٌٙبس، أٚ لذ رخزبس رشر١جًب 

 .٠غزّغ اٌغ١ّغ فٟ ِشوض اٌغشفخ ٌّشبسوخ ٌؾظبد ِٓ اٌّشػ

 أهًيت تىزيع الأحبث في انفضبء انذاخهي
 الاستخذاوانىظيفت أولاً: تىفير راحت وسهىنت  .1

 ػٕذِب ٔؼغ الأصبس فٟ اٌغشفخ، ٔؾٓ لا ٔش٠ذ فمؾ رشر١ت لطغ فٟ ِىبٔٙب، ثً ٔش٠ذ رؾم١ك اٌشاؽخ ٚاٌغٌٙٛخ فٟ اٌؾشوخ. ػٍٝ عج١ً اٌّضبي، فٟ

غشفخ اٌّؼ١شخ، ٠غت أْ ٠ىْٛ رشر١ت الأصبس ثؾ١ش ٠غًٙ اٌزٛاطً ث١ٓ الأفشاد، ٠ٚٛفش ساؽزُٙ أصٕبء اٌغٍٛط. إرا وٕذ رفىش فٟ رخظ١ض 

 .ىبْ ٌلاعزّزبع ثبٌؼبئٍخ أٚ الأطذلبء، فأٔذ ثؾبعخ إٌٝ رشر١ت الأصبس ثطش٠مخ رغُٙ فٟ رذفك اٌؾشوخ ٚرٛص٠غ الإػبءح ثشىً ِٕبعتِ

 انتىازٌ انجًبني: خهق اَسجبو في انًسبحت .2
الأصبس ثشىً ِزٕبغُ ِٚشْ  فىشح رٛص٠غ الأصبس لا رمزظش ػٍٝ عؼً اٌّغبؽخ ػ١ٍّخ فمؾ، ثً ٠غت أْ رىْٛ اٌغّب١ٌخ فٟ لٍت اٌؼ١ٍّخ. رٛص٠غ

٠غبُ٘ فٟ خٍك رٛاصْ ث١ٓ اٌؼٕبطش اٌّخزٍفخ. الأصبس ١ٌظ فمؾ ػٓ اٌشاؽخ، ثً أ٠ؼًب ػٓ خٍك ِغبؽبد ِزٕبغّخ ثظش٠ًب. ػٍٝ عج١ً اٌّضبي، 

 .٠ّىٓ أْ ٠ٛاصْ اٌغٍٛط فٟ ٚعؾ اٌغشفخ ِغ إػبفخ ػٕظش صخشفٟ ِضً ِظجبػ إػبءح أ١ٔك أٚ ٌٛؽخ ف١ٕخ وج١شح

 انًسبحت الاستفبدة يٍ .3
اٌطش٠مخ اٌزٟ رُٛصع ثٙب لطغ الأصبس ٠ّىٓ أْ رغ١ش شىً اٌغشفخ ثبٌىبًِ. فٟ اٌّغبؽبد اٌظغ١شح، ٠ّىٓ ٌلأصبس اٌّذِظ ٚاٌّٛصع ثزوبء أْ 

ش ٠غبػذ فٟ رؾم١ك ألظٝ اعزفبدح ِٓ اٌّغبؽخ اٌّزبؽخ. ػٍٝ عج١ً اٌّضبي، فٟ شمخ طغ١شح، ٠ّىٓ ٌلأس٠ىخ اٌمبثٍخ ٌٍزؾ٠ًٛ إٌٝ عش٠ش أْ رٛف

ب ٚظبئف ِزؼذدح فٟ ٔفظ اٌّىبْ. فٟ اٌّغبؽبد اٌىج١شح، ٠ّىٓ ٌلأصبس اٌّٛصع ثطش٠مخ اعزشار١غ١خ أْ ٠غبػذ فٟ رمغ١ُ اٌفؼبء ٚعؼٍٗ أوضش دفئً 

 .ٚساؽخ

 أًَبط تىزيع الأحبث

 -:انًُظ انتقهيذي .1

ؽ ِغزم١ّخ ِٚشرجخ ثشىً ِٕزظُ. ٘زا ٠ؼزّذ ٘زا إٌّؾ ػٍٝ رشر١ت الأصبس ثشىً ِزّبصً أٚ ِزّشوض، ؽ١ش رىْٛ اٌمطغ ِٛصػخ فٟ خطٛ

 .إٌّؾ ٠خٍك شؼٛسًا ثبٌشاؽخ ٚالاعزمشاس، ٌٚىٓ لذ ٠ىْٛ ألً ِشٚٔخ إرا وٕذ رجؾش ػٓ رٛص٠غ ِجزىش

 :انًُظ انعصري .2

ب إٌٝ أْ ٠ىْٛ ِزغمًب أٚ فٟ طفٛف. ٠ّىٕه اخز- ًّ ١بس فٟ إٌّؾ اٌؼظشٞ، ٠ُّىٕه اعزخذاَ الأصبس ثطشق غ١ش رم١ٍذ٠خ. الأصبس لا ٠ؾزبط دائ

 .رٛص٠غ غ١ش ِزّبصً، ِّب ٠خٍك ث١ئخ ؽ٠ٛ١خ ٚؽشح. الأصبس اٌؼظشٞ لا ٠مزظش ػٍٝ الأّٔبؽ اٌضبثزخ، ثً ٠ذػٛ إٌٝ الاثزىبس

 :انًُظ انًفتىح .3

٠ز١ؼ ٘زا إٌّؾ رٛص٠غ الأصبس ثطش٠مخ رشغغ ػٍٝ رذفك اٌؾشوخ ثغٌٙٛخ. ٠زُ اعزخذاِٗ فٟ اٌّغبؽبد اٌّفزٛؽخ ِضً اٌشمك اٌؾذ٠ضخ أٚ -

 .٠شوض إٌّؾ اٌّفزٛػ ػٍٝ عؼً وً ػٕظش فٟ اٌغشفخ ٠زىبًِ ِغ اٌؼٕبطش الأخشٜ ٠ٚؼضص ِٓ اٌشؼٛس ثبلارغبعاٌّىبرت. 

 :انًُظ انًىدرٌ .4

٠ؼزّذ ػٍٝ خطٛؽ ٔظ١فخ ٚأصبس ثغ١ؾ ٌٚىٕٗ أ١ٔك. ٠زطٍت ٘زا إٌّؾ رٛص٠غ الأصبس ثطش٠مخ ػ١ٍّخ ٚرٕبعم١خ، ِغ الاػزّبد ػٍٝ الأٌٛاْ -

 .ِضً اٌخشت اٌّؼذٟٔاٌّؾب٠ذح ٚاٌّٛاد اٌطج١ؼ١خ 
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 قىاعذ تىزيع الأحبث انتي يجب يراعبتهب

 انخطىط انبصريت .1
ػٕذ رٛص٠غ الأصبس، ِٓ اٌُّٙ الأزجبٖ إٌٝ اٌخطٛؽ اٌجظش٠خ داخً اٌغشفخ. ؽبٚي ٚػغ الأصبس ثؾ١ش ٠ٛعٗ اٌؼ١ٓ ٔؾٛ ٔمطخ ِؾٛس٠خ، ِضً 

 .فؼبءاٌّذفأح أٚ ٌٛؽخ ف١ٕخ. ٘زا ٠خٍك رذفمًب ثظش٠ًب ٠ٚغُٙ فٟ رٕظ١ُ اٌ

 انًسبفت انًُبسبت بيٍ انقطع .2
٠غت أْ رىْٛ ٕ٘بن ِغبفخ وبف١خ ث١ٓ لطغ الأصبس ٌزغّؼ ثبٌزٕمً ثغٌٙٛخ. ػغ فٟ اػزجبسن اٌّغبفخ ث١ٓ الأسائه ٚاٌطبٚلاد ثؾ١ش ٠ّىٓ 

 .ٌٍغ١ّغ اٌزؾشن ثؾش٠خ دْٚ الإؽغبط ثبلاصدؽبَ

 تىزيع انضىء انطبيعي .3
اعزغلاي اٌؼٛء اٌطج١ؼٟ. رأوذ ِٓ أْ الأصبس لا ٠ؾغت إٌٛافز أٚ ِظبدس اٌؼٛء اٌطج١ؼ١خ. الأصبس ٚرٛص٠ؼٗ ٠ؤصش ثشىً وج١ش ػٍٝ و١ف١خ 

 .ػٍٝ عج١ً اٌّضبي، ٠فؼً ٚػغ الأسائه أٚ اٌطبٚلاد ثبٌمشة ِٓ إٌٛافز ٌلاعزفبدح اٌمظٜٛ ِٓ اٌؼٛء

 الاستفبدة يٍ انسوايب .4
ّغبؽخ فٟ إٌّزظف أٚ ٌزؾم١ك فبئذح أوجش ِٓ اٌّغبؽخ اٌّزبؽخ. لا رًّٙ اٌضٚا٠ب فٟ اٌغشف. ٠ّىٓ ٚػغ الأصبس فٟ اٌضٚا٠ب ٌزٛف١ش اٌ

 .اعزخذاَ اٌضٚا٠ب ثشىً ع١ذ لذ ٠ٛفش ٌه أ٠ؼًب إِىب١ٔخ إػبفخ لطغ صخشف١خ ِضً إٌجبربد أٚ الإػبءح

 أسئهت حىل تىزيع الأحبث في انتصًيى انذاخهي وإجببتهب

 صغيرة؟يب هى أهى شيء يجب يراعبته عُذ تىزيع الأحبث في غرفت  .1
ِٓ أُ٘ الأش١بء أْ رؾشص ػٍٝ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌّغبؽخ اٌّفزٛؽخ ٚرغٕت اصدؽبَ اٌغشفخ ثبلأصبس. ٠ّىٓ اعزخذاَ لطغ ِزؼذدح  :الإجببت

 .اٌٛظبئف ِضً الأصبس اٌمبثً ٌٍزؾ٠ًٛ ٌزٛف١ش اٌّغبؽخ

 هم يًكٍ ديج الأحبث انًىدرٌ يع الأحبث انتقهيذي؟ .2
سْ ِغ اٌزم١ٍذٞ ثبعزخذاَ رٕغ١ك دل١ك ث١ٓ الأٌٛاْ ٚاٌّٛاد. ٠ّىٓ اخز١بس أٌٛاْ ِؾب٠ذح ومبػذح ٔؼُ، ٠ّىٓ دِظ الأصبس اٌّٛد :الإجببت

 .ٌٍزظ١ُّ، صُ إػبفخ ٌّغبد ِٓ الأصبس اٌزم١ٍذٞ لإػفبء ٌّغخ فش٠ذح ػٍٝ اٌّىبْ

 كيف يًكٍ تىزيع الأحبث بحيج يخهق يسبحت يفتىحت في انشقق انصغيرة؟ .3
لأصبس فٟ شىً دٚائش أٚ ّٔؾ خطٟ ثذلاً ِٓ رشر١ت اٌمطغ ثشىً رم١ٍذٞ ِٛاصٍ ٌٍغذساْ. اعزخذاَ الأصبس ٠ّىٓ رؾم١ك رٌه ثزٛص٠غ ا :الإجببت

 .إٌّخفغ ٠غبػذ أ٠ؼًب فٟ خٍك شؼٛس ثبلارغبع

 يب هي أهى انقىاعذ انتي يجب يراعبتهب نتىزيع الأحبث في يكتب؟ .4
ٌٍّغزخذ١ِٓ. ِٓ اٌُّٙ رخظ١ض أِبوٓ ِؾذدح ٌٍّىبرت ٚاٌىشاعٟ ٠غت أْ ٠ىْٛ رٛص٠غ الأصبس فٟ اٌّىزت ػ١ًٍّب ٠ٚٛفش ساؽخ  :الإجببت

 .ِغ رشن ِغبؽبد ِفزٛؽخ ٌغٌٙٛخ اٌؾشوخ. وّب ٠غت ِشاػبح اٌؼٛء اٌطج١ؼٟ ٚاٌزٛص٠غ اٌّضبٌٟ ٌلإػبءح

 كيف يًكٍ نلأحبث أٌ يغير يٍ انًساج انعبو نهغرفت؟ .5
ِٓ خلاي الأٌٛاْ، الأشىبي، ٚاٌّٛاد اٌّغزخذِخ. ػٍٝ عج١ً اٌّضبي، ٠ّىٓ ٌلأصبس أْ ٠ؤصش ثشىً وج١ش ػٍٝ اٌغٛ اٌؼبَ ٌٍغشفخ  :الإجببت

ا ِٓ اٌٙذٚء ٚالأزؼبػ ًٛ  .الأصبس رٚ الأٌٛاْ اٌذافئخ ٠ؼ١ف شؼٛسًا ثبٌشاؽخ ٚاٌؾ١ّ١ّخ، ث١ّٕب الأصبس اٌؼظشٞ ثأٌٛاْ ثبسدح لذ ٠خٍك ع
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