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 الجروح

 معنى الجروح :  –اولاً 

سبب العنف وكنتٌجة لهذا التمزق ٌفمد الجلد خاصٌته كطبمة الجرح هو تمزق غٌر طبٌعً فً الانسجة ب    
والٌة نتٌجة انعدام الاتصال بٌن اجزاءه المختلفة كما ٌحدث النزف الدموي ) داخلٌا كان ام خارجٌا ( ولد 

 تصاب الانسجة اٌضا . 

 انواع الجروح :  -ثانٌاً :

المحدثة للجروح ومدى اذاها على انسجة الجروح على انواع متعددة مختلفة تبعا لاختلاف شكلها والالة 
الجسم كما تختلف هذه الانواع باختلاف المنطمة المصابة اضافة الى الموة المتحركة للآلة الجارحة واهم هذه 

  -الانواع هً :

 الجروح الممطوعة ) المشمولة ( .  -1

 الجروح الرضٌة .  -2

 الجروح الممزلة .  -3

 الجروح الوخزٌة ) الثمبٌة ( .  -4

 لسمٌة . الجروح ا -5

 

 الجروح السامة :  -ثالثاً :

ٌختلف علاج الجروح السامة باختلاف الحٌوانات المسببة ولذا علٌنا معرفة كل جرح كً نتمكن من    
 علاجه . 

ان عضة الحشرات كالنملة والزنبور تؤدي فً بعض الاشخاص الى اصابتهم بنوع من الحساسٌة      
تحدث حساسٌة عادة متمٌزة بهبوط فً ضغط الدم مع تمئ ثم غثٌان  المحلٌة كالورم فً منطمة اللدغة ولد

ونادرا ما ٌحدث الموت بعد هذه الاصابات الا اذا زرق السم فً الورٌد مباشرة كما ان خطورتها اٌضا من 
حدوثها فً منطمة حساسة من الجسم كالحنجرة حٌث ٌؤدي السم الى تورم فً الحنجرة وهذا ٌكون كافٌا 

 الى الاختناق فالموت . بعض الاحٌان 

ان علاج مثل هذه الحالات ٌتم بتنظٌف منطمة اللدغة بمادة مضادة واستعمال الادوٌة المماومة للحساسٌة 
 اضافة الى الضغط على منطمة اللسعة لاخراج المادٌة السمٌة والشوكة منها . 



 

 الجروح السامة                                             

  ً  النزف :   - رابعا

ٌتفاوت النزف شدة وللة وٌكون النزف الشدٌد من الاوردة او الشراٌٌن وتكون غالباً متماربة وتصاب عادة 
فً ولت واحد معاً وٌكون الدم المنبثك من الشراٌٌن احمر لان اما الدم المنبثك من الورٌد فٌكون بلون احمر 

الاوعٌة الشعرٌة الممزلة التً تمع تحت الجلد مباشرة  لاتم وٌسٌل سٌلانا مستمرا وٌكون النزف الطفٌف من
 ولذلن فان الدم ٌرشح من جمٌع اطراف الجرح . 

 تلوث الجروح :  -خامساً :

توجد الجراثٌم فً كل مكان فهً موجودة على الجلد وفً أي جسم ٌمس الجلد او بسبب الجروح والجراثٌم 
الجروح بجمٌع ما تحتاج الٌه للبماء ولذلن فإنها تتكاثر  اجسام حٌة دلٌمة مجهرٌة وتزودها انسجة الجسم فً

بسرعة هائلة وهً تعٌش على خلاٌا الانسجة وتفتن بها وتشكل المادة المٌته المتبمٌة الصدٌد الملوث وهو 
من ممٌزات جرح من هذا النوع والنظافة امر اساسً لمنع تلوث الجروح ولذلن وجب ان ٌكون كل شًء 

امة وٌجب غسل الٌدٌن بالفرشاة والصابون والماء حٌث امكن ذلن ومتى اصبحت الٌدان ٌمس الجرح نظٌفاً ت
نظٌفتٌن على لدر الامكان وجب ان لا تلامسا أي شًء ملوث حتى ٌغطى الجرح بضمادة معممة وتتم ولاٌته 

 من أي تلوث محتمل .

 المطهرات ) مانعة التعفن والفساد ( : 

ٌمٌاوٌة ٌغلب ان تولف نمو الجراثٌم وتستعمل على شكل مرهم المطهرات عبارة عن مستحضرات ك   
مطهر او على شكل محلول فً الماء فً حالة الجروح الصغٌرة التً لا ٌحتمل ان تعالج فً المستشفى او 

 ان تستوجب عناٌة الطبٌب . 

 القواعد العامة لمعالجة الجروح التي يصحبها النزف : 

 امكن ذلن . اجعل المصاب ٌستلمً على ظهره متى  -1

 ارفع الجزء الذي ٌنزف منه الدم الا اذا ظهر دلٌل على وجود كسر ما .  -2

اكشف عن الجرح ٌنزع ما فوله من ملابس ولكن حاذر من ان تزٌل ما تخثر من الدم على الجرح  -3
 . 



اذا كانت فً الجرح اجسام غرٌبة وكانت ظاهرة للعٌان وٌمكن ازالتها بسهولة استعمل لطعة  -4
 ة لإزالتها . ضمادة نظٌف

اضغط على مكان النزف مباشرة واذا لم ٌنجح ذلن فً اٌماف النزف اضغط بصورة غٌر مباشرة  -5
 على احدى نماط الضغط المحددة . 

ضع ضمادة معممة ووسادة على الجرح واربطة ربطا محكما واذا ما وجد فً الجرح جسم غرٌب  -6
الغرٌب او الضغط على المكان المجاور  لا ٌمكنن ازالته تأكد من عدم الضغط مباشرة على الجسم

 له . 

 

 

 


