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 ”المواد والطرق“مفهوم 

 :مفهوم المواد في البحث العلمي أولً 

تشٌر إلى جمٌع العناصر الفٌزٌائٌة والتكنولوجٌة التً ٌعتمد علٌها الباحث أثناء المواد 

 الدراسة، وتشمل الأدوات، الأجهزة، المواد الكٌمٌائٌة، البرمجٌات، والاستبٌانات.إجراء 

بعبارة أخرى، هً كل ما ٌسُتخدم بشكل مباشر أو غٌر مباشر فً عملٌة البحث من أجل 

هذه  ضمان دلة جمع البٌانات، إمكانٌة تكرار البحث، واستخلاص نتائج موثولة.تتنوع

المواد حسب نوع الدراسة والمجال العلمً الذي تنتمً إلٌه، حٌث تختلف طبٌعة المواد بٌن 

 الدراسات الاجتماعٌة، الطبٌة، الهندسٌة، والكٌمٌائٌة.

ٌعُد المواد جزءًا حاسمًا فً أي بحث علمً، فبدونه لا ٌمكن فهم كٌفٌة تنفٌذ الدراسة أو 

ابته بطرٌمة منظمة ومفصلة مع مراعاة كل الجوانب التحمك من صحة نتائجها. لذا، ٌجب كت

 التمنٌة والبحثٌة المرتبطة بالمواد المستخدمة.

 :أهمية المواد في البحث العلمي -

ٌعد لسم المواد أحد أهم الألسام فً أي بحث علمً، حٌث ٌوضح الأدوات والوسائل التً تم 

 استخدامها فً الدراسة، مما ٌحمك الفوائد التالٌة:

 :حدٌد العوامل التً تؤثر على البحثأ( ت

التوضٌح الكامل للمواد: عندما ٌتم توضٌح الأدوات والمواد المستخدمة بشكل دلٌك، •  

ٌصبح من الممكن للباحثٌن الآخرٌن فهم العوامل التً تؤثر فً جمع البٌانات وتحلٌلها. على 

الاستبٌانات أو أجهزة  سبٌل المثال، فً حالة الأبحاث التً تعتمد على أدوات معٌنة مثل

المٌاس، ٌمكن للباحثٌن الآخرٌن أن ٌعرفوا كٌف ٌتم جمع البٌانات من المشاركٌن أو 

 العٌنات.

مساهمتها فً تفسٌر النتائج: إذا كانت المواد غٌر موثمة بشكل جٌد، فمد ٌؤدي ذلن إلى •  

مثال، إذا لم ٌوُضح صعوبة فً تفسٌر النتائج أو التوصل إلى استنتاجات دلٌمة. على سبٌل ال



نوع الأدوات الإحصائٌة المستخدمة فً تحلٌل البٌانات، فمد ٌكون من الصعب فهم دلة أو 

 طبٌعة التحلٌل.

 :ب( ضمان دلة النتائج

الأدوات الدلٌمة: استخدام أدوات ومواد موثولة ودلٌمة ٌسُاهم بشكل كبٌر فً ضمان دلة •  

ل، إذا تم استخدام موازٌن دلٌمة لمٌاس الكتلة فً البٌانات التً تم جمعها. على سبٌل المثا

 تجارب مختبرٌة، فإن ذلن ٌساهم فً الحصول على بٌانات صادلة وٌمكن الاعتماد علٌها.

تملٌل الأخطاء: استخدام مواد عالٌة الجودة أو أدوات متمدمة ٌمُلل من الأخطاء البحثٌة •  

مثال، إذا كان البحث ٌعتمد على الناتجة عن ضعف أو عدم دلة الأدوات. على سبٌل ال

فحص المواد الكٌمٌائٌة باستخدام أجهزة غٌر معاٌرة بشكل جٌد، فإن ذلن لد ٌؤدي إلى 

 بٌانات غٌر صحٌحة تؤثر على النتٌجة النهائٌة.

 :ج( تمكٌن الآخرٌن من تكرار الدراسة

دلٌك )سواء كانت الشفافٌة فً استخدام المواد: عندما ٌتم توثٌك المواد المستخدمة بشكل •  

أدوات أو تمنٌات أو برمجٌات(، ٌمكن للباحثٌن الآخرٌن إعادة تنفٌذ التجربة أو الدراسة 

 بنفس الشروط. وهذا ٌسُاهم فً التحمك من صحة النتائج وٌحُسن من موثولٌة البحث.

إعادة التجربة: تكرار التجربة مع استخدام نفس المواد ٌعُد أساسٌاً لإثبات صحة •  

ٌات والنتائج. على سبٌل المثال، إذا تم استخدام جهاز معٌن لمٌاس درجة الحرارة فً الفرض

البحث، ٌمكن للباحثٌن الآخرٌن استخدام نفس الجهاز فً بٌئات مختلفة لضمان أن النتائج 

 هً نفسها.

 :د( تسهٌل الممارنة بٌن الأبحاث

المواد فً دراسات متعددة،  التوافك فً استخدام الأدوات: عندما ٌستخدم الباحثون نفس•  

ٌمكن ممارنة النتائج بسهولة ودلة. على سبٌل المثال، إذا كانت الدراسات المتعددة تستخدم 

نفس أدوات المٌاس )مثل استبٌانات مصممة بنفس الطرٌمة(، سٌكون من الممكن ممارنة 

 نتائج الدراسات المختلفة بشكل أكثر دلة.

مارنة بٌن الأبحاث ٌعزز من تطوٌر المعرفة العلمٌة فً التطور العلمً: التمكن من الم•  

المجال المدروس. على سبٌل المثال، فً الدراسات النفسٌة أو الطبٌة، ٌمكن أن تساهم 

الممارنات بٌن الأبحاث التً تستخدم نفس المماٌٌس فً تطوٌر استراتٌجٌات علاجٌة أو 

 تدخلات جدٌدة.

 



 :العلميأنواع المواد المستخدمة في البحث  -

تتنوع المواد المستخدمة فً البحث العلمً بشكل كبٌر وتعتمد بشكل أساسً على مجال 

البحث وطبٌعته. المواد هً جمٌع الأدوات، الكٌماوٌات، الأدوات التكنولوجٌة، والبٌانات 

التً تسُتخدم فً جمع المعلومات أو إجراء التجارب. وفٌما ٌلً تفصٌل شامل لكل نوع من 

 المواد:

 :المواد الفيزيائية والمخبرية .1

هذه المواد تسُتخدم فً الأبحاث التجرٌبٌة والمعملٌة، خاصة فً العلوم الطبٌعٌة والعلوم 

 الهندسٌة. تشمل:

 الأدوات المختبرٌة:• 

المٌكروسكوبات: مثل المٌكروسكوبات الضوئٌة، الإلكترونٌة، والمجهرٌة التً تسُتخدم • 

 دلٌمة.لدراسة الخلاٌا والأجسام ال

 الأدوات المٌاسٌة: مثل الموازٌن، المماٌٌس الدلٌمة، المجسات، وغٌرها.• 

الأجهزة الأخرى: أجهزة الفحص الحراري )كالتً تستخدم لمٌاس درجة الحرارة(، أجهزة • 

 المٌاس الضوئً، وأجهزة تحدٌد نسبة التركٌز.

 المواد الكٌمٌائٌة:• 

المواعد، المحالٌل العضوٌة وغٌر العضوٌة، المحالٌل: مثل محلول الملح، الأحماض، • 

 وكذلن المحالٌل المائٌة.

الكواشف: مثل الكواشف التً تسُتخدم لاختبار وجود مواد معٌنة، مثل كواشف التأكسد • 

 والاختزال.

المركبات الكٌمٌائٌة: مثل المركبات العضوٌة وغٌر العضوٌة التً تسُتخدم فً تفاعلات • 

 كٌمٌائٌة.

 بٌولوجٌة:المواد ال• 

الأنسجة: مثل العٌنات من أنسجة النباتات أو الحٌوانات لدراستها فً الأبحاث البٌولوجٌة • 

 والطبٌة.

 ، اللعاب، الخلاٌا، الأنسجة الحٌوانٌة أو النباتٌة.العٌنات البٌولوجٌة: مثل الدم• 



 دلٌمة.البكتٌرٌا والفطرٌات: تسُتخدم فً الدراسات الخاصة بعلم الأحٌاء ال• 

 :. المواد الرقمية والبرمجية2

المواد الرلمٌة تلعب دورًا هامًا فً الأبحاث التً تعتمد على التحلٌل الكمًّ أو التجارب 

 المعتمدة على البٌانات. تتنوع هذه المواد من برامج إحصائٌة إلى نظم محاكاة معمدة. تشمل:

 .البرامج الإحصائٌة• 

 .أنظمة المحاكاة• 

 .الاصطناعً والخوارزمٌاتالذكاء • 

 .الشبكات العصبٌة الاصطناعٌة• 

 .خوارزمٌات تعلم الآلة• 

 .مجة الحاسوبٌةالبر• 

 :. المواد الوثائقية والمصادر المعرفية3

المواد الوثائمٌة أساسٌة فً البحوث النظرٌة والبحوث التارٌخٌة والدراسات الأدبٌة، وتشمل 

 بناء الفرضٌات واختبارها:مصادر معلومات متنوعة تساعد فً 

الكتب العلمٌة: تعُتبر الكتب الأكادٌمٌة من المصادر الأساسٌة التً تمدم خلفٌة نظرٌة •  

 شاملة عن موضوع البحث.

الممالات العلمٌة: تساهم فً تمدٌم أفكار ودراسات سابمة تدعم أو تتنالض مع فرضٌات •  

 البحث.

ات الأدبٌة لعرض نتائج الدراسات السابمة، مما المراجعات الأدبٌة: تسُتخدم المراجع•  

 ٌساعد الباحثٌن فً التأكد من الفجوات المعرفٌة فً مجال الدراسة.

الأبحاث السابمة: تشمل الدراسات السابمة التً تناولت نفس الموضوع أو مواضٌع •  

 مشابهة، والتً ٌتم تحلٌلها وممارنتها مع نتائج البحث الحالً.

لوثائك التارٌخٌة: فً البحوث التارٌخٌة والاجتماعٌة، ٌمكن أن تكون المخطوطات وا•  

 المخطوطات أو الوثائك المدٌمة هً المصدر الرئٌسً للمعلومات.

التمارٌر الحكومٌة أو المؤسسٌة: تسُتخدم فً الأبحاث التً تتعلك بالسٌاسات العامة أو •  

 تحلٌل النتائج الوطنٌة والدولٌة.



 :ئية والميدانية. المواد الستقصا4

المواد الاستمصائٌة تسُتخدم فً الدراسات الاجتماعٌة والدراسات النفسٌة والدراسات 

 المٌدانٌة التً تتطلب جمع البٌانات من البٌئة الوالعٌة. تشمل:

 الاستبٌانات والممابلات: - 

اء كانت الاستبٌانات: تسُتخدم لجمع البٌانات الكمٌة من مجموعة كبٌرة من الأفراد، سو•  

 ورلٌة أو إلكترونٌة.

الممابلات: تسُتخدم للحصول على معلومات نوعٌة من خلال أسئلة مفتوحة ومحددة، •  

 وتسمح بفهم أعمك للموالف والآراء.

 الملاحظات المباشرة: - 

الملاحظة المٌدانٌة: فً هذه الطرٌمة، ٌلاحظ الباحث سلون الأفراد أو الجماعات فً •  

 بٌئاتهم الطبٌعٌة لجمع البٌانات حول الأنماط الاجتماعٌة أو النفسٌة.

الملاحظة التشاركٌة: حٌث ٌشارن الباحث فً الأنشطة التً ٌدرسها، مما ٌمنحه فهماً • 

 أعمك للأحداث.

ة: تسُتخدم لاختبار فرضٌات فً ظروف الحٌاة الوالعٌة بدلًا من التجارب الحملٌ - 

المختبرات، مثل التجارب التً تدرس تأثٌر برنامج تدرٌبً على عٌنة من الطلاب فً البٌئة 

 الجامعٌة.

 :. المواد السمعية والبصرية5

تسُتخدم هذه المواد فً الأبحاث التً تعتمد على الإعلام، التواصل الاجتماعً، 

 ثروبولوجٌا، ودراسات التعلٌم. تشمل:الأن

 التسجٌلات الصوتٌة والفٌدٌو: -

تستخدم فً الأبحاث التً تتعلك بسلون الإنسان أو استجابات الأفراد لموالف معٌنة. ٌمكن • 

 تسجٌل المحادثات أو الحوارات وتحلٌلها.

 الصور والرسوم البٌانٌة: -

لصور لتوثٌك الحالات أو الأنماط السلوكٌة أو فً الأبحاث الاجتماعٌة والبٌئٌة، تسُتخدم ا• 

 البٌئٌة.



الأفلام الوثائمٌة: تسُتخدم لتوثٌك الظواهر التارٌخٌة أو الاجتماعٌة، وتساعد فً تمدٌم  -

 معلومات ملموسة حول مواضٌع معٌنة.

 :كيفية كتابة قسم المواد في البحث العلمي -

 تمدٌم عام عن المواد المستخدمة مع شرح عام لأهم الأدوات المستخدمة. • 

 تفصٌل كل أداة أو جهاز بشكل مستمل مع ذكر مواصفاته التمنٌة إذا لزم الأمر. • 

للدراسة، أو ، مصممة خصٌصًا مشتراهذكر مصدر المواد أو الأدوات، أي إذا كانت  • 

 مأخوذة من مصدر معٌن.

 توضٌح كٌفٌة استخدام الأدوات داخل البحث، مع وصف الإجراء العلمً المستخدم. • 

 :مثال -

بندًا لمٌاس مستوى الملك  44تم استخدام استبٌان مكون من “ على كتابة لسم المواد

لٌكرت ، وتم التأكد من الأكادٌمً لدى طلاب الجامعة. تم تطوٌر الاستبٌان بناءً على ممٌاس 

لتحلٌل البٌانات،  SPSS(. كما تم استخدام برنامج 48.0موثولٌته باستخدام معامل ألفا )

وتحلٌل التباٌن لاختبار الفرضٌات. بالإضافة إلى ذلن، تم  Tحٌث تم تطبٌك اختبارات 

طلاب لاستخلاص البٌانات النوعٌة حول  04الاعتماد على ممابلات شبه منظمة مع 

 ”وامل المؤثرة على الملك الأكادٌمً.الع

 :الموادلموضوع  خلاصة  -

 ٌجب أن ٌتضمن جمٌع الأدوات والتمنٌات المستخدمة.•  

 ٌجب أن ٌكون دلٌماً وواضحًا بما ٌسمح بإعادة تطبٌك البحث.•  

 ٌجب أن ٌوُثكّ مصادر المواد لضمان الشفافٌة العلمٌة.•  

 :ثانياً مفهوم الطرق

جمٌع الإجراءات، التمنٌات، والتصامٌم البحثٌة التً تسُتخدم فً جمع  إلىتشٌر الطرق 

بمعنى هً الخطوات التً  البٌانات وتحلٌلها من أجل الوصول إلى نتائج دلٌمة وعلمٌة.

ٌتبعها الباحث فً تصمٌم البحث، اختٌار العٌنة، جمع البٌانات، تحلٌلها، واستخلاص 

 ابلة للتكرار من لبِل باحثٌن آخرٌن.النتائج، بحٌث تكون منظمة، موثولة، ول

تمثل الطرق العمود الفمري لأي بحث علمً، حٌث إنها تحدد مدى دلة وموثولٌة النتائج، 

 وتساعد على تفسٌر البٌانات بطرٌمة علمٌة.



 :أهمية الطرق في البحث العلمي -

 لسم الطرق فً أي بحث علمً ٌعُتبر من أهم الأجزاء، وذلن للأسباب التالٌة:

 :( ضمان الموضوعٌة والمنهجٌة العلمٌةأ

ٌجب أن ٌكون البحث لائمًا على أسس علمٌة واضحة، حتى ٌعُتبر موثولاً. إذا لم تكن 

الطرق المستخدمة واضحة أو محددة بشكل دلٌك، فمد ٌكون البحث غٌر موضوعً أو 

 متحٌزًا.

 :ب( إمكانٌة تكرار البحث

ٌمكن للباحثٌن الآخرٌن إعادة تنفٌذ الدراسة  إذا تم وصف الطرق المستخدمة بشكل تفصٌلً،

والتحمك من مدى صحة النتائج. وهذا أمر ضروري فً البحوث العلمٌة حٌث ٌشُترط أن 

 تكون لابلة لإعادة الاختبار.

 :ج( التأكد من صحة النتائج

الطرق الصحٌحة تملل من فرص التحٌز، وتزٌد من موثولٌة البحث، حٌث تساعد على 

 ات بطرٌمة علمٌة ودلٌمة دون التأثٌر على النتائج النهائٌة.تحلٌل البٌان

 :د( تسهٌل عملٌة تفسٌر النتائج

عندما ٌكون المنهج المستخدم واضحًا، ٌكون من السهل تفسٌر النتائج وفمًا للإجراءات التً 

 تم اتباعها فً البحث، مما ٌساعد على الوصول إلى استنتاجات دلٌمة ومُبررة علمٌاً.

 :الطرق المستخدمة في البحث العلمي أنواع -

هنان عدة أنواع من الطرق المستخدمة فً البحث، والتً تختلف حسب نوع الدراسة، 

 الأهداف البحثٌة، وطبٌعة البٌانات التً ٌتم جمعها.

 :أ( تصميم البحث

تصمٌم البحث هو الإطار العام الذي ٌحدد كٌفٌة تنفٌذ البحث وجمع البٌانات وتحلٌلها، 

 وهنان عدة أنواع رئٌسٌة لتصمٌم الأبحاث، منها:

 :البحث الوصفً -0

 ٌهدف إلى وصف الظواهر كما هً دون التدخل فٌها.•  

 ٌستخدم فً الدراسات الاجتماعٌة، التربوٌة، والطبٌة لدراسة الأنماط والسلوكٌات.•  



 مثال: دراسة حول تأثٌر الملك الأكادٌمً على أداء الطلاب.•  

 :التجرٌبًالبحث  -2

 ٌعتمد على اختبار العلالات بٌن المتغٌرات من خلال التجربة العلمٌة.•  

 ٌتضمن وجود متغٌر مستمل ومتغٌر تابع.•  

 مثال: دراسة تأثٌر أسلوب التدرٌس التفاعلً على مستوى التحصٌل الدراسً للطلاب.•  

 :البحث التارٌخً -3

 خٌة لفهم تطور ظاهرة معٌنة.ٌعتمد على تحلٌل الوثائك والمصادر التارٌ•  

 ٌستخدم فً الدراسات الإنسانٌة والتارٌخٌة.•  

 مثال: تحلٌل تطور نظم التعلٌم فً المرن العشرٌن.•  

 :البحث الممارن -4

 ٌمارن بٌن مجموعتٌن أو أكثر لفهم الفرولات بٌنهما.•  

 والخاصة. مثال: ممارنة مستوٌات الملك الأكادٌمً بٌن طلاب المدارس الحكومٌة•  

 :ب( طرق اختيار العينة

العٌنة هً المجموعة التً ٌتم اختٌارها من المجتمع الأصلً للبحث، وهنان عدة طرق 

 لاختٌار العٌنة، منها:

 :العٌنة العشوائٌة البسٌطة -0

 ٌتم اختٌار الأفراد بطرٌمة عشوائٌة تمامًا.•  

 تضمن عدم التحٌز فً اختٌار العٌنة.•  

طالب عشوائٌاً من جامعة معٌنة لإجراء دراسة حول الملك  244 مثال: اختٌار•  

 الأكادٌمً.

 :العٌنة الطبمٌة -2

ٌتم تمسٌم الأفراد إلى فئات )طبمات( حسب خصائص معٌنة، ثم ٌتم اختٌار عٌنة من كل •  

 فئة.



 مثال: تمسٌم العٌنة حسب الجنس )ذكور/إناث(، ثم اختٌار عدد متساوٍ من كل فئة.•  

 :العٌنة الموجهة -3

 ٌتم اختٌار الأفراد بناءً على معاٌٌر محددة تتناسب مع أهداف البحث.•  

 مثال: اختٌار طلاب ٌعانون من الملك الأكادٌمً لإجراء ممابلات معممة حول مشكلاتهم.•  

 :ج( طرق جمع البيانات

 ها:طرق جمع البٌانات تختلف حسب نوع البحث ونوع البٌانات المطلوبة، ومن أبرز

 :الاستبٌانات  -0

 تسُتخدم لجمع البٌانات من عدد كبٌر من المشاركٌن.• 

 لد تكون أسئلة مغلمة )اختٌار من متعدد( أو مفتوحة )إجابات حرة(.•  

 مثال: استبٌان ٌمٌس مستوى الملك الأكادٌمً لدى الطلاب.•  

 :الممابلات -2

 توفر بٌانات نوعٌة وتفصٌلٌة عن الظواهر المدروسة.•  

 لد تكون مباشرة، عبر الهاتف، أو إلكترونٌة.•  

 مثال: ممابلات مع طلاب ٌعانون من الملك الأكادٌمً لمعرفة أسبابه.•  

 :الملاحظة -3

 تسُتخدم لدراسة السلوكٌات فً بٌئاتها الطبٌعٌة.•  

 مثال: ملاحظة سلون الطلاب خلال الامتحانات لمعرفة تأثٌر التوتر علٌهم.•  

 :بياناتتحليل الد( 

 هو المرحلة التً ٌتم فٌها استخلاص النتائج، وهنان عدة طرق لتحلٌل البٌانات، منها:

 :الإحصاء الوصفً -0

 ٌستخدم لتلخٌص البٌانات باستخدام المتوسطات، الانحراف المعٌاري، والنسب المئوٌة.•  

 مثال: حساب متوسط درجات الطلاب فً اختبار معٌن.•  



 :الاستدلالًالإحصاء  -2

 والانحدار الخطً.، تحلٌل التباٌن Tٌسُتخدم لاختبار الفرضٌات باستخدام اختبارات •  

مثال: دراسة العلالة بٌن الملك الأكادٌمً ومستوى التحصٌل الدراسً باستخدام اختبار •  

T. 

 :وعٌةتحلٌل البٌانات الن -3

 ٌعتمد على تصنٌف البٌانات إلى فئات وتحلٌلها بشكل تفسٌري.•  

 مثال: تحلٌل ممابلات مع الطلاب لفهم مشاعرهم تجاه الامتحانات.•  

 :كيفية كتابة الطرق في البحث العلمي -

 . توضٌح تصمٌم البحث )وصفً، تجرٌبً، إلخ(.0 

 . ذكر كٌفٌة اختٌار العٌنة وعدد أفرادها ومعاٌٌر الاختٌار.2 

 . شرح طرق جمع البٌانات )استبٌان، ممابلة، ملاحظة(.3 

 . تفصٌل طرق التحلٌل الإحصائً أو النوعً المستخدمة.4 

 :مثال على كتابة قسم الطرق

م تصمٌم بحث وصفً كمً لدراسة العلالة بٌن الملك الأكادٌمً ومستوى تم استخدا

طالباً تم اختٌارهم بطرٌمة العٌنة العشوائٌة  254التحصٌل الدراسً. شملت الدراسة 

، SPSSالطبمٌة. تم جمع البٌانات باستخدام استبٌان إلكترونً، وتم تحلٌلها باستخدام برنامج 

 التباٌن لاختبار الفرضٌات. تحلٌلو Tحٌث تم تطبٌك اختبارات 


