
 جامعة المستقبل

 كلية التقنيات الصحية والطبية

 المرحلة الثالثة: مادة طرق البحث قسم البصريات

 لثةالمحاضرة الثا

هو أسلوب منظم فً التفكٌر والتحلٌل ٌسُتخدم لدراسة الظواهر المختلفة  :المنهج العلمي

بهدف الوصول إلى حمائك أو نظرٌات علمٌة جدٌدة أو التحمك من صحة نظرٌات لائمة. 

ٌتمٌز هذا المنهج بالدلة والموضوعٌة والاعتماد على الأدلة التجرٌبٌة والتحلٌل المنطمً 

 شخصٌة أو الافتراضات غٌر المدعومة.بدلاً من الاعتماد على الآراء ال

 خطوات المنهج العلمي:

 . الملاحظة:1

الملاحظة هً نمطة البداٌة فً المنهج العلمً. هنا، ٌتم رصد ظاهرة ما فً الطبٌعة أو فً 

 المجتمع. هذه الظاهرة لد تكون بسٌطة أو معمدة، ولكنها تثٌر فضول الباحث.

 أنواع الملاحظة:• 

 مثل مشاهدة سلون الحٌوانات فً البرٌة.  ملاحظة مباشرة: - 

ملاحظة غٌر مباشرة: مثل تحلٌل بٌانات من أجهزة استشعار أو صور الألمار  - 

 الصناعٌة.

 خصائص الملاحظة الجٌدة:• 

 ٌجب أن تكون دلٌمة وموضوعٌة. -

 ٌجب تسجٌلها بدلة )مثل كتابة ملاحظات أو استخدام أدوات لٌاس(. -

 للتكرار )أي ٌمكن للآخرٌن ملاحظة نفس الظاهرة(. ٌجب أن تكون لابلة -

ٌعُد طرح السؤال فً المنهج العلمً خطوة أساسٌة ومحورٌة، حٌث ٌمثل  . طرح السؤال:2

نمطة الانطلاق فً البحث العلمً، إذ ٌحدد الإطار الذي سٌتم البحث فٌه، وٌوجه العملٌات 

الأسئلة البحثٌة التً تساعد فً صٌاغة التجرٌبٌة والتحلٌلٌة. ٌعتمد المنهج العلمً على 

 المشكلة العلمٌة وتوجٌه البحث نحو الحلول أو الاكتشافات الجدٌدة.



 :أهمٌة طرح السؤال فً المنهج العلمً• 

تحدٌد المشكلة البحثٌة: ٌساعد السؤال العلمً فً صٌاغة المشكلة بوضوح، مما ٌسهل  -

 دراستها وتحلٌلها.

 ا للعمل البحثً، مما ٌحدد الاتجاه الذي ٌسٌر فٌه الباحث.توجٌه البحث: ٌوفر إطارً  -

 تحفٌز التفكٌر النمدي: ٌسهم فً تطوٌر مهارات التفكٌر النمدي والتحلٌل والاستنتاج. -

تسهٌل صٌاغة الفرضٌات: ٌؤدي طرح السؤال إلى التراح فرضٌات علمٌة لابلة للاختبار  -

 والتجرٌب.

تحدٌد المنهجٌة المناسبة: بناءً على طبٌعة السؤال، ٌمكن تحدٌد المنهج التجرٌبً أو  -

 الوصفً أو غٌره.

 :أنواع الأسئلة فً البحث العلمً• 

الأسئلة الوصفٌة: تهدف إلى وصف الظواهر كما هً )مثال: ما العوامل التً تؤثر على  - 

 التحصٌل الدراسً؟(.

ن أسباب الظواهر )مثال: لماذا ٌعانً بعض الطلاب من الأسئلة التفسٌرٌة: تبحث ع - 

 ضعف التحصٌل الدراسً؟(.

الأسئلة التمٌٌمٌة: تهدف إلى تمٌٌم مدى نجاح أو فشل ظاهرة معٌنة )مثال: ما مدى تأثٌر  - 

 الدعم النفسً على تحسٌن التحصٌل الدراسً؟(.

عطٌات علمٌة )مثال: كٌف سٌؤثر الأسئلة التنبؤٌة: تحاول التنبؤ بما لد ٌحدث بناءً على م - 

 التعلم الإلكترونً على جودة التعلٌم فً المستمبل؟(.

هو إحدى الخطوات الأساسٌة فً المنهج العلمً، وٌشٌر إلى صٌاغة  . تشكيل الفرضية:3

تفسٌر مؤلت أو التراح مبدئً لحل المشكلة أو الإجابة على السؤال الذي تم طرحه فً بداٌة 

 البحث.

 :تشكٌل الفرضٌةخطوات 

 تحدٌد المشكلة أو السؤال البحثً:• 

 الخطوة الأولى هً صٌاغة مشكلة واضحة أو سؤال ٌحتاج إلى إجابة. - 

 مثال: ما تأثٌر ممارسة الرٌاضة على مستوى الملك لدى طلاب الجامعات؟ - 



 جمع المعلومات: •

لفهم العلالات المحتملة مراجعة الدراسات السابمة والمعلومات المتوفرة حول الموضوع  - 

 بٌن المتغٌرات.

 صٌاغة الفرضٌة: •

 تحدٌد العلالة بٌن المتغٌر المستمل والمتغٌر التابع. - 

 ٌجب أن تكون صٌاغة الفرضٌة واضحة ودلٌمة، مع إمكانٌة لٌاس المتغٌرات. - 

 أنواع الفرضٌات:•  

 ات.: تفترض عدم وجود علالة أو تأثٌر بٌن المتغٌرفرضٌة صفرٌة  - 

 : تفترض وجود علالة أو تأثٌر بٌن المتغٌرات.فرضٌة بدٌلة  - 

 :خصائص الفرضٌة الجٌدة• 

 .الوُضوح والدلة - 

 .المابلٌة للاختبار - 

 .المابلٌة للتفنٌد )التخطئة( - 

مفهوم التجرٌب فً المنهج العلمً ٌشٌر إلى عملٌة اختبار الفرضٌات من  . التجريب:4

مضبوطة تهدف إلى التحمك من صحة العلالة بٌن المتغٌرات. ٌعتمد خلال إجراء تجارب 

 التجرٌب على الملاحظة المنظمة والتحكم فً العوامل المختلفة لضمان دلة النتائج.

 عناصر التجربة:• 

هو المتغٌر الذي ٌموم الباحث بتغٌٌره أو التحكم فٌه لمعرفة تأثٌره على المستمل:  رالمتغٌ -

 العامل الذي ٌتم التلاعب به لمٌاس تأثٌره. دوره فً التجربة وٌمثل المتغٌر التابع.

 هو المتغٌر الذي ٌتم لٌاسه أو ملاحظته لتحدٌد تأثٌر المتغٌر المستمل علٌه.: التابع المتغٌر -

 النتٌجة أو الأثر الناتج عن التغٌٌر فً المتغٌر المستمل. دوره فً التجربةوٌمثل 

الضابطة: العوامل التً ٌتم إبماؤها ثابتة لضمان أن النتائج تعكس تأثٌر المتغٌر  اتالمتغٌر -

تملٌل  ها فً التجربةدوروٌعتبر  المستمل فمط )مثل نوع التربة، كمٌة الماء، نوع النبات(.

 تأثٌر العوامل الخارجٌة التً لد تؤدي إلى نتائج غٌر دلٌمة.

 :تصمٌم التجربة• 



 تحدٌد المشكلة: تحدٌد السؤال أو الظاهرة المراد دراستها. -

 صٌاغة الفرضٌة: وضع فرضٌات تتولع العلالة بٌن المتغٌرات. -

 :تسجٌل النتائج• 

 تحدٌد أدوات المٌاس: اختٌار أدوات موثولة ودلٌمة لجمع البٌانات. -

 لأخطاء.التسجٌل الفوري: تسجٌل الملاحظات والنتائج فور حدوثها لتملٌل ا -

 التنظٌم: استخدام جداول أو نماذج لتنظٌم البٌانات. -

 التحمك: مراجعة البٌانات للتأكد من خلوها من الأخطاء. -

 التمثٌل البٌانً: استخدام الرسوم البٌانٌة والمخططات لتوضٌح النتائج. -

 

جمعها أثناء  هو المرحلة التً ٌتم فٌها معالجة البٌانات الخام التً تم . تحليل البيانات:5

التجربة أو الدراسة، بهدف استخلاص المعلومات ذات الصلة واختبار الفرضٌات التً تم 

 وضعها. هذه المرحلة ضرورٌة لفهم النتائج واتخاذ المرارات بناءً على الأدلة.

 أهداف تحلٌل البٌانات:• 

 .اختبار الفرضٌة: تحدٌد ما إذا كانت البٌانات تدعم الفرضٌة أم ترفضها - 

 تحدٌد العلالات بٌن المتغٌرات: فهم كٌفٌة ارتباط المتغٌر المستمل بالمتغٌر التابع. - 

 استخلاص النتائج: الوصول إلى استنتاجات دلٌمة وموضوعٌة. - 

تمدٌم توصٌات: بناءً على التحلٌل، ٌتم تمدٌم ممترحات أو توصٌات للتحسٌن أو البحث  - 

 المستمبلً.

 :أدوات تحلٌل البٌانات• 

 .Excelو SPSSالبرامج الإحصائٌة مثل  - 

 الرسوم البٌانٌة والجداول لتوضٌح النتائج. - 

 أهمٌة تحلٌل البٌانات:• 

 ٌساعد فً تمدٌم استنتاجات علمٌة دلٌمة. - 



 ٌعزز دلة وموثولٌة البحث. - 

 ٌتٌح اتخاذ لرارات مستنٌرة بناءً على أدلة واضحة. - 

 . استخلاص النتائج :6

على تحلٌل البٌانات، ٌتم استخلاص النتائج. إذا كانت النتائج تدعم الفرضٌة، ٌمكن بناءً 

 اعتبار الفرضٌة صحٌحة. إذا لم تدعمها، ٌجب تعدٌل الفرضٌة أو استبدالها.

 خطوات استخلاص النتائج:• 

 ممارنة النتائج بالفرضٌة. -

 تحدٌد ما إذا كانت الفرضٌة مدعومة بالأدلة. -

 اء المحتملة أو العوامل التً لد تكون أثرت على النتائج.منالشة الأخط -

 . التواصل:7

فً إطار المنهج العلمً، ٌعُتبر التواصل عنصرًا أساسٌاً فً نمل المعرفة، تبادل الأفكار، 

ونشر النتائج البحثٌة بطرٌمة دلٌمة وموثولة. ٌساعد التواصل العلمً على بناء مجتمع 

الفرضٌات، منالشة الأدلة، وتصحٌح الأخطاء لضمان التمدم معرفً، حٌث ٌتم اختبار 

 المستمر فً مختلف المجالات العلمٌة.

 أهمٌة التواصل فً المنهج العلمً:• 

نمل المعرفة والتجارب: ٌتٌح للعلماء والباحثٌن مشاركة نتائجهم وتجاربهم، مما ٌساعد  -

 على التراكم المعرفً.

الأبحاث ومراجعتها، ٌمكن التأكد من صحة ودلة التحمك والتدلٌك: من خلال نشر  -

  المعلومات العلمٌة.

تحفٌز الإبداع والابتكار: التواصل الفعاّل بٌن الباحثٌن ٌؤدي إلى تطوٌر أفكار جدٌدة  -

 وحلول مبتكرة للمشكلات.

 توعٌة الجمهور: ٌساعد فً نشر الوعً حول الاكتشافات العلمٌة وأثرها على المجتمع. -

التعاون العلمً: ٌمُكّن العلماء من العمل معاً عبر الحدود الجغرافٌة والتخصصات تحمٌك  -

 المختلفة لتحمٌك نتائج أفضل.

  أشكال التواصل العلمً:• 



 الممالات العلمٌة: تنُشر فً المجلات الأكادٌمٌة المحكمة لنمل المعرفة العلمٌة بدلة. -

 الأبحاث الحدٌثة وتبادل الأفكار بٌن الخبراء.المؤتمرات والندوات: توفر فرصًا لمنالشة  -

 الكتب والمراجع العلمٌة: تسُتخدم لتوثٌك المعرفة العلمٌة وتعلٌم الأجٌال الجدٌدة. -

التواصل الرلمً: عبر المدونات، البودكاست، ومنصات التواصل الاجتماعً لنشر  -

 المعلومات العلمٌة لعامة الناس.


