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 (91رقم ) حاضرةم

 التصميم المستدام  العنوان/
 يقذيت

فٜ  ٝعتجس اىتصٌَٞ اىَستداً ٍِ إٌٔ الاتزبٕبد فٜ اىعصس اىحبىٜ، حٞج ٖٝدف إىٚ تحقٞق اىت٘اشُ ثِٞ اىزَبه ٗاى٘ظٞفخ ٍع اىحفبظ عيٚ اىجٞئخ. 

ٍَبزسبتٔ، ٗأحسٓ عيٚ ثٞئبتْب اىداخيٞخ. مَب سنْتعسف عينٚ مٞفٞنخ  ٍنذ الاسنتداٍخ فنٜ ٕرٓ اىَحبضسح، سْستعسض ٍفًٖ٘ اىتصٌَٞ اىَستداً، إٌٔ 

اىتصنٌَٞ اىَسنتداً ىنٞج ٍزنس  اتزنبٓ حندٝج ثنو  .تصٌَٞ اىَسبحبد ثطسٝقخ عَيٞخ ٗرَبىٞخ، تسبٌٕ فٜ تقيٞو اىتأحٞس اىجٞئٜ ٗاىحفبظ عيٚ اىَ٘از 

اىََبزسنبد اىَسنتداٍخ فنٜ اىتصنٌَٞ اىنداخيٜ، َٝنْْنب تحسنِٞ رن٘ ح اىحٞنبح  اخنو ٕ٘ ضسٗزح ىتحقٞق ثٞئخ أمخس استداٍخ ٗصحخ. ٍِ خلاه  ٍذ 

ٍت٘اشّنخ اىَسبحبد ٗتقدٌٝ حي٘ه فعّبىخ تقيٞو الأحس اىجٞئٜ. س٘اء مبُ فٜ اىَسبحبد اىسنْٞخ أٗ اىتزبزٝخ، اىتصٌَٞ اىَستداً ٝسنبعد فنٜ خينق ثٞئنخ 

 .م٘مجْبتحقق اىساحخ ٗاىسفبٕٞخ ىيَستخدٍِٞ ٍع اىحفبظ عيٚ ٍ٘از  

 

 يفهىو انتصًيى انًستذاو 
ٝشنَو  اىتصٌَٞ اىَستداً ٕ٘ عَيٞخ تصٌَٞ اىَسبحبد اىتٜ تساعٜ استخداً اىَ٘از  ثشنو فعبه ٗفعبه ثٞئًٞب، ٍع تقيٞنو الأحنس اىسنيجٜ عينٚ اىجٞئنخ.

ثٞئبد صحٞخ ٗآٍْخ ىيَستخدٍِٞ. اىٖدف ٍنِ اىتصنٌَٞ اىَسنتداً اىتصٌَٞ اىَستداً اختٞبز اىَ٘ا  اىَستداٍخ، استخداً اىطبقخ ثشنو مفء، ٗت٘فٞس 

 .٘ٝوٕ٘ خيق ثٞئخ تعَو عيٚ تحسِٞ ر٘ ح اىحٞبح، ٍِ خلاه تقيٞو اىتأحٞساد اىجٞئٞخ ٗت٘فٞس حي٘ه ٍسٝحخ ٗفعبىخ ٍِ حٞج اىتنيفخ عيٚ اىَدٙ اىط

 

 أهذاف انتصًيى انًستذاو 
ه  ٍذ تقْٞبد اىعصه اىحسازٛ، الإضبءح اىَ٘فسح ىيطبقخ، ٗالأرٖصح اىنٖسثبئٞخ ذاد اىنفنبءح اىعبىٞنخ، ٝسنبعد ٍِ خلا-:تقهيم استهلاك انطبقت .1

 .اىتصٌَٞ اىَستداً فٜ تقيٞو استٖلاك اىطبقخ فٜ اىَسبحبد اىداخيٞخ

اىتنٜ َٝننِ إعنب ح تندٗٝسٕب. ٝشنَو ٝتٌ اختٞبز ٍ٘ا  اىجْبء ٗاىتشطٞت اىتنٜ ٝنتٌ اسنتخسارٖب ثطسٝقنخ ٍسنأٗىخ أٗ -:استخذاو انًىاد انًستذايت .2

 .FSC ذىل اىَ٘ا  اىطجٞعٞخ، الأقَشخ اىقبثيخ لإعب ح اىتدٗٝس، ٗالأخشبة اىَعتَدح ٍِ قجو ٍْظَبد ثٞئٞخ ٍخو

اىتصٌَٞ اىَستداً ٝأخنر فنٜ اىحسنجبُ ّ٘عٞنخ اىٖن٘اء  اخنو اىَسنبحخ ٍنِ خنلاه اسنتخداً ٍن٘ا   ٞنس سنبٍخ، -:تحسيٍ َىعيت انهىاء انذاخهي .3

 .ىتٖ٘ٝخ اىطجٞعٞخ، ٗتقيٞو الاّجعبحبد اىضبزحٗتعصٝص ا

ٝتضَِ اىتصٌَٞ اىَستداً استخداً تقْٞبد اىجْبء اىتٜ تقيو ٍِ اىفبقند، ٍخنو اىجْنبء ثبى٘حنداد اىزنبٕصح أٗ اىَن٘ا  -:انتىجه َحى تقهيم انُفبيبث .4

 .اىتٜ َٝنِ إعب ح تدٗٝسٕب

ً فٜ خيق ثٞئبد تدعٌ صحخ الأفسا  ٗزفبٕٞتٌٖ، س٘اء ٍنِ خنلاه تحسنِٞ ٝزت أُ ٝسبٌٕ اىتصٌَٞ اىَستدا-:انتزكيش عهً انصحت وانزفبهيت .5

 .الإضبءح اىطجٞعٞخ أٗ تقيٞو اىض٘ضبء أٗ تحسِٞ اىساحخ اىعبٍخ

 

 أَىاع انًًبرسبث انًستذايت 
لا تضس ثبىجٞئخ خلاه عَيٞخ اىتصنْٞع أٗ ٍخو اىخشت اىَعب  تدٗٝسٓ، اىحزس اىطجٞعٜ، ٗالأقَشخ اىعض٘ٝخ، ٗاىتٜ -:استخذاو انًىاد انطبيعيت .1

 .عْد اىتخيص ٍْٖب

، ٗتسمٞت اىْ٘افر اىنجٞسح ىيسَبس ثدخ٘ه اىض٘ء اىطجٞعٜ، ٍَب ٝقيو ٍِ استٖلاك اىطبقنخ LED استخداً الإضبءح-:انتصًيى انذكي نلإضبءة .2

 .ٗٝخيق ثٞئبد صحٞخ

اىَن٘فسح ىيطبقنخ ىضنَبُ ت٘شٝنع اىٖن٘اء ثشننو فعنبه   HVACَنخ ٍنذ أّظ-:انًىفزة نهطبقت  (HVAC)أَظًت انتذفئت وانتهىيت وانتكييف .3

 . اخو اىفضبء، ٍَب ٝقيو ٍِ استٖلاك اىطبقخ ٗٝصٝد ٍِ زاحخ اىَستخدٍِٞ

َٝنِ إعب ح استخداً الأحبث ٗاىَ٘ا  ٍِ أرو تقيٞو اىْفبٝبد ٗت٘فٞس تنبىٞف الإّتبد. مَنب َٝننِ اسنتخداً -:إعبدة انتذويز والابتكبر في انًىاد .4

 .اىقبثيخ لإعب ح اىتدٗٝس فٜ اىتصبٌٍٞ اىداخيٞخاىَ٘ا  

اختٞنبز أحنبث ٍصنْ٘ن ٍنِ ٍن٘ا  ٍسنتداٍخ أٗ ٍصنْ٘ن ٍحيًٞنب ىتقيٞنو الاّجعبحنبد اىْبتزنخ عنِ اىْقنو. مَنب ٝنتٌ -:انحذ يٍ انتأثيز انبيئي نلأثاب  .5

 .اختٞبز الأحبث اىَصٌَ ىتدًٗ ىفتساد أط٘ه
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 أهًيت انتصًيى انًستذاو 
ٍنِ خنلاه اسنتخداً اىَن٘ا  اىَسنتداٍخ ٗتقْٞنبد اىجْنبء اىَن٘فسح ىيطبقنخ، ٝسنبٌٕ اىتصنٌَٞ اىَسنتداً فنٜ تقيٞنو اىتنأحٞساد اىجٞئٞنخ -:حًبيت انبيئات .1

 .اىسيجٞخ ٍخو تي٘ث اىٖ٘اء ٗاىَبء

ٗاختٞبز اىَ٘ا   ٞنس اىسنبٍخ. ٝسبعد اىتصٌَٞ اىَستداً فٜ خيق ثٞئبد  اخيٞخ صحٞخ ٍِ خلاه تحسِٞ ّ٘عٞخ اىٖ٘اء -:تحسيٍ صحت انسكبٌ .2

 .ٕرٓ اىجٞئبد تسبعد فٜ تقيٞو اىَشنلاد اىصحٞخ ٍخو اىحسبسٞخ أٗ الأٍساض اىَستجطخ ثبىٖ٘اء  ٞس اىْقٜ

ز ٌ أُ اىتصٌَٞ اىَستداً قد ٝتطيت استخَبزًا أمجس فٜ اىجداٝخ، إلا أّنٔ ٝنأ ٛ إىنٚ تن٘فٞس تننبىٞف عينٚ  -:تقهيم انتكبنيف عهً انًذي انطىيم .3

 .اىط٘ٝو ٍِ خلاه تقيٞو استٖلاك اىطبقخ، تقيٞو اىْفبٝبد، ٗشٝب ح مفبءح اىَ٘از اىَدٙ 

اىعقبزاد اىَصََخ ٗفقًب ىَعبٝٞس الاستداٍخ تتَتع عب ح ثقَٞخ أعيٚ، لأّٖب تيجّٜ احتٞبربد الأفنسا  اىنرِٝ ٝجحخنُ٘ عنِ -:سيبدة انقيًت انعقبريت .4

 .ثٞئبد ٍسٝحخ ٗصدٝقخ ىيجٞئخ

 

 كيفيت ديج الاستذايت 
عْد تصٌَٞ اىَسبحبد اىداخيٞخ، َٝننِ اختٞنبز ٍن٘ا  ٍخنو اىخشنت اىَعنب  تندٗٝسٓ، ٗاىَن٘ا  اىطجٞعٞنخ ٍخنو اىحزنس -:اختيبر انًىاد انًستذايت .1

 .ٗاىقطِ اىعض٘ٛ، ٍَب ٝقيو ٍِ اىتأحٞس اىجٞئٜ

ىنٖسثبئٞنخ اىَن٘فسح ىيطبقنخ، ٗاىْ٘افنر اىعبشىنخ ىيحنسازح ، ٗالأرٖنصح اLED ٝزت  ٍنذ تقْٞنبد ٍخنو الأضن٘اء-:استخذاو تقُيبث تىفيز انطبقت .2

 .ىضَبُ استٖلاك أقو ىيطبقخ

تصٌَٞ اىَسبحبد ثحٞج ٝنُ٘ ْٕبك تدفق رٞد ىيٖ٘اء اىطجٞعٜ ٝقيو ٍِ اىحبرخ إىٚ أّظَخ اىتنٞٞنف أٗ اىتدفئنخ، -:الاهتًبو ببنتهىيت انطبيعيت .3

 .ٗٝعصش ٍِ اىساحخ

اىعْبصس اىَعب  تدٗٝسٕب فنٜ اىتصنٌَٞ اىنداخيٜ، ٍخنو الأحنبث اىَعنب  تندٗٝسٓ أٗ اسنتخداً اىَن٘ا  اىتنٜ َٝننِ َٝنِ  ٍذ -:إعبدة تذويز انًىاد .4

 .إعب ح استخداٍٖب ٍسح أخسٙ

 .اىْجبتبد  اخو اىَسبحبد اىداخيٞخ تسبٌٕ فٜ تحسِٞ ّ٘عٞخ اىٖ٘اء، ٗشٝب ح اىشع٘ز ثبىساحخ ٗالإٝزبثٞخ-:إديبج انُببتبث .5

 

 تذاو والإجببت عهيهبأسئهت حىل انتصًيى انًس
اىتصٌَٞ اىَستداً ٕ٘ تصٌَٞ ٍسبحبد تساعٜ اىحفنبظ عينٚ اىجٞئنخ ٍنِ خنلاه اسنتخداً ٍن٘از  ثنفنبءح، اختٞنبز  د يب هى انتصًيى انًستذاو؟ .1

 .ٍ٘ا  ٍستداٍخ، ٗتقيٞو الأحس اىجٞئٜ. اىٖدف ٕ٘ تحقٞق ت٘اشُ ثِٞ اىزَبه ٗاى٘ظٞفخ فٜ اىَسبحخ ٍع اىحفبظ عيٚ ٍ٘از  اىجٞئخ

ٍِ خلاه  ٍذ تقْٞبد ٍخو الإضبءح اىَ٘فسح ىيطبقنخ، اىعنصه اىزٞند ىيحنسازح،  -د يف يسبهى انتصًيى انًستذاو في تقهيم استهلاك انطبقت؟ك .2

 .اىَ٘فسح ىيطبقخ، ٝسبعد اىتصٌَٞ اىَستداً فٜ تقيٞو استٖلاك اىطبقخ  اخو اىفضبءاد HVAC ٗأّظَخ

تشنَو اىَن٘ا  اىَسنتداٍخ اىخشنت اىَعنب  تندٗٝسٓ، الأقَشنخ اىعضن٘ٝخ، اىطنلاءاد  -د؟ياب هاي انًاىاد انًساتذايت انًساتخذيت فاي انتصاًيى  .3

 .FSC ، ٗالأخشبة اىَعتَدح ٍِ ٍْظَبد ثٞئٞخ ٍخو(VOCs) اىخبىٞخ ٍِ اىَسمجبد اىعض٘ٝخ اىَتطبٝسح

٘اء اىداخيٜ، ٗاختٞبز ٍ٘ا   ٞس سبٍخ، ٝسبٌٕ اىتصٌَٞ اىَستداً فٜ تحسِٞ ّ٘عٞخ اىٖ -د كيف يؤثز انتصًيى انًستذاو عهً صحت الأفزاد؟ .4

 .ٍَب ٝقيو ٍِ اىحسبسٞخ ٗاىَشبمو اىصحٞخ اىْبتزخ عِ اىتعسض ىيَ٘ا  اىنَٞٞبئٞخ اىضبزح

ّعنٌ، َٝننِ  ٍنذ اىتصنٌَٞ اىَسنتداً فنٜ اىَسنبحبد اىتزبزٝنخ ٍنِ خنلاه   -د هم يًكاٍ دياج انتصاًيى انًساتذاو فاي انًسابحبث انت بريات؟ .5

، تحسِٞ الإضبءح اىطجٞعٞخ، ٗاىتأمد ٍِ استخداً تقْٞبد تن٘فٞس اىطبقنخ، ٍَنب ٝصٝند ٍنِ اىنفنبءح ٗٝقينو ٍنِ اىتننبىٞف استخداً اىَ٘ا  اىَستداٍخ

 .اىتشغٞيٞخ

                              مادة لااستاذ  
سمندر  عباس الدكتور/ اسرار                   

  جامعة المستقبل كلية الفنون الجميلة/التصميم 
 :أسئلة للنقاش

 قياس تأثير التصميم المستدام على استهلاك الطاقة في المباني؟كيف يمكن  .1
 ما هي التحديات التي قد يواجهها المصمم عند اختيار مواد مستدامة؟ .2
 كيف يمكن دمج التصميم المستدام في المساحات الصغيرة مثل الشقق أو المنازل؟ .3
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