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 رؤية البرنامج   1
ا ومتعلىما علت الع ةةةةةةتويلد العفل  والدول      أن يكون برنامج بكالوريوس التربية البدنية وعلوم الرياضةةةةةةة رامدم

 تقديم الععر ة والتطبلق    علوم الرياضة، وم ايرة أحدث التطورات العالعية    هذا العجال الفلوي.
 رسالة البرنامج 2

البةةةدنيةةةة وعلوم الريةةةاضةةةةةةةةةةةةةةةةةة  عةةةدار م  ةةةات علعيةةةة م هلةةةة تو لر تعليم وتةةةدريةةة  عةةةال  الجورة    التربيةةةة 
ومتخصةةصةةة، ةاررة علت اارتقال بالواةر الرياضةة  والبدن     العجال العدرمةة  و دمة تةةفة العجتعر، وبعا 

 يتوا ق مر معايلر الجورة الوطنية والعالعية، وتعىيى الشرا ات لدعم النشاطات الرياضية.
 اهداف البرنامج 3

بالععلومات الأمةةةةةةةةامةةةةةةةةية    علوم التربية البدنية وعلوم الرياضةةةةةةةةة وتنعية الوع  ال قا   تىويد الطلبة  -1
 والرياض  لديهم.

 تعكلد الطلبة مد إتقان العفاهيم النظرية والعهارات التطبيقية الأمامية للأنشطة الرياضية العختلفة. -2
عض الفاات النف ةةةةةةية ا لعام بالجان  النف ةةةةةة  للطلبة ووضةةةةةةر برامج نف ةةةةةةية منامةةةةةةبة للتعام  مر ب -3

 العفتعلة )أو الشامعة    العجال الرياض (.
 الععلية والتطبيقية وتنوير معلومات الطلبة ال قافية وضر  طط وبرامج تدريبية مد   ل الورش -4
إةامة ندوات علعية رولية لتبارل الععلومات الرياضةةةةةةةةةية بلد الع مةةةةةةةةة ةةةةةةةةةات الجامعات لتبارل الخبرات  -5

 وتطوير التعلم.
امةةةةةةتراتيجيات التعليعية والتدريبية الفدي ة لتعلم الأنشةةةةةةطة الرياضةةةةةةية ورمج التفوات الرةعية تطبلق ا -6

 والذكال ااتطناع     الععلية التعليعية.
 الاعتماد البرامجي  4

 ايوجد
 المؤثرات الخارجية الأخرى  5

الأ اريعية    كليات التربية البدنية وعلوم با ضا ة إلت الجوان  الأ اريعية والعنهجية الدا لية، تتأثر البرامج 
الرياضة بعجعوعة وامعة مد الع ثرات الخارجية الت  تشك  مفتواها وتوجهاتها. يعكد تصنيف هذه الع ثرات 

 إلت عدة جوان  رمي ية:
 المؤثرات الخارجية على البرامج الأكاديمية في كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة -1
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لبدنية وعلوم اوان  الأ اريعية والعنهجية الدا لية، تتأثر البرامج الأ اريعية    كليات التربية با ضا ة إلت الج
ت الرياضة بعجعوعة وامعة مد الع ثرات الخارجية الت  تشك  مفتواها وتوجهاتها. يعكد تصنيف هذه الع ثرا

 إلت عدة جوان  رمي ية:
 . التطورات العلمية والتقنيةأ
الرياضةةةةةةةةةةة: اا تشةةةةةةةةةةا ات الجديدة    مجاات م     ةةةةةةةةةةلولوجيا الجهد، والعيكانيكا الفلوية التقدم    علوم • 
(Biomechanics والتغذية الرياضةةةةةية، وعلم النفي الرياضةةةةة  تتطل  تفديا العناهج الدرامةةةةةية بامةةةةةتعرار ،)

 لضعان تىويد الط ب بأحدث الععارف والأمالل .
   التةةدريةة ، وتقليم الأرال، وةعةةارة التةةأهلةة  )م ةة  أجهىة  التكنولوجيةةا الريةةاضةةةةةةةةةةةةةةيةةة:  هور تقنيةةات جةةديةةدة• 

اامةةةةةتشةةةةةعار القابلة ل رتدال، وتفلل  الفلديو العتقدم، والواةر اا تراضةةةةة ( يج  رمجها    البرامج الأ اريعية 
  عدار الخريجلد للتعام  مر هذه الأروات.

 . الاحتياجات المجتمعية وسوق العملب
أن تتكيف البرامج الأ اريعية مر ااحتياجات العتغلرة ل ةةةةةةةةةةةةةةو  العع      متطلبات مةةةةةةةةةةةةةةو  العع : يج • 

 ةطاعات م   التدري  الرياض ، وا رارة الرياضية، واللياةة البدنية، والصفة العامة، والت ويق الرياض .
ت الوع  الصةةةةةةةةةةةةةةف  واللياةة البدنية: تىايد الوع  بأهعية النشةةةةةةةةةةةةةةاط البدن  والصةةةةةةةةةةةةةةفة العامة يخلق طلبما عل• 

 متخصصلد    هذا العجال، معا ي ثر علت تصعيم البرامج الأ اريعية لتلبية هذه ااحتياجات.
الرياضةةة للجعير: التركلى العتىايد علت رمج الأاةةخاي اوي ا عاةة وتعىيى العشةةاركة    الأنشةةطة البدنية • 

 لجعير الفئات الععرية يتطل  تضعلد مفتوى متخصص    العناهج الدرامية.
 السياسات واللوائح الحكومية والرياضية. ج
ال ةةةةةةةةةةةةيامةةةةةةةةةةةةات التعليعية: القرارات الفكومية العتعلقة بالتعليم العال ، ومعايلر ااعتعار الأ اريع ، والتعوي  • 

 ت ثر بشك  مباار علت هيك  وموارر البرامج الأ اريعية.
الرياضةية والعنظعات الدولية )م   اللجنة  لوامح الهلئات الرياضةية: القوانلد واللوامح الت  تضةعها ااتفارات• 

الأولعبيةةة الةدوليةةة، وااتفةةارات القةةاريةة والةدوليةةة للألعةةاب الريةاضةةةةةةةةةةةةةةيةةة( ةةد ت ثر علت مفتوى بعض العقررات 
 العتعلقة بالتدري  والعنا  ات.

فة التشةةةةةةةةريعات العتعلقة بالصةةةةةةةةفة وال ةةةةةةةة مة: القوانلد العتعلقة ب ةةةةةةةة مة معارمةةةةةةةةة النشةةةةةةةةاط البدن ، ومكا • 
العنشةةةةةةةةةةةةةةطات، وحعاية الرياضةةةةةةةةةةةةةةللد ت ثر علت الجوان  الأ  تية والقانونية الت  يج  تغطلتها    البرامج 

 الأ اريعية.
 . التأثيرات الثقافية والاجتماعيةد
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ت ثر علت  القيم ال قافية: النظرة العجتععية للرياضة والنشاط البدن ، وأهعية الدور الذي يلعبه    العجتعر،• 
 دم للبرامج الأ اريعية وااهتعام بها.الدعم العق

ااتجاهات الرياضةةةةةةةية:  هور رياضةةةةةةةات جديدة أو تىايد اةةةةةةةعبية رياضةةةةةةةات معلنة ةد ي ةةةةةةةتدع  إرراجها    • 
 العناهج الدرامية أو تقديم تخصصات  رعية تتعلق بها.

ي ثر علت رور ا ع م: ي ةةةةةةةاهم ا ع م    تشةةةةةةةكل  تصةةةةةةةورات العجتعر عد الرياضةةةةةةةة والرياضةةةةةةةللد، وةد • 
 اهتعامات الط ب وتوجهاتهم العهنية.

 العولمة والتفاعلات الدولية ه.
  الععايلر الدولية: ت ةةةةعت الكليات إلت موالمة برامجها مر الععايلر الدولية    علوم الرياضةةةةة والتربية

 البدنية لتعىيى ااعتراف بشهارات  ريجلها روليما.
  وم مةةةة ةةةةات رولية أ رى ت ةةةةاهم    تبارل الخبرات والععر ة التعاون الدول : ااتفاتيات مر جامعات

 وتفديا العناهج.
  الرياضةةةةةةةةةةةةةةة الدولية: الأحداث الرياضةةةةةةةةةةةةةةية العالعية الكبرى )م   الألعاب الأولعبية وكأس العالم( تلهم

 ااهتعام بالرياضة وت ثر علت توجهات البفا العلع  والبرامج الأ اريعية.
 طة ععلية(الع ثرات الخارجية الأ رى )أنش 

 رورات تدريبية وتفكيعية 
 زيارات ملدانية 
 امتضا ة بطوات 

 هيكلية البرنامج -2
 عدد الوحدات العملي النظري المرحلة الدراسية

 41 42 14 المرحلة الأولى

 37 34 18 المرحلة الثانية

 34 42 16 المرحلة الثالثة

 36 34 24 المرحلة الرابعة

 عدد الوحدات العملي النظري المرحلة الدراسية

 * معكد ان تتضعد الع حظات فيعا ااا كان العقرر أمام  او ا تياري. 
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 وصف البرنامج -3

 الساعات المعتمدة اسم المقرر أو المساق رمز المقرر أو المساق السنة / المستوى 
 عدد الوحدات

 عملي نظري    المرحلة الأولى
 MU1211004  جمناستك  –كرة قدم

 بنات
 4 4 

 MU1211008 4 4  كرة السلة 
 MU1211007 4 4  ألعاب قوى 
 MU1211010  2 2  لياقة بنات –اثقال 
 MU1211012 2 2  السباحة 
 MU1211011 2 2  كشافة 
 MU1211003 2  1 ليزيكان 
 MU1211005 2  1 عربي 
 MU1211001 4  2 الفلسفة 
 MU1211002 4  2 التشريح 
 MU1211006  الديمقراطية

 حقوق انسانو

2  4 

 MU1211009 3 1 1 حاسبات 
 37 19 9 المجموع

 

 عدد الوحدات  الساعات المعتمدة اسم المقرر أو المساق رمز المقرر أو المساق السنة / المستوى 
 عملي  نظري  المرحلة الثانية

 MU1212001 4  2 التدريب الرياضي 
 MU1212002 4  2 الاختبارات وقياس 
 MU1212003  4  2 البعثجرائم 
 MU1212004 4 4  كرة الطائرة 
 MU1212005 4 4  كرة اليد 
 MU1212006 4 4  جمناستك أجهزة 
 MU1212007 4  2 الإحصاء 
 MU1212008 3  2 البايوميكانيك 
 MU1212009  / ملاكمة طلاب

 لياقة بنات

 2 2 

 MU1212010 2 2  كرة السلة 
 MU1212011 4 4  الساحة والميدان 
 MU1212012 2  1 اللغة العربية 
 MU1212013 2 1 1 حاسبات 
 MU1212014 2  1 اللغة الانكليزية 

 45 21 13 المجموع
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 عدد الوحدات الساعات المعتمدة اسم المقرر أو المساق رمز المقرر أو المساق السنة / المستوى 
 عملي نظري  المرحلة الثالثة 

 MU1213001 4 4  جمناستك الأجهزة 
 MU1213002  4  2 اصابات وتاهيل 
 MU1213003 4  2 الفسلجة 
 MU1213004 4  2 البحث العلمي 
 MU1213005 4  2 التعلم الحركي 
 MU1213006 2  2 كرة اليد 
 

MU1213007 / كرة قدم صالاتكرة القدم طلاب 
 2 2 

 MU1213008 2 2  العاب المضرب 
 

MU1213009 
مصارعة طلاب / 

 جمناستك حديث

 2 2 

 MU1213010 2 2  المبارزة 
 MU1213011 2 2  طرائق التدريس 
 MU1213012 2 2  كرة الطائرة 

 34 16 10 المجموع

 
 عدد الوحدات الساعات المعتمدة اسم المقرر أو المساق رمز المقرر أو المساق السنة / المستوى 
 عملي نظري  المرحلة الرابعة

 
MU1214001 

كرة قدم  –كرة القدم 

 صالات
 2 2 

 MU1214002 2 2  كرة اليد 
 MU1214003 2 2  الكرة الطائرة 
 MU1214004 4 2  الساحة وميدان 
 MU1214005 2 2  طرائق التدريس 
 MU1214006 2  1 التحليل الحركي 
 MU1214007 2  2 رياضة الخواص 
 MU1214008 4  2 علم النفس 
 MU1214009 4  2 التدريب الرياضي 
 MU1214010 4  2 الادارة الرياضية 
 MU1214011 2 2  كرة السلة 
 2   التطبيق الميداني  
 4   مشروع البحث التخرج  

 36 12 9 المجموع
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 مخرجات التعلم المتوقعة للبرنامج -4
 عرفة الم-أ 
الت  تواجه العع  علت ح  العشك ت والععوةات  -1أ 

 تطور الرياضة.
لقدرة علت تطوير امتراتيجية تطوير لكا ة ا -2أ

 الأنشطة الرياضية.
العشاركة بالعع  الفعال    الأندية والع م ات  -3أ

 الرياضية العختلفة.
العع  علت زيارة ةدرة الطلبة وتنعية أ كارهم  -4أ

 والتفاع  مر الأنشطة الرياضية.
 الخاصة بالموضوع  المهارات-ب 

 تعليم الطلبة طر  تياس العهارات الرياضية. – 1ب  
إتقةةان تعليم الطلبةةة البنةةال الةةدا ل  والخةةارج   – 2ب 

 لتعلم العهارات
القةةدرة علت تفللةة  مفةةاهيم ومبةةارت ونظريةةات  – 3ب 

      التعلم الفرك .
تففلى لتعليم الطلبةةةةةةةة  وامةةةةةةةد العنفنيةةةةةةةات  –4ب 

 .الراجعة    التعلموامتخدامات التغذية 
 

 التفكير مهارات-ج

 
تنعية التفكلر وامةةةةةةةةةةةةةةت ارته لدى الطلبة مد   ل  -1ج 

 إعطال بعض الأمئلة الفكرية.
تطوير مهةارة الع حظةة ورةتهةا لةدى الطةالة ،  -2ج  

باعتبارها إحدى ومام  الفصول علت الععلومات الت  
تخدم الفرر والعجتعر مد   ل الععارمةةةةةةةةةةة الرياضةةةةةةةةةةية 

 والعلوم العرتبطة.
تنعية التخطيط الع ةةةةةةةةةةتقبل  لتذلل  العشةةةةةةةةةةك ت  -3ج 

الآنية وةيجار الفلول العنامبة عد طريق ا تيار بعض 
 الأهداف وتفديد الفروض وا تبارها.
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تنعيةةة القةةدرة علت اامةةةةةةةةةةةةةةتنبةةاط و هم الأهةةداف  -4ج 
والعوامق العفيطة، وامةةةةةةةةةتنباط الطر  والعناهج الععكد 

قتهةةةةةةا مر أحةةةةةةدث الععلومةةةةةةات تفقيقهةةةةةةا ومةةةةةةدى مطةةةةةةاب
 الع تخدمة    الدول العتطورة.

الأخرى  )المهاااراتوالمنقولااة  المهااارات المااامااة-د 

 .الشخصي(المتملقة بقابلية التوظيف والتطور 

 

حةةةا الطةةةالةةة  علت تىويةةةده بكيحيةةةة التوجةةةه نفو  .1
تفلل  الفركات الأمامية وبعض الآرال الفل حية 

 الخاتة بالعوضوع.
وتوجلهية لع ةةةةةةةةةةةةةةاعدة  عرض  طوط عريضةةةةةةةةةةةةةةة .2

الطال     تنعية الشةةةةةةةةةةةةعور بأهعية التعلم والتعلم 
 الفرك .

عرض بعض الععلومةةةةةات حول تنعيةةةةةة الععر ةةةةةة  .3
وكيحية تكويد ال  ال النعواج  مد ةب  الباح لد 
حول الفق  والتطوير الععلد ومفاتيح العضةةةاملد 

 والع اعدات الفالية للدرامة.
    

 استراتيجيات التعليم والتعلم  -1
 العفاضرة.أملوب  .1
 العناةشة. أملوب -1
 العرض.أملوب  -2
 . أملوب النعواج -3
 أمالل  التعلم الذات  -4
 أملوب العصف الذهن  -5
 أملوب ح  العشك ت -6
  أملوب التعلم التعاون  -7
 طرائق التقييم  .2
 اا تبارات القبلية -1
 جبات الصحية والعنىليةاالو -2
 اامتفان الععل  -3
 ا تبارات اهرية-4
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 الدرام ا تبارات نهاية الفص  -5
 
 
 
 
  

 الهلئة التدري ية .3
لقب علميال الشهادة الاسم الرباعي واللقب ت نوع  الاختصاص الدقيق الاختصاص العام 

 العقد

الخيكاني سناء عبد الامير عبد  .1 التربية البدنية و علوم  أستاذ مساعد دكتوراه 
 الرياضة

 تعلم حركي
 اختبار وقياس

 دائمي

محمد الربيعي محمود داود سلمان  .2 ستاذأ دكتوراه  التربية البدنية و علوم  
 الرياضة

طرائق تدريسالمناهج و   دائمي 

التربية البدنية و علوم  استاذ دكتوراه جمال صبري فرج  .3
 الرياضة

 دائمي تدريب كرة سلة

التربية البدنية و علوم  استاذ دكتوراه مازن هادي كزار  .4
 الرياضة

العاب تعلم حركي 
 مضرب

 دائمي

التربية البدنية و علوم  استاذ دكتوراه سعد فتح الله محمد العالم  .5
 الرياضة

 دائمي تدريب العاب قوى

التربية البدنية وعلوم  استاذ دكتوراه ايمان عبدالعزيز  .6
 الرياضة

الادراة الرياضية 
 والترويح

 دائمي

عبد الأمير مهند نزار كزار  .7 التربية البدنية و علوم  أستاذ مساعد دكتوراه 
 الرياضة

 تعلم حركي
 العاب مضرب

 دائمي

التربية البدنية و علوم  أستاذ مساعد دكتوراه شيماء محمد ابو زيد  .8
 الرياضة

 دائمي تدريب كاراتية

التربية البدنية و علوم  استاذ دكتوراه جبار علي كاظم  .9
 الرياضة

 دائمي تدريب العاب مضرب

التربية البدنية و علوم  مدرس دكتوراه محمد حسن شعلان عبيد  .10
 الرياضة

 اختبار وقياس
 كرة سلة

 دائمي

التربية البدنية و علوم  مدرس دكتوراه حسين حمزة نجم عبد  .11
 الرياضة

 دائمي تعلم حركي كرة قدم

التربية البدنية و علوم  مدرس مساعد ماجستير حسن صفاء عباس  .12
 الرياضة

علم النفس الرياضي كرة 
 القدم

 دائمي
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التربية البدنية و علوم  أستاذ مساعد دكتوراه حارث عبد الاله عبد الواحد  .13
 الرياضة

 دائمي ادارة العاب قوى

 جزئي قانون قانون مدرس مساعد ماجستير علي عايد عباس  .14
التربية البدنية و علوم  مدرس مساعد ماجستير محمود سعيد حسين  .15

 الرياضة
اختبار والقياس العاب 

 قوى
 دائمي

التربية البدنية و علوم  مدرس مساعد ماجستير جعفر حمزة كاظم خلف  .16
 الرياضة

بايوميكانيك العاب 
 مضرب

 دائمي

التربية البدنية و علوم  مدرس مساعد ماجستير علي مظهر حسن  .17
 الرياضة

 دائمي ادارة كرة طائرة

التربية البدنية و علوم  مدرس مساعد ماجستير الحسن علي خالد  .18
 الرياضة

 دائمي تدريب كرة سلة

التربية البدنية و علوم  مدرس مساعد ماجستير امير فرحان مزهر  .19
 الرياضة

 جزئي طرائق تدريس كرة يد

التربية البدنية و علوم  مدرس مساعد ماجستير ضي سالم حمزة ثجيل  .20
 الرياضة

 دائمي علم نفس كرة سلة

البدنية و علوم التربية  مدرس مساعد ماجستير علي يوسف هادي  .21
 الرياضة

 دائمي فسلجة كرة يد

التربية البدنية و علوم  مدرس مساعد ماجستير حسين علي خضير حسين  .22
 الرياضة

 دائمي فسلجة مصارعة

التربية البدنية  مدرس مساعد ماجستير محمد امجد علي  .23
 وعلوم الرياضة

كرة طائرة–ادارة  دائمي 

التربية البدنية وعلوم  مدرس مساعد ماجستير طيبه فيصل جابر  .24
 الرياضة

 دائمي تعلم حركي مبارزة

التربية البدنية وعلوم  مدرس مساعد ماجستير اية أنس خيون  .25
 الرياضة

 جزئي تعلم حركي سباحة

التربية البدنية وعلوم  مدرس مساعد ماجستير واثق عبد الساده غضب  .26
 الرياضة

 جزئي فسلجة كرة اليد

التربية البدنية وعلوم  مدرس مساعد ماجستير محمد قيصر محمد  .27
 الرياضة

 جزئي فسلجة مبارزة

التربية البدنية وعلوم  مدرس مساعد ماجستير حسنين فلاح حسن  .28
 الرياضة

 جزئي تعلم حركي كرة يد

التربية البدنية وعلوم  مدرس مساعد ماجستير احمد حيدر بكيع  .29
 الرياضة

 جزئي تدريب كرة قدم

التربية البدنية وعلوم  مدرس مساعد ماجستير احمد عباس فاضل  .30
 الرياضة

 جزئي علوم سياسية
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 التطوير المهني  .4
 توجيه أعضاء هيئة التدريس الجدد

 احترام اراء الطلبة –الاصغاء  -تنمية العمل الجماعي: مهارة التعرف على وجهات النظر للآخرين .1
 تنظيم الوقت –تدوين الملاحظات  –بة المراق –مهارة التفكير الابداعي: الاحساس بالمشكلات   .2

 قابلية الوصول للمعالجات –مهارة الحدس والتخمين  –التخيل  –تعزيز القيادة: مهارة التمييز  .3

 التقييم  -التخطيط  –عرض المعلومات  –قابلية التحليل  –اتخاذ القرار: الاستقلالية بالعمل  .4
 التطوير المهني لأعضاء هيئة التدريس

 .الخطة التطويرية للكادر التدريسيكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
 :الرؤية

   تفقلق أهداف الكلية والجامعة    مجاات التعليم بفاعلية تطوير كارر تدري ةةةةةةةةةةةةةة  متعلى وم ه  عالعيما ي ةةةةةةةةةةةةةةاهم 
 .والبفا العلع  و دمة العجتعر

 :الرسالة
هلئة التدريي    الكلية، بعا يوا   أحدث الع ةتجدات    مجاات تو لر  ري تطويرية متنوعة وم ةتدامة لأعضةال 

 .التربية البدنية وعلوم الرياضة، ويعىز ةدراتهم الأ اريعية والعهنية والشخصية
 :الأهداف العامة

تعىيى إلعام أعضةال هلئة التدريي بأحدث النظريات والعفاهيم والعناهج  :تفديا الععر ة والعهارات الأ اريعية .1
 .صصاتهم الدتيقة   تخ

تف ةةةةةةلد ةدرة أعضةةةةةةال هلئة التدريي علت تصةةةةةةعيم وتقديم العفتوى التعليع   :تطوير مهارات التدريي الفعال .2
 .بطر  مبتكرة وجذابة و عالة

تنعية مهارات البفا العلع  لدى أعضةةةةةةةةةةةةةةةال هلئة التدريي وتشةةةةةةةةةةةةةةجيعهم علت إجرال  :تعىيى القدرات البف ية .3
 .ت علعية مرموةةالبفوث النوعية والنشر    مج 

إعةةدار وتةةأهلةة  أعضةةةةةةةةةةةةةةةال هلئةةة التةةدريي لتول  الأروار القيةةاريةةة وا راريةة  :تنعيةةة العهةةارات القيةةاريةةة وا راريةةة .4
 .العختلفة را   الكلية والجامعة

تعكلد أعضال هلئة التدريي مد امتخدام التقنيات الفدي ة والأروات الرةعية  :تطوير العهارات التقنية والرةعية .5
 .عليم والبفا وا رارة   الت

تشجير أعضال هلئة التدريي علت الع اهعة     دمة العجتعر مد   ل تقديم  :تعىيى العشاركة العجتععية .6
 .اامتشارات والبرامج الرياضية والتوعوية

تعىيى ةدرات التوات  والعع  الجعاع  وح  العشك ت لدى أعضال  :تنعية العهارات الشخصية وااجتعاعية .7
 .لتدرييهلئة ا

 :المحاور الرئيسية للخطة التطويرية
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 :التطوير الأكاديمي والمهني .1
 مجاات م   علم الفركة،   ةةةةةةةةةةةةةةلولوجيا الجهد، التدري   :ورش عع  ورورات تدريبية متخصةةةةةةةةةةةةةةصةةةةةةةةةةةةةةة   

 .الرياض ، ا رارة الرياضية، التربية البدنية الخاتة، وا تابات الرياضية
 برال وأ اريعللد متعلىيد لتقديم أحدث الع ةةةةةةتجدات    مجاات امةةةةةةتضةةةةةةا ة  :ندوات ومفاضةةةةةةرات علعية 

 .التربية البدنية وعلوم الرياضة
 رعم حضةةةةةةةةةةةةةور أعضةةةةةةةةةةةةةال هلئة التدريي للع تعرات العفلية  :العشةةةةةةةةةةةةةاركة    الع تعرات والعلتقيات العلعية

 .وا ةليعية والدولية لتبارل الخبرات والععر ة
  تو لر  ري لأعضةةةال هلئة التدريي لىيارة جامعات وم مةةة ةةةات علعية  :برامج الىماات والتبارل الأ اريع

 .مرموةة ل متفارة مد  براتهم
 ورش عع  لعراجعة وتفديا العناهج الدرامةةةةةةةية بعا يتوا ق مر الععايلر العالعية  :تطوير العناهج الدرامةةةةةةةية

 .ومتطلبات مو  العع 
 ارية وتدريبية  اتةةةةةةةةةةةة للأعضةةةةةةةةةةةال الجدر تو لر برامج إراةةةةةةةةةةة :برامج تطوير أعضةةةةةةةةةةةال هلئة التدريي الجدر

 .لع اعدتهم علت ااندماج    البلئة الأ اريعية وتطوير مهاراتهم التدري ية
 :تطوير مهارات التدريس .2
 م   التعلم النشةةةةةةةةةط، التعلم القامم علت العشةةةةةةةةةك ت، التعلم  :ورش عع  حول امةةةةةةةةةتراتيجيات التدريي الفدي ة

 .العدمج، والتقليم التكوين 
  يبية    تصعيم العقررات ا لكترونية وامتخدام منصات التعلم الرةع رورات تدر. 
 تنظيم زيارات تحية وتبارل الخبرات بلد أعضال هلئة التدريي :برامج تبارل الخبرات التدري ية. 
 م   الكت  والعج ت والدوريات العلعية والعوار الرةعية :تو لر موارر تعليعية متنوعة. 
  تو لر التدري  والدعم الفن  امةةةةتخدام الأروات والبرامج التعليعية  :التكنولوجيا    التدرييتشةةةةجير امةةةةتخدام

 .الفدي ة
 :تطوير القدرات البحثية .3
 ورش عع  حول منهجيات البفا العلع  وكتابة العقترحات البف ية. 
 رورات تدريبية    تفلل  البيانات ا حصامية بامتخدام البرامج العتخصصة. 
 تقديم ورش عع  حول كيحية النشر    العج ت العلعية العفكعة وتو لر حوا ى للنشر :العلع  رعم النشر. 
   رعم تشةةةةةكل   ر  بف ية مشةةةةةتركة بلد أعضةةةةةال هلئة التدريي وبلد الكليات الأ رى  :تشةةةةةجير التعاون البف

 .والجامعات الأ رى 
 ت أحدث البفوث والدرامات    مجال ضعان مهولة الوتول إل :تو لر مصارر الععلومات والعكتبة الرةعية

 .التربية البدنية وعلوم الرياضة
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 :تطوير المهارات القيادية والإدارية .4
 برامج تدريبية حول القيارة الفعالة واتخاا القرارات وح  العشك ت. 
 ورش عع  حول إرارة الفر  وبنال بلئة عع  إيجابية. 
  العشارير الأ اريعيةرورات تدريبية    التخطيط اامتراتيج  وةرارة. 
 إتاحة الفري لأعضال هلئة التدريي للعشاركة    اللجان والوحدات ا رارية العختلفة بالكلية والجامعة. 
 :تطوير المهارات التقنية والرقمية .5
 رورات تدريبية    امتخدام برامج الفاموب الأمامية والعتقدمة. 
 عية    التعليم والبفا وا رارةورش عع  حول امتخدام تطبيقات الوي  والأروات الرة. 
 التدري  علت امتخدام نظم إرارة التعلم (LMS) والعنصات التعليعية ا لكترونية. 
 تو لر الدعم الفن  والتقن  لأعضال هلئة التدريي. 
 :تعزيز المشاركة المجتمعية .6
  الرياضية والعجتععيةتشجير أعضال هلئة التدريي علت تقديم اامتشارات والخبرات للجهات والع م ات. 
  رعم تنظيم الفعاليات والبرامج الرياضية والتوعوية الت  تخدم العجتعر العفل. 
 تفعل  رور الكلية    تقديم الخدمات الرياضية للعجتعر. 
 :تنمية المهارات الشخصية والاجتماعية .7
 ورش عع  حول مهارات التوات  الفعال والعرض والتقديم. 
  الجعاع  وبنال الفريق رورات تدريبية    العع. 
 برامج حول إرارة الوةت والضغوط. 
 أنشطة اجتعاعية وثقافية لتعىيى الع ةات بلد أعضال هلئة التدريي. 

 :آليات التنفيذ والمتابعة والتقييم
 تكون م ةةةةةةةة ولة عد تخطيط وتنفلذ ومتابعة وتقليم البرامج  :تشةةةةةةةةكل  لجنة للتطوير الأ اريع  والعهن  بالكلية

 .التطويرية
 إجرال امةةةةةةةةةةةةةةتط عات للرأي ومناةشةةةةةةةةةةةةةةةات مر أعضةةةةةةةةةةةةةةةال هلئة التدريي لتفديد  :تفديد ااحتياجات التدريبية

 .احتياجاتهم التدريبية الفعلية
  امةةةةتخدام مجعوعة متنوعة مد الأمةةةةالل  التدريبية م   العفاضةةةةرات، وورش العع ،  :تنوير أمةةةةالل  التدري

 . تعرات، والىيارات العلعية، والتعلم الذات والدورات التدريبية، والندوات، والع
 تخصيص ملىانية كافية لتنفلذ الخطة التطويرية :تو لر العوارر العالية ال زمة. 
 ل متفارة مد  براتهم    تقديم البرامج التطويرية :بنال ارا ات مر م م ات أ اريعية ومهنية متخصصة. 
 ات مد العشاركلد وتفلل  أثر البرامج علت أرامهمجعر التقليع :تقليم  اعلية البرامج التطويرية. 
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 مد   ل تقارير الأرال والعشاركة    الأنشطة التطويرية :متابعة تقدم أعضال هلئة التدريي. 
  بنالم علت نتامج التقليم وااحتياجات الع تجدة :تفديا الخطة بشك  روري. 

 :(KPIs) مؤشرات الأداء الرئيسية
  العشاركلد    البرامج التطويرية العختلفةعدر أعضال هلئة التدريي. 
 عدر الدورات وورش العع  والندوات والع تعرات الت  تم تنظيعها وحضورها. 
 عدر البفوث العنشورة    العج ت العلعية العفكعة. 
 عدر العشارير البف ية الت  تم الفصول عللها. 
 نتامج تقليم أرال التدريي مد ةب  الط ب. 
  هلئة التدريي عد البرامج التطويريةم توى رضا أعضال. 
 عدر أعضال هلئة التدريي الذيد تولوا منات  تيارية وةرارية. 
 م توى امتخدام التقنيات الفدي ة    التعليم والبفا وا رارة. 
 عدر الأنشطة العجتععية الت  اارك  لها أعضال هلئة التدريي. 

 :الموارد المطلوبة
  التدريبية والع تعرات والورش والىيارات العلعيةملىانية مخصصة للبرامج. 
 وارر إرارية و نية لتنظيم وةرارة البرامج التطويرية . 
 ةاعات تدريبية مجهىة بأحدث التقنيات. 
 منصات تعليعية إلكترونية وموارر رةعية. 
 برال ومدربون متخصصون    العجاات العختلفة . 

 :الجهات المسؤولة عن التنفيذ
  التربية البدنية وعلوم الرياضةععارة كلية. 
 اللجنة الأ اريعية والعهنية بالكلية. 
 وحدة التطوير الأ اريع  والجورة بالجامعة. 
 أة ام الكلية العختلفة. 

 :نتائج الخطة المتوقعة
 ر ر م توى الأرال الأ اريع  والعهن  لأعضال هلئة التدريي. 
 تف لد جورة التدريي والعخرجات التعليعية. 
  ا نتاجية البف ية والنشر العلع  العتعلىزيارة. 
 تعىيى رور الكلية     دمة العجتعر. 
 تطوير بلئة أ اريعية مففىة وراععة ل بتكار والتعلى. 
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 تفقلق رؤية ورمالة الكلية والجامعة بشك   عال 
 

 معيار القبول  .5
ا تيار الطلبة الع هللد للدرامة    كلية تعتعد اروط القبول    البرنامج الأ اريع  علت عدة مفاور رمي ية لضعان 

 التربية البدنية وعلوم الرياضة:
 :الشهادة الإعدادية _1

  يج  أن يكون العتقدم حاتةةةةةةةةة م علت اةةةةةةةةةهارة الدرامةةةةةةةةةة ا عدارية العراتية أو ما يعارلها، مصةةةةةةةةةدةة مد وزارة
 .التربية

  رع الفنون و  الفرع الأرب و  الفرع العلع  )الأحيام  والتطبيق (يُقب   ريجو . 
  بفروعها وتخصصاتها كا ة الدرامة العهنيةيُقب   ريجو وأيضا. 

 :المعدل _2
 يُشترط الفصول علت معدل ا يق  عد حد معلد تفدره الكلية والجامعة منويما. 
  لخريجي الفرع العلمي والأدبي والفنون:  
  لذكو ناثل ا مةةا يكون الععةةدل العطلوب أعلت مد ا نةةاث،  :ر والا ما  %50ويكون ارنت معةةدل للقبول غةةالبةةم ف

 .فوق 
 فما فوق  %50ن يكون هناك حد أرنت للععدل العطلوب، وغالبما ما يكو  :لخريجي الدراسة المهنية. 
 )بعض  استتتتتتثناءش من شتتتتتر  المعدليتم ةبول العراةةةةةةةةفلد مد هذه القناة  :قناة الأبطال )اللجنة الأولمبية   

البطوات وا نجازات الرياضةةةةية بكتاب تأيلد مد اللجنة الأولعبية الجامعات، ولكد يج  تقديم ما ي بت تفقلق 
 .الوطنية العراتية

 
 
 
 . الفحص الطبي3

يج  أن يجتاز العتقدم الففص الطب  بنجاح للتأ د مد مةةةةةة مته البدنية وةدرته علت معارمةةةةةةة الأنشةةةةةةطة الرياضةةةةةةية. 
 يشع  الففص عارةم:

  .ال  مة مد الأمراض العىمنة 
   القواميةال  مة مد العاهات والتشوهات. 
   مم مر تنام  الوزن مر الطول(. 150الطول والوزن العنامبلد )عارةم ا يق  الطول عد 
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  .م مة النظر والنطق وال  مة البدنية العامة 
 اا تبار الععل  والعقابلة الشخصية 
  البدنية والعهارات الرياضية للعتقدم.    بعض الكليات، يُشترط اجتياز ا تبار ععل  لتقليم اللياةة 
  .ةد تُجرى مقابلة اخصية لتقليم مدى م لمة العتقدم للدرامة    الكلية 
   آلية احت ةةةةةاب الدرجة: يتم احت ةةةةةاب ن ةةةةةبة معلنة مد الدرجة الكلية للقبول علت أمةةةةةاس الععدل    الشةةةةةهارة

% 45% للععدل و 55لشةةةةةةةخصةةةةةةةية )م ال: ا عدارية ون ةةةةةةةبة أ رى علت أمةةةةةةةاس اا تبار الععل  والعقابلة ا
 ل  تبار والعقابلة(.

 . قنوات القبول الأخرى 5
  .اوي الشهدال وال جنال ال يامللد: يتم ةبولهم و قما لتعليعات  اتة 
 •العوهوبلد والأبطال الرياضللد: لديهم ةناة ةبول  اتة بشروط معلنة تتعلق بإنجازاتهم الرياضية 

 أهم مصادر المعلومات عن البرنامج  .6

 مكتبة الكلية )الكت ، الدوريات، العصارر ا لكترونية(. .1

 ا راارات واللوامح )الجامعية والكلية(. .2

 التعليعات والتوجلهات مد ةب  الععارة.  .3
 لبرنامج  طة تطوير ا .7

 جامعة المستقبل -خطة تطوير البرنامج الأكاديمي لكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
 2030_2025 :العام الأكاديمي

 :الرؤية
برنامج أ اريع  رامد ومبتكر    مجال التربية البدنية وعلوم الرياضة، يوا   أحدث التطورات العلعية والعهنية، ويُخرج 

  وارر م هلة ةاررة علت العنا  ة وا مهام الفعال    العجتعر.
 :الرسالة

التربية البدنية وعلوم الرياضة، مد   ل مناهج ررامية حدي ة، وأمالل  تدريي تفاعلية، تو لر تعليم عال  الجورة    
وبلئة تعليعية مففىة، وارا ات مجتععية  اعلة،  عدار  ريجلد متعلىيد يعتلكون الععر ة والعهارات والقيم ال زمة 

 لتفقلق التنعية الع تدامة    القطاع الرياض  والبدن .
 :تيجيةالأهداف الاسترا

تفديا وتطوير العناهج الدرامةةةةةةةةةةية بعا يتعااةةةةةةةةةةت مر الععايلر الأ اريعية الوطنية والدولية ومتطلبات مةةةةةةةةةةو    .1
 العع .
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 تعىيى جورة التدريي والتعلم مد   ل تبن  أمالل  تدريي مبتكرة وامتخدام التقنيات الفدي ة.  .2
 تطوير القدرات البف ية للط ب وأعضال هلئة التدريي وتشجير البفا العلع  التطبيق .  .3
 تعىيى الشرا ات العجتععية والعهنية مر الع م ات الرياضية والصفية لتو لر  ري التدري  والتو يف. .4
 .تطوير البنية التفتية والعوارر التعليعية )مختبرات، ةاعات، م ع ، مصارر تعليعية حدي ة( .5
 تنعية ةدرات أعضال هلئة التدريي مد   ل  ري التطوير العهن  الع تعر. .6
 .تعىيى الجورة وااعتعار الأ اريع  علت الع توى الوطن  وا ةليع  والدول . .7

 :المحاور الرئيسية للخطة التطويرية
 المحور الأول: تطوير المناهج الدراسية

 احتياجات الط ب ومو  العع تطوير مناهج ررامية حدي ة ومتكاملة تلب :الهدف  . 
 الأنشطة:  

  تفلل  وتقليم العناهج الدرامية الفالية بالتعاون مر أعضال هلئة التدريي والط ب والخريجلد وأتفاب
 .العصلفة

 مقارنة العناهج الدرامية مر برامج معاثلة    جامعات مرموةة مفليما وةةليعيما وروليما. 
  والتطبيقات    مجاات علم الفركة،   لولوجيا الجهد، التدري  تضعلد أحدث النظريات والعفاهيم

 .الرياض ، ا رارة الرياضية، التربية البدنية الخاتة، التغذية الرياضية، وا تابات الرياضية
  إضا ة م اةات ا تيارية متخصصة تلب  اهتعامات الط ب وتوجهات مو  العع. 
  الدراميةرمج التكنولوجيا    تصعيم وتنفلذ العناهج. 
  تضعلد جوان  ريارة الأععال واابتكار    العجال الرياض. 
  تطوير نظام توتيف للعقررات الدرامية يتضعد الأهداف والعخرجات التعليعية وطر  التدريي

 .والتقليم
 ) مراجعة وتفديا العناهج الدرامية بشك  روري )   منتلد علت الأة. 

 مؤشرات الأداء:  
 ية الت  تم تفدي ها وتطويرهان بة العقررات الدرام. 
 مدى رضا الط ب والخريجلد وأتفاب العصلفة عد العناهج الدرامية. 
  م لمة العناهج الدرامية لعتطلبات مو  العع. 

 
 

 المحور الثاني: تعزيز جودة التدريس والتعلم
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 تف لد جورة الععلية التعليعية وتو لر بلئة تعلم مففىة وراععة :الهدف. 
 الأنشطة:  

  ،تشجير أعضال هلئة التدريي علت تبن  أمالل  تدريي تفاعلية )م   التعلم القامم علت العشك ت
 .وررامة الفالة، والعناةشات الجعاعية، والعشارير(

  تو لر ورش عع  ورورات تدريبية لأعضال هلئة التدريي حول امتراتيجيات التدريي الفدي ة وتقنيات
 .التعليم ا لكترون 

  عال لتقليم أرال التدريي مد ةب  الط ب والىم ل ورميي الق متطوير نظام . 
 إنشال وحدات رعم أ اريع  للط ب لع اعدتهم    التغل  علت الصعوبات الدرامية. 
 تفعل  رور العراد الأ اريع     توجيه الط ب وتقديم الدعم لهم. 
 )تو لر مصارر تعليعية متنوعة )موار مرمية، تطبيقات، مفا اة. 
 تشجير امتخدام منصات التعلم ا لكترون     إرارة العقررات والتوات  مر الط ب. 
 )تو لر  ري للط ب للعشاركة    الأنشطة ال تحية )النواري الرياضية، الورش، الندوات. 

 مؤشرات الأداء:  
 نتامج تقليم أرال التدريي مد ةب  الط ب. 
 معدات النجاح والتخرج للط ب. 
 ط ب عد البلئة التعليعيةم توى رضا ال. 
 عدر أعضال هلئة التدريي الذيد ااركوا    ورش عع  ورورات تدريبية حول التدريي. 

 المحور الثالث: تطوير القدرات البحثية
 تعىيى ثقا ة البفا العلع  وتطوير مهارات البفا لدى الط ب وأعضال هلئة التدريي :الهدف. 
 الأنشطة:  

  البفا العلع  وا حصال الفلوي تضعلد م اةات    مناهج. 
 تشجير الط ب علت العشاركة    مشارير بف ية بإاراف أعضال هلئة التدريي. 
  ،تو لر ورش عع  ورورات تدريبية حول كتابة العقترحات البف ية، وتنفلذ البفوث، وتفلل  البيانات

 .وكتابة التقارير العلعية
  للبفوث مد مصارر را لية و ارجية رعم أعضال هلئة التدريي    الفصول علت تعوي. 
  تو لر حوا ى لأعضال هلئة التدريي والط ب لنشر البفوث    مج ت علعية مفكعة وم تعرات

 .مرموةة
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  تنظيم ندوات وورش عع  لعرض ومناةشة الأبفاث العلعية الت  يجريها أعضال هلئة التدريي
 .والط ب

   أعضال هلئة التدريي والط بإنشال ةاعدة بيانات للأبفاث العنشورة مد ةب. 
 

 مؤشرات الأداء:  
 عدر الأبفاث العنشورة    مج ت علعية مفكعة. 
 عدر العشارير البف ية الععولة. 
 عدر الط ب العشاركلد    الأبفاث العلعية. 
 )جورة الأبفاث العنشورة )تقليم مد ةب   برال. 

 المحور الرابع: تعزيز الشراكات المجتمعية والمهنية
 بنال ع ةات ةوية مر الع م ات اات الصلة لتعىيى التدري  والتو يف وتبارل الخبرات :الهدف. 
 الأنشطة:  

  ،توتير اتفاتيات تعاون مر الأندية الرياضية، وااتفارات الرياضية، والعدارس، والعرا ى الصفية
 .والع م ات الفكومية والخاتة اات الصلة

 ذه الع م اتتو لر  ري تدري  ععل  للط ب    ه. 
 رعوة متخصصلد مد هذه الع م ات لتقديم مفاضرات وورش عع  للط ب وأعضال هلئة التدريي. 
 تنظيم  عاليات مشتركة )ندوات، م تعرات، ورش عع ( مر هذه الع م ات. 
 إاراك مع للد مد مو  العع     تقليم العناهج الدرامية وتفديد احتياجاتهم مد الخريجلد. 
  يجلد لتتبعهم وتقديم الدعم لهم    الفصول علت  ري عع إنشال وحدة للخر. 

 مؤشرات الأداء:  
 عدر اتفاتيات التعاون العوةعة. 
  عدر الط ب الذيد أ علوا التدري  الععل. 
 ن بة الخريجلد الذيد حصلوا علت و امف    مجال تخصصهم   ل  ترة زمنية مفدرة بعد التخرج. 
 الخريجلد مدى رضا الع م ات الشريكة عد أرال. 

 المحور الخامس: تطوير البنية التحتية والموارد التعليمية
 تو لر بلئة تعليعية وبف ية حدي ة ومجهىة :الهدف. 
 الأنشطة:  
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  تفديا وتطوير العختبرات العلعية )م   مختبر   لولوجيا الجهد، ومختبر علم الفركة، ومختبر
 .القياس والتقويم(

  التقنيات التعليعية )أجهىة عرض، أنظعة توت، ابكة إنترنت(تجهلى القاعات الدرامية بأحدث. 
 تطوير وتفديا الع ع  والقاعات الرياضية والعرا ق التدريبية. 
 )تو لر مصارر تعليعية حدي ة ) ت ، روريات علعية، ةواعد بيانات إلكترونية، برامج مفا اة. 
  نيةتطوير العكتبة الرةعية وتو لر الوتول إلت العصارر ا لكترو. 
 تو لر الدعم الفن  لصيانة وتفديا الأجهىة والععدات. 

 مؤشرات الأداء:  
 مدى حداثة وتجهلى العختبرات والقاعات الدرامية والعرا ق الرياضية. 
 مدى تو ر العصارر التعليعية الفدي ة ومهولة الوتول إللها. 
 لتعليعيةم توى رضا الط ب وأعضال هلئة التدريي عد البنية التفتية والعوارر ا. 

 المحور السادس: تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس
 تطوير الكفالات الأ اريعية والعهنية لأعضال هلئة التدريي :الهدف. 
 الأنشطة:  

 تو لر برامج تطوير مهن  م تعر لأعضال هلئة التدريي    مجاات التدريي والبفا العلع  وا رارة. 
 لع تعرات وورش العع  والندوات العفلية وا ةليعية والدوليةتشجير مشاركة أعضال هلئة التدريي    ا. 
 تو لر  ري للتبارل الأ اريع  والىيارات العلعية للجامعات العرموةة. 
 رعم أعضال هلئة التدريي    الفصول علت اهارات مهنية متخصصة. 
 تو لر برامج إراارية لأعضال هلئة التدريي الجدر. 
  أعضال هلئة التدريي مد مختلف التخصصات والجامعاتتشجير البفا العشترك بلد. 
 تو لر حوا ى للتعلى    التدريي والبفا العلع  و دمة العجتعر. 

 مؤشرات الأداء:  
  عدر أعضال هلئة التدريي العشاركلد    برامج التطوير العهن. 
 عدر الع تعرات وورش العع  والندوات الت  حضرها أعضال هلئة التدريي. 
  الىيارات والتبارات الأ اريعية الت  ةام بها أعضال هلئة التدرييعدر. 
 عدر الشهارات العهنية الت  حص  عللها أعضال هلئة التدريي. 

 المحور السابع: تعزيز الجودة والاعتماد الأكاديمي
 تفقلق معايلر الجورة وااعتعار الأ اريع  علت الع تويات العختلفة :الهدف. 
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 الأنشطة:  
 ظام را ل  لضعان الجورة    الكليةتطبلق ن. 
  إجرال تقليم اات  روري للبرنامج الأ اريع. 
 اامتعدار لععليات التقليم وااعتعار مد ةب  الهلئات الوطنية وا ةليعية والدولية. 
 تطبلق توتيات لجان التقليم والعراجعة لتف لد الأرال. 
 نشر ثقا ة الجورة بلد جعير منت ب  الكلية. 
  م ارات أرال رمي يةتطوير (KPIs)  لقياس جورة البرنامج الأ اريع. 

 مؤشرات الأداء:  
  (امج الفصول علت ااعتعار الأ اريع  )الع م   والبر. 
 نتامج تقليم الجورة الدا لية والخارجية. 
  م توى تطبلق معايلر الجورة    مختلف جوان  البرنامج الأ اريع. 

 :آليات التنفيذ والمتابعة والتقييم
  تشكل  لجنة عليا لتطوير البرنامج الأ اريع  برمامة ععلد الكلية وعضوية رؤمال الأة ام وأعضال

 .هلئة تدريي متعلىيد ومع للد عد الط ب والخريجلد وأتفاب العصلفة
 تشكل  لجان  رعية متخصصة لك  مفور مد مفاور الخطة. 
  أع ه، تتضعد الع  وليات والجداول وضر  طط عع  تفصللية لك  نشاط مد الأنشطة العذكورة

 .الىمنية والعوارر العطلوبة
 عقد اجتعاعات رورية للجنة العليا واللجان الفرعية لعتابعة التقدم    تنفلذ الخطة. 
 إعدار تقارير رورية عد ملر العع  وا نجازات والتفديات. 
  م ارات الأرال العفدرةإجرال تقليم روري )منوي( لفاعلية الخطة وتفقلق أهدا ها بنالم علت. 
 إجرال تعدي ت علت الخطة بنالم علت نتامج التقليم والع تجدات. 
 :الموارد المطلوبة
 ملىانية مخصصة لتنفلذ أنشطة الخطة التطويرية. 
 وارر بشرية م هلة لتنفلذ ومتابعة وتقليم الخطة . 
 رعم مد إرارة الجامعة لتو لر العوارر والت هل ت ال زمة. 
 ات مر م م ات  ارجية ل متفارة مد  براتهمبنال ارا . 

 :الجهات المسؤولة عن التنفيذ
 ععارة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة. 
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 )أة ام الكلية )علوم الرياضة، التربية البدنية. 
 وحدة ضعان الجورة    الكلية والجامعة. 
 أعضال هلئة التدريي والط ب والعو فلد. 

 
 :النتائج المتوقعة

  برنامج أ اريع  متعلى ومعتعد علت الع توى الوطن  وا ةليع. 
 ريجون م هلون يعتلكون الععر ة والعهارات والقيم ال زمة للعنا  ة    مو  العع  وا مهام    العجتعر . 
 بلئة تعليعية وبف ية مففىة وراععة ل بتكار والتعلى. 
  ةليع تعىيى مكانة الكلية ومععتها علت الع توى العفل  وا. 
 م اهعة  اعلة    تفقلق أهداف جامعة الع تقب      دمة العجتعر والتنعية الع تدامة 



 

 

 

 برنامجمخطط مهارات ال

 مخرجات التعلم المطلوبة من البرنامج 

 المقرراسم  رمز المقرر المرحلة

 أساسي

 أم اختياري

 مهارات التفكير المهارات الخاصة بالموضوع المعرفة والفهم

 المهارات العامة والمنقولة

ابلية ) أو( المهارات الأخرى المتعلقة بق
 التوظيف والتطور الشخصي

 4د 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

 * * *  * * * * * * * * * *  * اساسي الساحة والميدان  الاولى

 * * * * * *  * * * * * * * * *  أساسي ةكرة السل 

كرة القدم /  
 جمناستك طالبات 

 * * * * * * * *  * * * *  * *  أساسي

 * * * * * * * * * *  * * * * *  أساسي والتاريخالفلسفة  

 * * * *  * * * * *  * * * * *  أساسي التشريح 
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طلاب / لياقة اثقال  
 طالبات

 * * * * * * * * * * * * * *  *  أساسي

 * *  * * * * *  * * * * * * *  أساسي السباحة 

 * *  * * * * * * * * * * * * *  أساسي الكشافة 

 * * * *  * * * * *  * * * * *  أساسي حقوق الانسان  

 * * * * * * * * * * * * * *  *  أساسي اللغة العربية 

 *  * * * * * * * * *  * * * *  أساسي اللغة الإنكليزية  

 * * * * * * * *  * * * * * * *  أساسي الحاسبات  

 * * * *  * * * * * * * * * *   أساسي اساسيات التدريب  الثانية 
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 * * * *  * * * * * * *  * * *  أساسي فسلجة 

 * *  * * * * * * * * * * * * *  أساسي العاب مضرب 

استراتيجيات  
 التدريس
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