
 

 

 ٍقدٍخ:
الدسرزَر ٗالدؼرةرخ الدزغرددح ي جمٞرغ اب٘اّرت ٝزسٌ اىؼػر الحبلي ثبىزك٘ر اىسررٝغ ٗاىزقردً 

ٗررمزد الدؼرةخ ػيٚ مو ٍب ٝز٘غو إىٞٔ الإّسبُ ٍِ ؽقبئق ػيَٞخٍززبثؼرخ ٗأقيرق ػيرٚ ٕر ا 
 اىؼػر ػػر الاّفغبرالدؼري.

ثرراح ؽؿربررٖب ٗركر٘ر ّٖؿرزٖب اىزرٜ رقرً٘ ػيرٚ أسرب  اىجؾرش لإى ا رزسبثق ضؼ٘ة اىؼبلم 
الابذبٕربد ٍرِ أعرو  الد٘اقِ اىػرب  اىر ٛ رردٗر ؽ٘ىرٔ مرو اىؼيَٜ ٗاىدراسبد الذبدةخ لإػداد

إػدادٓ الدزنبٍو اىطبٍو الدز٘احُ ٍِ جمٞغ اب٘اّت ، ٗإزَذ اىدٗه ثبببّت اىترث٘ٛ الدزك٘ر 
ٍؼكٞبررٔ ٗٝسرزؼد  ىز٘امت سرػخ اىزقدً اىؼيَٜ لإػرداد الإّسربُ اىر ٛ ٝؼرٞص الحبؾرر ثنرو

 ىيَسزقجو ثنو ٍزغيرارٔ .

ب  الأّطكخ الإّسربّٞخ ػيرٚ الإقرول ٗىيؾرمرخ ىغربد ػردٓ ٝؼزر  اىرر ع ٗرؼد الحرمخ ٕٜ أس
إؽدإب ٗاُ مبُ أمضرٕب ر ٞب ةبىر ع ٝؼد ٍِ أ دً اىفُْ٘ اىزرٜ ػرةٖرب الإّسربُ الأٗه ىيزؼجرير 
ػِ ؽبعبرٔ ٗاّفؼبلارٔ ٍغ اىجٞئخ المحٞكخ ثٔ، ٗ رد اسرزمدً ٍػركيؼ اىزؼجرير الحرمرٜ ثنيٞربد 

 رادف ىنيَخ اىر ع .ىيجْبد مَ اىترثٞخ اىرٝبؾٞخ

ٗي إقبر اىزك٘ر ٗاىزقدً اىؼيَٜ ي لربه اىؼيً٘ ٗاىفُْ٘ ي لرزَؼْب أغجؼ ىيغَجبح الاٝقبػٚ 
 ٍْبٕظ ميٞبد اىترثٞخ اىرٝبؾٞخ ىيجْبد. ٍنبّخ ٕبٍخ ٗ َٞخ ررث٘ٝخ ٗادرط ؾَِ

 

 

 

 

 

 



 

 

 ربرٝخ ابَجبح الإٝقبػٜ
ؾخ ٍِ ؽٞرش ّطر ح ٕر ٓ بٕ ٓ اىرٝرٝبؾخ ٝسزيزً اى٘ ٘ف ػيٚ ربرٝخ  اٛاُ ٍزكيجبد دراسخ 

اىدراسرخ اىزبريٞرخ  هؾخ ٗاىزك٘ر الحبدس ةٖٞب ٍٗزبثؼخ ٕ ا اىزك٘ر ػ  اىزبرٝخ ةَِ خروباىرٝ
الصرزد ةٖٞرب ٗمر ىل ٍرب ي برقٞقرخ ٍرِ أػَربه  ٜبؾخ يمنْْب اى٘ ٘ف ػيٚ الاػَبه اىزرٝر ٛلا

ىيغَجبح الاٝقبػٜ ٝسربػد  ٕ ا ةدراسخ اىزك٘ر اىزبريٜ ٚٗاىزك٘ر الديَ٘  ي ٕ ٓ اىرٝبؾخ ٗػي
 .ػيٚ ةٌٖ ٍٗؼرةخ اىزغيراد الدمزيفخ اىزٜ غبؽجزٔ ػيٚ ٍر اىؼػ٘ر ؽتى ٗ زْب الحبلي

ةؼيٚ اىرغٌ ٍِ أُ ابَجبح الاٝقبػٜ ٝؼزر  رٝبؾرخ رْبةسرٞخ ؽدٝضرخ ّسرجٞب إلا أّرٔ ىرٔ أغر٘ه 
ائف الدؼبثد ريٞخ  ديمخ ي ٍػر اىفرػّ٘ٞخ ، ؽٞش أضبرد اىرسً٘ ٗاىْق٘ش الدرسٍ٘خ ػيٚ ؽ٘ ر

ثؼرؽ الحرمربد الاٝقبػٞرخ ٍضرو الدٞرو ٗاى٘صرت ٗاىزقر٘    بٍ٘ا ثبداءػيٚ اُ الدػرٝين اىقدٍبء 
 ابَجبح الاٝقبػٜ الدَبر  اُٟ. ٗاىزٜ رطجٔ ؽرمبرٖب ىيؾرمبد الدؤداح ي

ُٞ٘ أٗه ّثربٗثبرٞرخ ، الا اُ اىٞبرد أمٜ ي ضنو ؽرمربقبػابَجبح الاٝ ا مَب اُ اىػُْٞٞ٘ ٍبرس٘
الاٝقرربػٜ مرٝبؾررخ رْبةسررٞخ ٗاىررل ي اىرردٗراد الأٗلدجٞررخ اىقديمررخ ٗميَررخ  جرربحبر  ابٍَررِ ٍرر

GYMNASIUM  ٍطزقخ ٍِ ميَخGYMNASTIC .جمجبح اىّٞ٘بّٞخ ٗاىزٜ رؼنى اىرٝبؾخ اىجدّٞخ 

ً ٗاىتى رق٘ ٛابَجبح اىزؼجير سث٘ؾغ اس (ىْٞظ ٛٞتر ْٕرث بً )ٗي ثداٝخ اىقرُ اىزبسغ ػطر 
ٖبٍِ أؽبسرٞس ٍٗطربػر ٍرِ خروه الحرمربد اىزرٜ رقرً٘ ثٖرب ةٞٔ اىفزبح ثبىزؼجير ػَب ثداخي

ٍؤسس ٍؼٖد الد ح اىغرثٞخ ٗاىل ٍرِ  (مبررِٝ ثٞزطر)ٗي رك٘ٝر ٕ ٓ اىفنرح ػيٚ ٝد ،ثببسٌ
خوه ثرّبٍظ ىيغَجبح أقيق ػيٞٔ ابَجبح ثدُٗ ر رع ٗرقرً٘ ةٞرٔ اىفزربح ثربداء الحرمربد ػيرٚ 

 قٚ ٗاىجدء بحرمبد جمجبح ثسٞكخ رزداد الى ؽرمبد أمضر غؼ٘ثخ.أّغبً الد٘سٞ

ٗ بً اىفرّسٜ ع٘رط ديمْٜ ثبسزؾداس لرَ٘ػخ ٍِ اىزَرْٝربد ٍزْ٘ػرخ ررؤدٙ ػيرٚ أّغربً 
الد٘سٞقٚ ٗغََذ ٕ ٓ اىزَرْٝبد ىزك٘ٝر أٗؾبع ابسٌ اىػرؾٞؾخ ثبلدرّٗرخ ، الدٖربرح ٗجمربه 

 الحرمخ ٗرؤدٙ ثرضب خ ّٗؼٍ٘خ ٗاّسٞبثٞخ.

ثزنر اىس٘ٝرٙ إٍٞو داىنرٗح لرَ٘ػخ ٍِ اىزَرْٝبد ىزَْٞرخ الاؽسرب  ثبلد٘سرٞقٚ ٍرِ مَب ا
 خوه ؽرمخ ابسٌ ٗاىكجٞؼٞخ.


