
الوك  وكو   ك  مكذا  يلككاتاسكسل القكممي  م كى الألض والعمط اللاس الى 

 .و ول التس الومويل  الميول م  يلكات 

 
 

الوكر  المكال : مو  (transverse axis) المحور العرضي او الافقي  - و

م  التانو الايم  الى التانو الايسل م  التسك   وتميكر اليلككات الوك  

مولا  التس  يكول  ويم     مذا الميول م   يلكات الثن  والمم مثل 

و مولا  التسكك   كك  الميلتككط الأماميككط المكككولة او يلكككط التسكك  ال ق ككط ا

وممك  يكمول  ا الميكولوالذلامي  كما    اللميط التانبيط بكلة القكم  ومكذ

 م  ايم تانب  التس  ويولف م  التانو الاول .

 

 



و الوكر الكومم  : ومك (Anteropsterior axis )المحرور العمير   - ت

التسككك  ويوكككلف مككك  الو كككا  ويكككم  يولكككا تميكككر امكككا   الكككذي يمكككل مككك 

اليلكككات التانبيككط الوكك  يؤميهككا التسكك  كال ت ككط البشككليط او يلكككط لامككو 

 الملتيط التانبيط ومكذا ... الخ.يصا  المقابض منم اما   يلكات 

 

 

 

والو  و ز  اليها يلكط التسك   هنكاع ثلاثكط مسكوويات  ل مسووياتاما بالنسبط 

 وقس  التس  الى عسمي  موساويي  وم ى الشكل الاو  :

: يووكل  مكذا المسكوو  التسك   (frontal plane)المسرتو  الامرامي  .1

مكك  تانككو لأوككل ويقسكك  التسكك  الككى عسككمي  امككام  وو سكك  ومنككم امككزا  

امكا بالنسكبط الكى الميكول اليلكط ل مسوو  يقال انها يص ت    المسكوو  

ومك  اليلككات الوك  ويكم   ك  المسكوو  الامكام   ا ا  اليلكط وكو  يولك

يو امكم م  ين  التذع الى التانبي     الوعت الذي وكو   يكا مكذ  اليلككط 

 .والمسوو  الامام   يول الميول ال مي كل م  

 

: يقسكك  مككذا المسككوو  تسكك   (sagittal plane)  المسررتو  الجررانبي .2

ا  الى عسمي  ايم  وايسل لأنا يوول  التس  م  الامكا  الكى الو كا الانس

 امامكا و ك   وم  اليلكات الو  ويم     مذا المسوو  يلكط ثن  التكذع

 التانب  مو امما  . وو مذ  اليلكط وو  يول الميول ال لض  والمس



: يقسك  تسك  الانسكا  الكى ( transverse plane) المسرتو  الافقري .3

وسككس   ويو امككم مككذا المسككوو  مككر الميككول الرككول  لا  عسككمي  م ككوي 

اليلكط الو  وو     مذا المسكوو  ويكم  يكول الميكول الركول  مثكل  وكل 

 اللعبط الى التانبي  .

 

م  كل ما سب  نتكم ا  يلككط اتكزا  التسك  وكو  م كى اكثكل مك  ميكول و ك  

اكثككل مكك  مسككرل ومكك  الربي كك  ا  منككاع ملاعككط بككي  الميككاول والمسككوويات 

ييكك  ا  كككل ميككول يو امككم مككر مسككوو  ييكك  ومثككل نقرككط الوقككا  الميككاول 

 . نقرط ملكز الثقل الاتسا والمسوويات 

 

 

 

 

 


