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 ٍقدٍخ:
الدسرزَر ٗالدؼرةرخ الدزغرددح ي جمٞرغ اب٘اّرت ٝزسٌ اىؼػر الحبلي ثبىزك٘ر اىسررٝغ ٗاىزقردً 

ٗررمزد الدؼرةخ ػيٚ مو ٍب ٝز٘غو إىٞٔ الإّسبُ ٍِ ؽقبئق ػيَٞخٍززبثؼرخ ٗأقيرق ػيرٚ ٕر ا 
 اىؼػر ػػر الاّفغبرالدؼري.

ثرراح ؽؿربررٖب ٗركر٘ر ّٖؿرزٖب اىزرٜ رقرً٘ ػيرٚ أسرب  اىجؾرش لإى ا رزسبثق ضؼ٘ة اىؼبلم 
الابذبٕربد ٍرِ أعرو  الد٘اقِ اىػرب  اىر ٛ رردٗر ؽ٘ىرٔ مرو اىؼيَٜ ٗاىدراسبد الذبدةخ لإػداد

إػدادٓ الدزنبٍو اىطبٍو الدز٘احُ ٍِ جمٞغ اب٘اّت ، ٗإزَذ اىدٗه ثبببّت اىترث٘ٛ الدزك٘ر 
ٍؼكٞبررٔ ٗٝسرزؼد  ىز٘امت سرػخ اىزقدً اىؼيَٜ لإػرداد الإّسربُ اىر ٛ ٝؼرٞص الحبؾرر ثنرو

 ىيَسزقجو ثنو ٍزغيرارٔ .

ب  الأّطكخ الإّسربّٞخ ػيرٚ الإقرول ٗىيؾرمرخ ىغربد ػردٓ ٝؼزر  اىرر ع ٗرؼد الحرمخ ٕٜ أس
إؽدإب ٗاُ مبُ أمضرٕب ر ٞب ةبىر ع ٝؼد ٍِ أ دً اىفُْ٘ اىزرٜ ػرةٖرب الإّسربُ الأٗه ىيزؼجرير 
ػِ ؽبعبرٔ ٗاّفؼبلارٔ ٍغ اىجٞئخ المحٞكخ ثٔ، ٗ رد اسرزمدً ٍػركيؼ اىزؼجرير الحرمرٜ ثنيٞربد 

 رادف ىنيَخ اىر ع .ىيجْبد مَ اىترثٞخ اىرٝبؾٞخ

ٗي إقبر اىزك٘ر ٗاىزقدً اىؼيَٜ ي لربه اىؼيً٘ ٗاىفُْ٘ ي لرزَؼْب أغجؼ ىيغَجبح الاٝقبػٚ 
 ٍْبٕظ ميٞبد اىترثٞخ اىرٝبؾٞخ ىيجْبد. ٍنبّخ ٕبٍخ ٗ َٞخ ررث٘ٝخ ٗادرط ؾَِ

 

 

 

 

 

 



 

 

 ربرٝخ ابَجبح الإٝقبػٜ
ؾخ ٍِ ؽٞرش ّطر ح ٕر ٓ بٕ ٓ اىرٝرٝبؾخ ٝسزيزً اى٘ ٘ف ػيٚ ربرٝخ  اٛاُ ٍزكيجبد دراسخ 

اىدراسرخ اىزبريٞرخ  هؾخ ٗاىزك٘ر الحبدس ةٖٞب ٍٗزبثؼخ ٕ ا اىزك٘ر ػ  اىزبرٝخ ةَِ خروباىرٝ
الصرزد ةٖٞرب ٗمر ىل ٍرب ي برقٞقرخ ٍرِ أػَربه  ٜبؾخ يمنْْب اى٘ ٘ف ػيٚ الاػَبه اىزرٝر ٛلا

ىيغَجبح الاٝقبػٜ ٝسربػد  ٕ ا ةدراسخ اىزك٘ر اىزبريٜ ٚٗاىزك٘ر الديَ٘  ي ٕ ٓ اىرٝبؾخ ٗػي
 .ػيٚ ةٌٖ ٍٗؼرةخ اىزغيراد الدمزيفخ اىزٜ غبؽجزٔ ػيٚ ٍر اىؼػ٘ر ؽتى ٗ زْب الحبلي

ةؼيٚ اىرغٌ ٍِ أُ ابَجبح الاٝقبػٜ ٝؼزر  رٝبؾرخ رْبةسرٞخ ؽدٝضرخ ّسرجٞب إلا أّرٔ ىرٔ أغر٘ه 
ائف الدؼبثد ريٞخ  ديمخ ي ٍػر اىفرػّ٘ٞخ ، ؽٞش أضبرد اىرسً٘ ٗاىْق٘ش الدرسٍ٘خ ػيٚ ؽ٘ ر

ثؼرؽ الحرمربد الاٝقبػٞرخ ٍضرو الدٞرو ٗاى٘صرت ٗاىزقر٘    بٍ٘ا ثبداءػيٚ اُ الدػرٝين اىقدٍبء 
 ابَجبح الاٝقبػٜ الدَبر  اُٟ. ٗاىزٜ رطجٔ ؽرمبرٖب ىيؾرمبد الدؤداح ي

ُٞ٘ أٗه ّثربٗثبرٞرخ ، الا اُ اىٞبرد أمٜ ي ضنو ؽرمربقبػابَجبح الاٝ ا مَب اُ اىػُْٞٞ٘ ٍبرس٘
الاٝقرربػٜ مرٝبؾررخ رْبةسررٞخ ٗاىررل ي اىرردٗراد الأٗلدجٞررخ اىقديمررخ ٗميَررخ  جرربحبر  ابٍَررِ ٍرر

GYMNASIUM  ٍطزقخ ٍِ ميَخGYMNASTIC .جمجبح اىّٞ٘بّٞخ ٗاىزٜ رؼنى اىرٝبؾخ اىجدّٞخ 

ً ٗاىتى رق٘ ٛابَجبح اىزؼجير سث٘ؾغ اس (ىْٞظ ٛٞتر ْٕرث بً )ٗي ثداٝخ اىقرُ اىزبسغ ػطر 
ٖبٍِ أؽبسرٞس ٍٗطربػر ٍرِ خروه الحرمربد اىزرٜ رقرً٘ ثٖرب ةٞٔ اىفزبح ثبىزؼجير ػَب ثداخي

ٍؤسس ٍؼٖد الد ح اىغرثٞخ ٗاىل ٍرِ  (مبررِٝ ثٞزطر)ٗي رك٘ٝر ٕ ٓ اىفنرح ػيٚ ٝد ،ثببسٌ
خوه ثرّبٍظ ىيغَجبح أقيق ػيٞٔ ابَجبح ثدُٗ ر رع ٗرقرً٘ ةٞرٔ اىفزربح ثربداء الحرمربد ػيرٚ 

 قٚ ٗاىجدء بحرمبد جمجبح ثسٞكخ رزداد الى ؽرمبد أمضر غؼ٘ثخ.أّغبً الد٘سٞ

ٗ بً اىفرّسٜ ع٘رط ديمْٜ ثبسزؾداس لرَ٘ػخ ٍِ اىزَرْٝربد ٍزْ٘ػرخ ررؤدٙ ػيرٚ أّغربً 
الد٘سٞقٚ ٗغََذ ٕ ٓ اىزَرْٝبد ىزك٘ٝر أٗؾبع ابسٌ اىػرؾٞؾخ ثبلدرّٗرخ ، الدٖربرح ٗجمربه 

 الحرمخ ٗرؤدٙ ثرضب خ ّٗؼٍ٘خ ٗاّسٞبثٞخ.

ثزنر اىس٘ٝرٙ إٍٞو داىنرٗح لرَ٘ػخ ٍِ اىزَرْٝبد ىزَْٞرخ الاؽسرب  ثبلد٘سرٞقٚ ٍرِ مَب ا
 خوه ؽرمخ ابسٌ ٗاىكجٞؼٞخ.



 

 

 ابَْبسزل الإٝقبػٜ :
ٝؤدٛ ابَْبسزل الإٝقبػٜ إلى رَْٞخ ابسٌ الدزْبسق، ٗمَب ٖٝدف إلى اىزك٘ٝر الدزنبٍرو ىنرو 

اىؼبٍخ ٗإقبىخ ػَر اىرٝبؾٞخ، ٍِٗ خوه  ػْبغر اىيٞب خ اىجدّٞخ ىيرٝبؾخ، ٍِٗ صٌ رق٘ٝخ اىػؾخ
درٗ  ابَْبسزل الإٝقبػٜ يمنِ رَْٞخ ٗرك٘ٝر اىقدرح الإرادٝخ ٗرَْٞخ الحس ابَبلي ٗررثٞرخ 

 اى ٗل الد٘سٞقٜ.

مَب ٝرٙ اىؼيَبء أُ اىزَرْٝربد ابَْبسرزٞنٞخ ررؤصر رر صيراا اابثٞرب ٍرِ اىْبؽٞرخ اىزطرر ٞخ 
يف الأػَبر ىيْسبء اىي٘ارٜ يمبرسِ ابَْبسزل الإٝقربػٜ . ٗاىفسيغٞخ ي عسٌ اىوػجخ، ٗي لسز

ٗرزَٞز أغيت بسرْٝربد ابَْبسرزل الإٝقربػٜ ػيرٚ أّٖرب بسرْٝربد ٍرمجرخ ؽررح ٗثر ىل ٝؼرد 
اىزؾؿير اىزنْٞنٜ ىوػجخ ابَْبسزل ٍِ إٌٔ ػْبغرر اىزؾؿرير الأخررٙ، ٗثربلأخع ي  ٞربدح 

اىكجٞؼٞخ ، مَب ٝؼرد ػْػرر الدرّٗرخ ٍرِ  ٗاٍزوك ٗرسٞير ابسٌ )أٛ عسٌ اىوػجخ ي اىظرٗف
إٌٔ ػْبغر اىيٞب خ اىجدّٞخ ، ىوػجخ ابَْبسرزل الإٝقربػٜ ٗثربلأخع الدرّٗرخ ي ٍْكقرخ اىر٘رك 
ةؿو ػِ اىل ةبُ بسرْٝبد ابَْبسزل الإٝقبػٜ رزكيرت ٍرِ اىوػجرخ الحػر٘ه ػيرٚ اىز٘اةرق 

 ىفْٞخ.اىؼؿيٜ اىؼػجٜ الدكي٘ة، ٗاٍزومٖب الحس اىفْٜ أٗ الدٕ٘جخ ا

 الإٝقبػٜ ابَجبح

 أدٗاد ثبسرزمداً اىوػرت يمبرسٖب اىزٜ اىجدّٞخ اىزَبرِٝ أّ٘اع ٍِ ّ٘ػبا  الإٝقبػٜ ابَجبح ٝؼد
 ٗرؼر٘د الحردٝش، الإٝقربػٜ ثببَجربح أٝؿبا  رسَٚ مَب ٗاىطرائف، ٗاىنراد ٗالأق٘ال الحجبه ٍضو
 ي ضربرم٘ا ابَجربح لاػجرٜ ثؼرؽ أُ ٍرِ اىررغٌ ٗػيرٚ ػطرر، اىضربٍِ اىقرُ إلى اىرٝبؾخ ٕ ٓ

 لم اىفردٝخ الدْبةسخ أُ إلا ٗابَبػٞخ، اىفردٝخ اىزدرٝجبد ي 8451 إلى 8491 ٍِ الأٗلدجٞخ الأىؼبة
ب رػجؼ

ا
ب رٝبؾٞبا  ؽدص

ا
 الإٝقربػٜ ىيغَجربح اىؼربلم ثكر٘لاد رقربً مَرب ً،8419 أٗلدجٞربد ؽتى رسمٞ

 .8411ً ػبً ٍْ  الدؿٞفخ الددُ ي اىز٘الي ػيٚ اىسْخ ي ٍررين

 

 

 



 

 

 : ٍْٖب الإداف ٍِ اىؼدٝد الاٝقبػٜ ابَْبسزل ٗ قق
 . اىجدُ قرٝق ػِ اىطبٍيخ اىترثٞخ .8
 . الحٞ٘ٝخ ىوعٖزح اى٘ظبئفٜ اىزنٞف .2
 . ابسٌ ػؿود بَٞغ ٗاىزؾنٌ اىؼؿيٜ اىؼػجٜ اىز٘اةق امزسبة .1
 . ابسٌ ي ٗاىزؾنٌ اىز٘احُ رَْٞخ .9
 . الاثزنبر ػيٚ ٗاىقدرح ابَبلي الأؽسب  رَْٞخ .5
 . ؽرمٞخ ٗالحس ٗاىجػرٝخ اىسَؼٞخ اى امرح  ٘ح رَْٞخ .1

 أٗؾبع اىٞدِٝ الأسبسٞخ:
 ٗرنُ٘ ةٞٔ اىٞداُ ػيٚ ضنو دائرح أٍبً ابسٌ الى الأسفو.  : اى٘ؾغ الأٗه

ٗرنرُ٘ ةٞرٔ اىٞرداُ ػيرٚ ضرنو دائررح أٍربً ابسرٌ )ي ٍْزػرف  :اى٘ؾغ اىضربّٜ
 اىجكِ(. 

ٗرنُ٘ ةٞٔ اىٞداُ ػيٚ اىرأ  ػيرٚ ضرنو دائررح ٗالى الأٍربً  يرٞوا  :اى٘ؾغ اىضبىش
 ؽتى يمنْْب إاا رةؼْب ّظرّب إلى أػيٚ أُ ّرٙ أغبثغ اىٞدِٝ.

ٗرنُ٘ ةٞٔ اىٞد اىٞسرٙ أٗ اىَٞرنى أػيرٚ اىررأ  ٗاىٞرد اىَٞرنى أٗ : اى٘ؾغ اىراثغ 
 اىٞسرٙ أٍبً ابسٌ ي ٍْزػف اىجكِ يمنى أػيٚ اىرأ . 

ٗرنُ٘ ةٞٔ اىٞد اىَٞنى أٗ اىٞسررٙ ي عبّرت ابسرٌ ٗػيرٚ ضرنو : اى٘ؾغ الخبٍس
  ٘  ٗاى راع اىٞسرٙ اٗ اىَٞنى أػيٚ اىرأ . 

ٗرنُ٘ ةٞٔ اىٞد اىَٞنى مَب ٕٜ ي ابْت ٗرْمفؽ اىٞد اىٞسرٙ  : اى٘ؾغ اىسبد 
 بحٞش رنُ٘ أٍبً ابسٌ ٗبرباٙ ٍْزػف اىجكِ.

 ابسٌ ٍطنيزين ّػف دائرح.ٗرنُ٘ ةٞٔ اىٞداُ إلى عبّت : اى٘ؾغ اىسبثغ  



 

 

 
 -أٗؾبع اىقدٍين الأسبسٞخ: 

 أ ٍغ ٍد ابسٌ. 810اى٘ ٘ف ثفزؼ الدطكين ثزاٗٝخ  اى٘ؾغ الأٗه:
 ٍغ ٍد ابسٌ . 810اى٘ ٘ف ةزؾبا ٍغ ةزؼ الدطكين ثزاٗٝخ اى٘ؾغ اىضبّٜ: 
اى٘ ٘ف ٝقدً إلى الأٍبً ٗأخرٙ إلى الخيف بحٞش ٝنُ٘ مبٍو اىقدً اى٘ؾغ اىضبىش: 

 بٍٞخ ي ٍْزػف اىقدً الخيفٞخ ٗالدطف ىيمبرط ٍغ ٍد عسٌ.الأٍ
اى٘ ٘ف ةزؾبا  دً إلى الأٍبً ٗالأخرٙ الى الخيف بحٞش ٝنُ٘ ٍطف اى٘ؾغ اىراثغ: 

 اىقدً الأٍبٍٜ ٍ٘احٝبا ىنبٍو اىقدً الخيفٞخ.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 الحرمبد الأسبسٞخ ي ابَْبسزل الإٝقبػٜ
 مّٖ٘رب ٍرغ ابَبىٞرخ اىترثٞرخ ٗسربئو إٔرٌ ٍِ الإٝقبػٜ ابَْبسزل ي الأسبسٞخ الحرمبد رؼد

 . الإثداػٞخ الد٘إت رَْٜ

 -:  الحرمبد ٕ ٓ إٌٔ أدٗاد ٍِٗ ثدُٗ الحرمبد:  أٗلاا 

 اىل ثؼد ر٘دٛ أُ لأعو الدجزدئخ ٗرزؼيَٖب الأٗىٞخ الإٝقبػٜ ابَْبسزل ؽرمبد أثسف ٍِ ٕٜٗ
 ىزنرِ٘ٝ ثؼؿرٖب ٍرغ الدٖبرٝرخ الحرمربد ىررثف أٗ غرؼجخ أٗ ٍز٘سركخ ثسرٞكخ أٗ ٍٖبرٝخ ؽرمخ

 ٗالخكر٘اد ٗاىررمؽ اىسرير ػيرٚ الأدٗاد الأسبسرٞخ ثردُٗ الحرمربد ٗرطرَو الحرمٞخ اىسيسيخ
 . ٗاىز٘احّبد ٗاىدٗراّبد ٗالحغو ٗاى٘صت الإٝقبػٞخ

 -أٗلا اىسير ٗاىرمؽ ٗالخك٘اد الاٝقبػٞخ :

ٗٝقػد ثبىسير ٗاىررمؽ ٗالخكر٘اد الاٝقبػٞرخ ْٕرب ٕرٜ ريرل الحرمربد الاٝقبػٞرخ الأٗىٞرخ اىزرٜ 
ٝزؼيَٖب الدجزدئ ي ثبدئ الأٍر ٍغ مو الاٗؾبع اىسربثقخ ٍرِ اعرو اُ ٝرؤدٛ ثؼرد اىرل ؽرمرخ 
ٍٖبرٝخ ثسٞكخ أٗ ٍز٘سكخ أٗ غؼجخ أٗ ٝررثف الحرمربد الدٖبرٝرخ ٍرغ ثؼؿرٖب ىزنرُ٘ اىسيسريخ 

َٖٞب اىزطنٞيخ الحرمٞخ ٗاّْب ْٕب ي ٕ ا الدجؾش ّرثف اىسير ٗالدطرٜ اٗلا ٍرغ الحرمٞخ اٗ ٍب ّس
 اىرمؽ ٗالخك٘اد الاٝقبػٞخ .

 

 الخك٘د

 : خك٘ح اىفبىس 

ٕٗ٘ ػجبرح ػِ اّزقبه اىضقو اٍبٍب ي خك٘ح ٗاسؼخ صٌ خك٘رين غغيررين ػيٚ اقراف الاغربثغ  
 ٗرؤدٙ ٕ ٓ الخك٘ح اٍبٍب ٗخيفب ٍغ اىدٗراُ. –

 ْبٗة :خك٘ح اىز 

رزٌ خك٘ح اىزْبٗة ثْقو ٍرمز صقو ابسٌ ٗاىرل ثزؾرٝرل رعرو ٗاؽردح رزجؼٖرب الأخررٙ صرٌ 
 خك٘ح رزؽيق ىوٍبً ٍغ رةغ اىرعو اىضبثزخ اٍبٍب.



 

 

 

 : خك٘ح اىزؽيقخ 

رزٌ خك٘ح اىزؽيقخ ثْقو ٍرمز ّقو ابسٌ ثزؾرٝل رعو ٗاؽدح رزجؼٖب اىرعو الأخررٙ ٗرنرُ٘  
 ة اّ٘اع :

 اىزؽيقخ الاٍبٍٞخ 
 اىزؽيقخ اببّجٞخ 

 

 اى٘صجبد

  ٗصجخ الدقع –اى٘صجخ 

ٗرؤدٙ أٍبٍبا أٗ خيفبا أٗ ىيغبّت ٗي ميزب الحربىزين ٝرزٌ رجربده رةرغ اىررعيين ي الذر٘اء أصْربء 
 .اىكيراُ

 

 

 )ٜٗصجخ اىدٗراُ )ٗصجخ الدقع ٍغ اىدٗراُ اببّج 

عٖرخ  590أٗ  110ثبىردٗراُ ٗصجخ اىدٗراُ أٗ ٗصجرخ الدقرع ابربّجٜ ٍرغ اىردٗراُ ، ٗررؤدٙ أٍرب 
 اىَٞين أٗ اىٞسبر مَب  ي اىطنو.



 

 

 

 

  ٗصجخ اىقكخ 

. ٗرؤدٙ ثبىْٖ٘ؼ اىفردٛ  ٕٜٗ الدؼرٗةخ ثبىنٍ٘بد اىؼبىٞخ أٛ رجبده صْٜ اىرمجزين ػبىٞبا أٍبٍبا
.  ٗالذج٘ـ اىفردٛ ػيٚ اىرعو اىضبّٞخ ٍغ رجبده رةغ اىرمجزين أٍبٍبا

 

 

 : ٗصجخ اىغزاه 

 ٗاىرعو الخيفٞخ ٍفرٗدح أٗ ٍغ صْٜ اىرعو خيفب.ٕٜٗ رؤدٛ اٍبٍب 

 

 



 

 

 -صبّٞبا : الحرمبد ٍغ الأدٗاد :

إُ الحرمبد ٍغ الأدٗاد ٕٜ الأسب  ي اىزطنٞود الحرمٞخ الاخزٞبرٝخ ٗالاعجبرٝخ ٗاُ ىنرو أداح 
( ٗ )اىكررررر٘ل Ballٍزكيجررررربد ٗغرررررؼ٘ثبد ٍزمػػرررررخ ثٖرررررب ٗالأدٗاد ٕرررررٜ )اىنررررررح 

Hopeالحجو(ٗ)Rope ّٜاىطرٝف اىضؼجب(ٗ)Ribbonاىطبخع( ٗ )Club). 

 بً الابربد اىدٗلي ىيغَجبح ث٘ؾغ ٍ٘اغفبد خبغخ ثنو أداح ٍِ الأدٗاد بدب ٝزْبست ٍغ ٍراؽو 
سْٞخ ٍؼْٞخ ىوػجبد اٗاد ٍقبٝٞس اّضرٗثٍ٘ترٝخ خبغخ ٗ  ردراد ثدّٞرخ ٍْبسرجخ لد٘اغرفبد 

 ٕ ٓ الأدٗاد.

ثبى اػخ ٗ اىنضير ٍِ اىز٘اةرق ثرين ؽرمربد ػ٘ثرخ ٗ ثرين  ٗٝزَٞز الأداء اىفْٜ ابَجبح الإٝقبػٜ
 ٍزكيجبد مو أداح.

ةَضو رٍٜ الأداح ٗاسزوٍٖب ٕ٘ ي مّ٘ٔ ٍٖبرح غؼجخ ٗ ٝزٝرد غرؼ٘ثزٖب أداء بررمربد ابسرٌ 
ٍؼٖررب ٍضررو اىرردٗراُ أٗ اىيررف أٗ اى٘صررت أٗ اىدؽرعررخ أصْرربء ٗعرر٘د الأداح ي الذرر٘اء ىرر ىل ٍررِ 

 .اسزؼَبلاد الأدٗاد ٗإرقبُ الأداء اىطنيٜ ٗ اىفْٜ لذب اىؿرٗرٝبد رؼيٌ الدٖبراد ٗ

 

 

 الادٗاد:
 اىطبخع 

ٝؼز ٍِ إٌٔ الأدٗاد اىٞدٗٝخ اىػغيرح اىزٜ يمنِ اسزؼَبلذب ي رؼيٌٞ الدرعؾربد الدمزيفرخ إا 
 رسبػد الأداح اى راػين ػيٚ حٝبدح ٍدٙ الحرمخ ٗأدائٖب ػيٚ أؽسِ ٗعٔ لشنِ.



 

 

 

 ٍ٘اغفبرٔ:

(سرٌ 50-90ٗٝػْغ اىطبخع ٍِ الخطت أٗ أٛ ٍبدح غْبػٞخ ٗٝتراٗػ ق٘ه اىطبخع ٍب ثرين ) 
راً ػيٚ الأ و ٗٝطجخ اىطبخع اىزعبعخ ٗٝسَٚ ابزء اىؼررٝؽ غ( 850ٗالحد الأدّٚ ىيطبخع )

( 1ٍْٔ ثببسٌ ثَْٞب ابزء اىرةٞغ ٝسَٚ ثبىر جخ اىزٜ رْزٖٜ ثرا  مرٗٛ  كرٕب لا ٝزؼدٙ )
 اىطبخع بردٛ ىوػجخ ي اسزمداً الأداح . سٌ ٗٝؼد اسزمداً

 بززيف قرٝقخ ٍسل اىطبخع ، ؽست ّ٘ع الحرمخ اىزرٜ سزؤدٙ ثٖب، ٗػيٚ ٍب ٝ رٜ:

ٍسل اىطبخع ٍرِ اىررأ  : ػْردٍب ٝسرزؼَو مضقرو ي بسرْٝربد ٍرعؾرخ ٗدٗراُ  -8
 اى راػين ، ٗٝزٌ الدسل ثبىقجؽ ػيٚ اىرأ  ثبلأغبثغ ٕٗ٘ ي مف اىٞد.

اىؼْق : ػْد اسزؼَبلذب ي ؽرمبد اىرٍٜ ٗالاسزوً ، أٗ اىؿرة ٍسل اىطبخع ٍِ - -2
 اىؼَ٘دٛ ىلأداح ػيٚ الأرؼ.

 ٗؾغ رأ  اىطبخع ي راؽخ اىٞد ٍغ إسْبدٓ ثبىسجبثخ : ٕٗ ٓ الدسنخ مضيرح  -1

 الاسزؼَبه ىزؾرٝل الأداح ؽ٘ه رسغ اىٞد.

 

 ٍسل اىطبخع ٍِ اىقبػدح . -9

 



 

 

 
 أضنبه الاداء:

 ثبىطبخع.ٍرعؾخ ٗدٗاُ اى راػين 

 الدرعؾخ الدز٘احٝخ ىي راػين: 

 ٍرعؾخ اى راػين بجبّت ابسٌ. (8

 الدرعؾخ اىؼنسٞخ ىي راػين  

 ٗيمنِ أدائٖب ثؼدح قرل ٍْٖب :

 ٍرعؾخ اى راػين بجبّت ابسٌ أٍبٍب ٗخيفب ثبىزجبده. (8

 .ىيمبرط أٗ ىيداخو ثبىزقبقغ ابسٌ أٍبً اى راػين ٍرعؾخ   (2



 

 

 
 

 اىدٗراُ اىؼنسٜ ىي راػين

 اى راػين ػيٚ عبّجٜ ابسٌ أٍبٍب خيفب ثبىزجبده . دٗراُ (8

 .ٗالخبرط ىيداخو ابسٌ أٍبً ىي راػين اىؼنسٜ اىدٗراُ (2

 .أٗىيٞسرٙ اىَٞنى ىيغٖخ اىرأ  خيف ىي راػين اىؼنسٜ اىدٗراُ (1

 دائررح ىؼَو اىٞسرٙ اى راع رز رعؼ صٌ ػرؾب الدد ٗؾغ ٍِ دائررين ضنو ػيٚ اىدٗراُ (9
 اىررأ  خيرف دائررح ىؼَرو اىَٞرنى اى راع رز رعؼ اى٘ ذ ّفس ٗي ىيمبرط ابسٌ أٍبً
 .ثبىزجبده صٌ ىيمبرط

 .اىرأ  ٗخيف ابسٌ أٍبً ٍتراثكزين دائررين ي اى راػين دٗراُ (5

 .اىرأ  ٗخيف ابرررسٌ أٍرربً ٍتراثكزين دائررين ي اى راػين دٗراُ (1

 .الخبرط أٗ ىيداخو الح٘ؼ ٗخيف (7

 



 

 

 اىك٘ل 

 اسرزمداٍبد ٗرسربػد الإٝقربػْٜبسرزل ابَ ي الاسرزمداً اىطربئؼخ الأدٗاد ٍرِ اىك٘ل ؼز ٝ
 .اىك٘ل اسزمداٍبد لدٖبرح ّظرا اىؼػجٜ اىؼؿيٜ اىز٘اةق رَْٞخ ػيٚ ك٘لاى

 ٗٝػْغ, الدمزيفخ الحرمبد أداء ػْد ٗخبغخ اىق٘اً ينبرسٗ الدرّٗخ رَْٞخ ػيٚ اىك٘ل ٝسبػد مَب
 سٌ.10ؽ٘الي  كرح ٗٝجيغ الخٞزراُ أٗ اىجوسزٞل أٗ الخفٞف الدؼدُ أٗ طتالخ ٍِ اىك٘ل

 
 قرل ٍسل اىك٘ل 

ريؼت قرٝقخ ٍسل اىك٘ل دٗرا ٕبٍب ي الحرمرخ ٗسرٖ٘ىزٖب ٗر٘عرد ػردح قررل بدسرل اىكر٘ل 
 ٍْٖب:

 الدسل ٍِ الخبرط ٗبسسل ةٞٔ اىٞداُ الحبةخ الخبرعٞخ ىيك٘ل. -

 ٗةٞٔ ر٘اعٔ اىٞداُ أٗ اىٞد ابسٌ لاػيٚ. الدسل ٍِ أػيٚ -

 ٍِ اسفو ٗاخرٙ ٍِ اػيٚ  ٗٝنُ٘ الدسل ةٞٔ ي اؽدٙ اىٞدِٝالدسل الدزجبده  -



 

 

 
 )ضنو ٝ٘ؾؼ قرٝقخ ٍسل اىك٘ل(

 دؽرعخ اىكرل ٗاسزؤٍ

ٗات أُ رنُ٘ اىدؽرعخ سٖيخ ٗسيسخ ٗثٞد ٗاؽدح ٍغ صجبد ضنو اىك٘ل ػَ٘دٝرب ػيرٚ الأرؼ 
 ٗيمنِ أداء اىدؽرعخ ي ػدح ابذبٕبد ٍْٖب:

  بجبّت ابسٌ ٗىيميف  يٞو.اىدؽرعخ اٍبٍب ٗاىل ٍِ ٗؾغ اىك٘ل 

  .ٌاىدؽرعخ ٍِ عٖخ لاخرٙ أٍبً ابس 

 )اىطنو ٝ٘ؾؼ قرٝقخ اىدؽرعخ ي اىك٘ل ( 



 

 

 أّ٘اع ٍِ اىدؽرعبد ٕٜٗ :
 

 اىدؽرعخ ػيٚ الأرؼ:
 

رزٌ الحرمخ ٍِ ٗؾغ اىضجبد ٗٝنُ٘ الى الإٍبً أٗ اببّت اٗ الخيف اثزداء ٍِ  ٘ح اىك٘ل 
خفٞف ٗػْد دٗراُ اىكر٘ل ٝنرُ٘ ٍرِ اىسرٖو ػَرو اىسفيٞخ ٍغ ؽرمخ راؽخ اىٞد ٗدةغ 

 ؽرمبد إٝقبػٞخ صٌ اسزؤٍ.
 

 دؽرعخ اىك٘ل ٗاستردادٓ استرعبػٔ :
 

رزٌ الحرمخ ثبُ ٝنُ٘ اىك٘ل بجبّت ابسٌ ٗسؾجٔ ث٘اسكخ ٍؼػٌ اىٞرد إلى الأسرفو صرٌ 
 الى الخيف  جو ررك اىك٘ل ات الحفبل ػيٚ ضنو اىك٘ل ٗػدً إززاحٓ اىدٗراّبد

 اىدٗراّبد ؽ٘ه اىٞد.
 

ٝزٌ ٗؾغ اىك٘ل ػيٚ مف اىٞد ٗسْدٓ ثبلإثٖبً اىزٜ ردةغ اىك٘ل ىٞدٗر ؽ٘ه مف اىٞرد 
س٘اء مبّذ اى راع لشدٗدح أٍبٍب أٗ عبّجب أٗ ٍرة٘ػخ ػبىٞب ٗرؤدٙ ٕر ٓ الدٖربرح ٗاىر راع 

 ٍضْٞخ ٍِ الدرةق ٗي الابذبٓ الأٍبٍٜ.
 

 اىدٗراُ ؽ٘ه المح٘ر:
 

المح٘ر الأةقٜ أٗ اىرأسٜ أٗ اىسَٖٜ ػيٚ الأرؼ أٗ ي الذ٘اء ٍغ اررنبح ٝزٌ اىدٗراُ ؽ٘ه 
 اىك٘ل ػيٚ مف اىٞد ٗٝرػٚ ػدً إززاح اىك٘ل خوه الأداء.

 اىدٗراُ ؽ٘ه عزء ٍِ أعزاء ابسٌ :
 ٝزٌ اىدٗراُ أٍبٍب ؽ٘ه اىر جخ اٗ ؽ٘ه الخػر أٗ إؽدٙ
 اىرعيين أٗ ؽ٘ه الدرةق اٗ اىرمجخ اٗ اىقدً أٗ اىرسغ.

 



 

 

 اىدٗراُ ؽ٘ه ابسٌ :
 

ٝرػٚ خوه الأداء اُ ٝزٌ دةغ اىك٘ل ثبىٞد ؽٞرش ٝرزٌ اىردٗراُ ثطرنو ٍْرزظٌ ٗػردً 
 اث ثخ اىك٘ل خوه الأداء ٗرؤدٙ الدٖبراد ثرثكٖب بدٖبراد أخرٙ.

 
 اىرٍٜ ٗالاسزوً

 
رؼد ؽرمخ رٍٜ ٗاسزوً اىك٘ل ٍِ أغؼت الحرمبد ّظر ىضقو اىك٘ل ٗضرنئ ٝسربػدأّ 

 ٘ح اّكول مجيرح ػْد رٍٞٔ لشب ٝسز٘عت د خ إرقبُ رٍٞرخ ٗررؤدٙ ٕر ٓ ػيٚ امزسبثٔ 
 الحرمبد غبىجب ثػ٘رح ةردٝخ ٗأٝؿب حٗعٞخ ٗجمبػٞخ.

 

 ٗرقً٘ اىوػجخ أصْبء دؽرعخ اىك٘ل ثؼدح ؽرمبد ٍْٖب: 

 دؽرعخ اىك٘ل ٗابرٛ ؽ٘ىخ 

 .دؽرعخ اىك٘ل ٗبسرٝر إؽدٙ اىرعيين ة٘ خ 

 ْاىرعو الاٍبٍٞخدؽرعخ اىك٘ل ٗػَو ٗصجخ اىفغ٘ح ٍغ ص ٜ 

 ٔدؽرعخ اىك٘ل ٗالدرٗر ثداخي 

 دٗراُ اىك٘ل ؽ٘ه اىٞد 

  دٗراُ اىك٘ل ؽ٘ه اىٞد ٗالمح٘ر اىراسٜ ٗٝنُ٘ ةٞٔ اىك٘ل ٍ٘احٝرب ىرلأرؼ ٗٝ خر  أٗؾربع
 اى راػين ػبىٞب أٗ ٍبئو ػبىٞب 

  ٌدٗراُ اىك٘ل ؽ٘ه اىٞد ٗالمح٘ر الأةقٜ ٗٝنُ٘ اىكررل ةٞرٔ ٍر٘احٛ ببّرت ابسرٌ ٗٝرز
 خيفب ٍِٗ أٗؾبع اى راػين ػرؾب أٗ أٍبٍب. أٍبٍب أٗ

  دٗراُ اىك٘ل ؽ٘ه اىٞد ٗالمح٘ر اىسَٖٜ ٗٝنُ٘ ةٞٔ اىك٘ل ػَ٘دٝب ػيٚ الأرؼ ٍٗ٘احٝرب
 الد٘عٖخ ابسٌ ٗٝزٌ اىدٗراُ يمْٞب أٗ ٝسبرا ٍِٗ ٗؾغ اى راع أٍبٍب.



 

 

 
 )اىطنو ٝ٘ؾؼ قرٝقخ ٍرعؾخ اىك٘ل (

 اىطرٝف 

 إلى ٗٝطرجخ الإٝقربػٜ ابَجبح ي اىطرائف أّ٘اع دؼزرٗ ئقخةب ٍٖٗبرح م  عٖد إلى اىطرٝف  زبط
 ؽرمربد صٌ أٗلا طبخعاى ؽرمبد رؼيٌٞ ات ٗى ا الحرمخ ةِ ي طبخعاى اسزمداٍبد مجير ؽد

 .اىطرٝف

 ثرين ٍب ق٘ىٔ ٝتراٗػ رٝرالح ٍِ ق٘ٝو ضرٝف ػِ ػجبرح الإٝقبػٜ ابَجبح ي دًمالدسز ٗاىطرٝف
 ثؼػب قرةٞٔ أؽد ي اىطرٝف ٗٝرثف سٌ ٢:٣ ثين ٍب ػرؾٔ ٗ ٍتر ٨: ٣ ثين ٍب ٗاىنجبر ٍتر ٥:٢,٣
 ىنرٜ اىطررٝف ثٖرب ٝؼيرق الدؼدُ ٍِ ؽيقخ ثٖب سٌ ٥٣ ٗ كرٕب سٌ ٣٥:٠٥ ثين ٍب ق٘لذب ٝتراٗػ
 .اىطرٝف رؼقد ٗػدً الأداء أصْبء اىطرٝف ؽرمخ رسٖو

 اى راع ةرد اىطرٝف اسزمداً ػْد ٗٝراػٜ الأداء أصْبء ضرٝكين أٗ ضرٝف اسزمداً ىوػجخ ٗيمنِ  
 .اىنزف ٍفػو ٍِ خؾٗالدرع اىدٗراُ ؽرمبد رنُ٘ ٗاُ عٞدا

 :الإٝقبػٜ ابَجبح ي اىطرٝف رسزمدً اىزٜ الحرمبد 

 ثبىطرٝف اى راػين ٗدٗراُ ٍرعؾخ 

 ُدٗأٍ ضنو ػيٚ ّفسٔ ؽ٘ه اىطرٝف دٗرا. 

 اىضؼجبُ حؽف ضنو ػيٚ اىطرٝف بس٘ط 



 

 

 
 )ضنو ٝ٘ؾؼ ؽرمخ دٗاٍخ(

 الحجو 

 

 ي ٗرسربٌٕ ٗالحغرو ٗاى٘صرت ابررٛ ؽرمربد ي رسزؼَو اىزٜ الأدٗاد إٌٔ ٍِ الحجبه رؼز 
 مَب اىؼؿيٜ اىؼػجٜ اىز٘اةق ٗحٝبدح اى٘صجبد بدسز٘ٙ ثبلاررقبء ٗبسو اىداخيٞخ الأعٖزح رَْٞخ
 ٗالحغو ٗاى٘صت ابرٛ ٍضو الدرمجخ الحرمبد برسين ػيٚ رسبػد أّٖب

ٕ٘ ٍػرْ٘ع ُ الدكربـ ٗٝسرزمدً ػربدح ي اىزَرْٝربد اىجْبئٞرخ ٗرزؼدد أّ٘اع الحجبه ةَْٖب ٍب 
اىؼْٞفخ ٍْٖٗب ٍب ٕ٘ ٍػْ٘ع ٍِ اىقكِ ٕٗ٘ ػبدح ٍب ٝسرزمدً ي بسرْٝربد اى٘صرت ٗالدرعؾرخ 

سٌ ٗسمنخ ؽ٘الي اسٌ ْٗٝزٖرٚ قرةربٓ ۰۸۲ٗٝجيغ ق٘ه الحجو الدسزمدً ي اىزَرْٝبد ؽ٘الي 
 ػبدح ثؼقدح أٗ ثقجؿزين الخطت.

 ثبىطنو الارٜ:  ٗيمنِ  ٞب  ق٘ىٔ

اى٘ ٘ف ةزؾب ػيٚ الحجو ٗٝ٘ؾغ ثربقِ اىقردٍين ػيرٚ ابرزء اىسرَٞل ٍرِ الحجرو ٗاٝػربه  -8
ّٖبٝزٔ إلى ٍفػو اىنزف ٗأّ ٍِ الدَنِ أُ ٝنُ٘ الحجو أق٘ه  يٞو ٍِ قر٘ه اىوػجرخ ٗىنرِ لا 

 يمنِ أُ ٝنُ٘  ػيرا لأّٔ س٘ف ٝؤصرػيٚ اداء اىوػجخ 

ؽجو اا ؽبةخ ثدُٗ ٍقبثؽ ٗابزء اى٘سكٜ ٝنُ٘ اسمل ٍرِ ّٖبٝزرٔ، أٍرب ىرُ٘ الحجرو ةٞنرُ٘ 
 اخزٞبرٛ ٍبػدا اىيُ٘ اى ٕجٜ ٗاىفؿٜ ٗاىْؾبسٜ. 



 

 

أٍب قرٝقخ ٍسل الحجو ةبّٔ يمسل بخفٔ ٗٝ٘ؾغ ثين اىسجبثخ ٗالإثٖبً /ٗٝسرزؼَو الحجرو  (1
ٔ ٗ َو ثٞد ٗاؽدح أٗ ثنيزب خوه أداء الحرمبد أٍب ثنبٍو ق٘ىٔ أٗ ٍزدٗط أٗ أرثؼخ أؾؼبة

 اىٞدِٝ.

 ٗرْقسٌ الحرمبد اىزٜ يمنِ أداؤٕب ثبلحجو إلى ٍب ٝ رٜ :

 اى٘صجبد:

8- .  اى٘صت ثبررداد ٗدُٗ اررداد ٍغ دٗراُ الحجو اٍبٍبا ٗخيفبا

2-   .  اى٘صت يمد ابسٌ ٗصْٜ اىرمجزين ٗدٗراُ الحجو اٍبٍبا

1- .  اى٘صت ثزقبقغ الحجو ٗدٗراُ الحجو اٍبٍبا ٗخيفبا

 رمؽ ثبلحجو بخك٘ح ٗاؽدح بخك٘رين ثضوس خك٘اد.اى  -9

5- .  ٗصجخ الخك٘ٓ ٍغ دٗراُ الحجو اٍبٍبا

1-  .  اى٘صجخ الدقػٞخ صْٜ اىرمجزين )ٗصجخ( اىقكخ( دٗراُ الحجو اٍبٍبا

7- .  ٗصجخ الحغيخ دٗراُ الحجو اٍبٍبا

 .ٗخيفبا  اٍبٍبا  الحجو دٗراُ اىزؽيقخ ٗصجخ -1

 
 



 

 

 -ة ٍرعؾبد الحجو :

 ث راع ٗث راػين. الدرعؾخ اىجْدٗىٞخ-8

 (.1ردٗٝر الحجو ث راع ٗث رػين ػيٚ ضنو ر ٌ )-2

 ردٗٝر الحجو ث راع ٗث راػين ثبىزؼب ت.-1

 )ضنو ٝ٘ؾؼ الدرعؾبد ي الحجو(

 اىنرح:

 
 الدبدح: مبٗرط٘ك أٗ ٍبدح غْبػٞخ. -
 
 غراً مؾد ادّٜ ٠٥٥اى٘حُ:  -
 
 ٍٞييَٞتر. ۰۲۲ – ۰۸۲اىقكر :  -
 



 

 

 اىيُ٘: اخزٞبرٛ -

  بثيرخ رنرُ٘ بحٞرش ٍرّرخ أخررٙ اغركْبػٞخ ٍربدح أٗ الدكبـ ٍِ ٍػْ٘ػخ رنُ٘ ٍب غبىجبا  اىنرح
 900 ػرِ ٗحّٖرب ٝقرو ألا ٗات سٌ 20 إلى 81 ثين ٍب  كرٕب ٗٝجيغ ٗاىدؽرعخ، ٗالاررداد ىيرٍٜ
 ٗأُ الدؼػرٌ، ػيرٚ ٗىرٞس ابَجربح لاػرت ٝد راؽخ ي رضجذ لأُ ؽغَٖب ٝسَؼ أُ ٗات غراً،
ا ٝنُ٘

ا
 .اىػؾٞؼ ثبىطنو ثٖب الإٍسبك ػيٚ  بدر

 

 
 

 ثؼؽ الدٖبراد ٍغ اىنرح

 ٍِ اى٘ ٘ف .1

رؤدٛ اىكجكجخ ٍِ اى٘ ٘ف ثٞد ٗاؽدح اٗ ثبىٞدِٝ ٗثبىزؼب ت ٍِ ٝد الى أخرٙ ٗاُ ؾرة اىنرح 
( ٗاُ  ر٘ح ؾرغف ۰۰( اٗ ثزاٗٝرخ )اّظرر اىطرنو )۰۰ػيٚ الأرؼ ٝنُ٘ اٍب ػَ٘دٝب )اّظر اىطرنو )

 اىنرح ىوسفو ات أُ رنُ٘ ٍْبسجخ .



 

 

ٗ دس اُ رػو اىنرح الى اىٞد ٗابسٌ صبثرذ ي ٍنبّرٔ دُٗ اىزؾررك ٗلشنرِ اُ ٝنرُ٘ ابسرٌ 
ث٘ؾغ ٗ ٘ف ةزؾب ٗقجكجخ اىنرح ٍِ ٝد الى اخررٙ ثزاٗٝرخ ٗثبلاٍنربُ اداء اىكجكجرخ ٍرِ ٗؾرغ 

 ّػف ٗ ٘ف لدس اىقدً ( اٍبٍب ، عبّجب، خيفب  ٗم ىل ٍِ ٗؾغ اى٘ ٘ف ػيٚ الدطكين .

 
 ى٘صتٍِ اىسير ٗاىرمؽ ٗا .2

ررثف اىكجكجخ ٍغ اىسير ثبٝقبع ٍؼين لشنِ اُ ٝنُ٘ ٍز٘اةقب ٍرغ اٝقربع ؽرمرخ اىرعرو ٗاىسرير 
ٝنُ٘ اٍبٍب ، عبّجب، ٗخيفب ٗلشنِ م ىل رثف اىكجكجخ ٍغ اىرمؽ ثبّ٘اػٔ عبّجرب ٗخيفرب ٗثبٝقربع 

رثرف لسزيف ٗرؼز  ٕ ٓ اىزَبرِٝ ٍِ اىزَبرِٝ ابٞدح ىزؼيٌٞ الاٝقبػبد الدمزيفخ ىوػجبد اٍب 
اىكجكجخ ٍغ اى٘صت ةٖ٘ ٍِ اىؼْبغر اىػؼجخ ٗاىْقكخ اىرئٞسٞخ ٗالدَٖخ ي ٗ ذ ثدء اىكجكجخ 
ؽٞش ات أُ ٝزٌ ؾرة اىنرح ػيٚ الأرؼ ثْفس اى٘ رذ اىر ٛ رؿررة اىرعرو اىقربةزح الارؼ 
 ٗمَٞخ اىؿغ٘ـ اٗ اىق٘ح الدؼكبح ىنرح ات اُ رنُ٘ مَٞخ اىؿغ٘ـ ػيٖٞب مجيرح بحٞش رررفغ

ثؼد ؾرثٖب ىورؼ ٗرسزكٞغ اىوػجخ ػْدئ  ػَرو ٗصجزرين ةزنرُ٘ اىكجكجرخ خروه الى الاػيٚ 
اى٘صجخ الأٗلى ٗالاسزسوً خروه اى٘صجرخ اىضبّٞرخ ٕٗر ٓ اىؼْبغرر ااد اىػرؼ٘ثخ ٍٗرِ اى٘صجربد 
الدسزؼَيخ ٕٜ ٗصجخ الدقع اىقكرخ ، الخكر٘ح ، اىقفرز ةزؾرب ٗؾرَب ...اب قجكجرخ اىنررح ػَ٘دٝرب 

 اىرمجزين . بسٌ ػَ٘دٝب ٍغ ٍرعؾخ اىٞد الحرح ٗصْٜ ٍٗدٗرؤدٙ ثؿرة اىنرح اٍبً ا

 

 

 

 



 

 

 
 

 

قجكجخ اىنرح ٍِ ابي٘  ٗررؤدٙ ثؿررة اىنررح اٍربً ابسرٌ أٗ عبّجرب ثرٜ  -
 ٗاؽدح .

قجكجخ اىنررح ثراؽرخ اىٞرد ٗٝؿررثٖب ٗررؤدٙ ٍرِ ٍرِ اى٘ ر٘ف  رو اىنررح  -
 ثبىٞدِٝ ٗؾرثٖب لض٘الارؼ ػَ٘دٝب ثٞد ٗاؽدح ثراؽخ اىٞد أٗ ثظٖرٕب .

كجخ اىنرح ثبىٞدِٝ ثبٗؾبع لسزيفخ ٍِ اى٘ ٘ف ٍِٗ صْٜ اىررمجزين مربٍو قج -
 ٗصْٖٞب مبٍو.



 

 

قجكجخ اىنرح ٍِ اىسير اببّجٜ الدزقبقغ ٗررؤدٙ ثؿررة اىنررح ثزاٗٝرخ لضر٘  -
 الأرؼ ثٞد ٗاؽدح صٌ اسزوٍٖب ثبىٞد الأخرٙ ٍغ اىسير اببّجٜ الدزقبقغ.

ثٞد ٗاؽردح ثؿررة اىنررح  قجكجخ اىنرح ٍِ اىسير اٍبٍب ٗرؤدٙ ثؿرة اىنرح -
 اٍبٍب ثزاٗٝخ ٍغ اىسير اٍبٍب بخك٘اد ٍْزظَخ .

قجكجخ اىنرح ٍِ اىرمؽ ٗرؤدٙ ثؿرة اىنرح ثٞد ٗاؽردح ثزاٗٝرخ اٍبٍرب ٍرغ  -
اىرمؽ أٗ ابرٛ قجكجرخ اىنررح ٍرغ اى٘صرت ػبىٞرب ثؿررة اىنررح اٍبٍرب ثٞرد 

 ٗاؽدح ثزاٗٝخ ٍغ اى٘صت ػبىٞب صٌ الذج٘ـ ٗاسزوً اىنرح عبّجب .
قجكجخ اىنرح ٍغ ٗصجخ اىفغ٘ح )الخك٘ح( ٗرؤدٛ ثؿرة اىنرح اٍبٍب ثزاٗٝخ صرٌ  -

 الاررقبء ػيٚ رعو ٗاؽدح ٗالذج٘ـ ػيٚ اىضبّٞخ .
 

 ٍغ اىزٍٞيخ .3
 رؤدٛ ٕ ٓ الحرمخ ثزجبده اىنرح ٍغ اىزٍٞيخ ػِ قرٝق ؾرثٖب ػيرٚ الارؼ )قجكجزٖرب( ؽٞرش

بحٞش رررد اىنرح ي اىضيش الاخير ٍِ رقف اىوػجبد ٗاؽدح اٍبً الاخرٙ ٗرقسٌ الدسبةخ ثَْٖٞب 
الدسبةخ صٌ رسزيَٖب اىزٍٞيرخ ٗرنرُ٘ ٕر ٓ الحرمرخ ٍػرؾ٘ثخ بدرعؾرخ مغرزء بسٖٞردٛ ىيقسرٌ 
الاعرائٜ)اىرئٞسٜ( ٍِ الحرمخ ٗم ىل لاسزَرارٝخ اىزْفٞ  ٗػْد اسزوً اٗ ٍسل اىنرح الدرردح 

الارؼ ٗرؤدٛ ٕ ٓ الحرمخ ٍرعؾزٖب لاٍزػبظ اىق٘ح الدز٘ىدح ػِ قرٝق اررداد اىنرح ٍِ  ات
اٗثنرح ٗاؽدح صٌ ػْد اىزقدً ٍٗؼرةخ ٍقدار اىؿغف اٗ اىقر٘ح الدؼكربح ىينررح الدررردح ثبلاٍنربُ 
اسزمداً مررين اٛ( مو لاػجخ ثٞدٕب مرح صٌ رجبده اىنررح ؾررة اىنررح ػيرٚ الأرؼ ي اى٘ رذ 

ؽردح صرٌ رجربده ّفسٔ ٍِٗ الدَنِ م ىل ؾرة اىنرح اٗ قجكجزٖب ػيٚ الأرؼ ىنو لاػجخ ػيرٚ 
ٍسل اىنرح الدرردح ثؼد رجبده اٍبمِ اىوػجزين ْٕٗب ات اُ رنُ٘ اىؿغ٘ـ ثق٘ح ىنرٜ رررفرغ 
اىنرح الى الاػيٚ ثؼد ؾر ثٖب ػيٚ الارؼ ٗثٖ ا سرٞنُ٘ ٍرِ اىسرٖو ػيرٚ اىوػجزرين رجردٝو 

 -ىفرل ٍنبَّٖب . ٗرؤدٙ ٕ ٓ الحرمخ ثزطنٞود لسزيفخ ٍضو اىدائرح، اىػف٘ف الدز٘احٝخ ٗحٗاٝب ا



 

 

اب ٗيمنِ اداؤٕب ػْدٍب رنُ٘ اىوػجبد ثػ٘رح ٍ٘اعٖخ اٗ ظٖرا ثظٖر ٗثبٛ ضنو اخررجزدػٔ --
 الددرسخ اٗ الددرثخ .

قجكجخ اىنرح ٍغ اىزٍٞيخ ٍِ ٗؾغ ّػف اى٘ ٘ف لدس اىقدً عبّجب ثؿرة اىنرح ثزاٗٝرخ  -
ةخ ثرين اٍبٍب بحٞش رػو الى اىزٍٞيخ ٗاسزوً مرح اىزٍٞيرخ ْٕٗرب ارت اُ رقسرٌ الدسرب

الاصْين بحٞش لا رؤصر مرح اى٘اؽدح ػِ الاخرٙ ٍغ اىزٍٞيخ ٍغ ٗؾغ اى٘ ٘ف ٗرؤدٙ ٍِ 
 اى٘ ٘ف الد٘اعٔ ٗرؿرة اىنرح ثزاٗٝخ اٍبٍب ىنرح اى٘اؽدح ػِ الأخرٙ .

قجكجخ اىنرح ٍغ اىزٍٞيخ ٍغ ٗؾغ اى٘ ٘ف ٗرؤدٙ ٍِ اى٘ ٘ف الد٘اعرٔ ٗرؿررة اىنررح ثزاٗٝرخ 
رمخ ثؿرة اىنرح برذ اىرعو ٗي اى٘ ذ ّفسرٔ ػيرٚ اىرعرو اُ اٍبٍب برذ اىرعو رزٌ ٕ ٓ الح

رزؾرك ثطنو دائرٛ ٍِ اىداخو الى الخبرط ٗاىل ثرةؼٖب الى الاػيرٚ دُٗ صْرٜ ٗالدسرل ٝنرُ٘ 
 ؾرثذ اىنرح اٗ ثبىٞد الاخرٙ. ٜسل ثبىٞد ّفسٖب اىزثْ٘ػين ةبٍب الد

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


