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 المعاييــــــر: 

يعدددفهوم ددديمهوعددداييسهوالإخدددايت هنوالمفدددا ولأهوددد هوالإمدددابتفهور ا دددت هوالإمع خددد ه مم ددديسه

د جدددالأهوالإخدددايت هنهوالمفدددا ولأهوسجعتددد هواعلإارددد هرنهوالإعتدددا ه ااف جددد هوامددد هي  ددد ه

ر ي اه سده  هإلمفا هواهنوام هت لإىهواف ج هواخامهلاهيكينها اهوعنىهنة عبهتم يسهاه

لمفدددا ولأهرلدددسعهرنهوددديهد جددد ه دددخ ه لدددسهر دددىهنلاهت ددد لها لإخا مددد هوددديهد جمددد ه ددد هإ

والمفا همم  هرنه  هإلمفا ولأهرلسعهواهافهيدمفهإ دنادهاهإادىهم دامهوسجعد ه  دظوهوان دامه

هدديهواددظمهي ددلإلهصا ددمخاتهوع يوددالأهوميددفلإهودد هد جددالأهوالمفددا هإ هي دديسهو دد  له

والإعددداييسهإادددىهومي دددعهجلإارددد هوعينددد هوددد هور دددسودهر دددىهر دددفهوالمفدددا ولأهت دددلإىهصا دددفه

ه(. Norm groupاعلإار هوالإعتا ة ه)و

 تعريفات المعايير:

 :عفا لإهر هوعلإير هو هواف جالأهوالإ مخ هص سقهإ  دايت هوعيند ههالمعايير

ودد هواددف جالأهواخددامهص يددعهت لددظهصعددي هولارمفددا هتيمةدديهواددف جالأهوالإ ددملإفلإه

هو هت بيقهوالمفا هر ىهرين هر يويت هولإث  ها لإعملإيهوالإ م فف.

 :ــايير  ددمخفمهامم دديسهد جددالأهوالمفددا هصاان ددف هاددف جالأههدد هجددفونلهتهالمع

 رين هوامخني هوام هو مخفوته  ه ناءهوالإعاييس.
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 شروط إستخدام المعايير:

هو هرهفهوا سنطهوايوجبهوسورات اهرنفهإ مخفومهوعاييسهوالمفا ولأهواهي  ه:

 : وددد هوالإعدددسنفهرنهوعددداييسهرمهإلمفدددا ههددد هدويلإدددا ههأن تكـــان المعـــايير  دي ـــ

وعدددداييسهو فمدددد ه لإدددديهوددددسن هوايفددددتهت ددددفله يددددسه دددداا  ها لإخا مدددد هم ددددسو هرنه

ل اي هور سودهنفف وت فهن لإات فهن مات فهتمغيسهصا ملإسو هل ي ا هوعاييسه

هوالمفا ولأهوام  ي ت .

 :وامخندي هينفغ هرنهتكينهرين ههأن تكان عينة التقنين مم ل  للمجتمع الأصلي

وام هت مخفمه  ه ناءهوالإعاييسهولإث د ها لإعملإديهور د  هتلإثدتا ه د ت ا هصلإعندىه

رنهتلإثددددد هوالإعددددداييسهوردوءهوا متخددددد ها لإعملإددددديهور ددددد  هوادددددظمه دددددم بقهر تددددد ه

 والمفا ولأهصعفه اكه مىهتكينهوالإخا م هويضيعت .

 : ت دديسه ددا ت هوالإعدداييسههأن تكــان المعــايير مناســتة امســتخدام (ال ــ   ة

إاىهواف جد هوامد هتم دا قه ي داهويو دمالأهواعيند هوالإدسودهوخا مد هردوي داهوديهواعيند ه

وامددد هإ دددمختهون ددداهوالإعددداييساه ع دددىه دددبي هوالإثدددالهلايعدددبهرنهت دددمخفمهوعددداييسه

لا ددد هصددد  سوده ةاضددديي هالإخا مددد هردوءهر دددسوده ةاضددديي هن يدددسه ةاضددديي هرنهر دددسوده

ا مدد ه دد ههددظلهوا اادد هلاهتكددينهويضدديعت هصلإعنددىهومخددفوي هصددنلسة ه ددفاقه االإخ

 رفمه ا ت هوالإعاييسها لإخا م .
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 :إنهنضدي ههأن تكان الشروط الخاصة باسـتخ   المعـايير يق قـة ووا:ـ ة

تنميددظهنادو لإهوالمفددا هن ددظاكهواففدد ه دد هت ددعي هد جاتدد هتعددفهودد هوروددي هوا اودد ه

عددداييسهوددد هفبددد هوامددد هتددداممهو دددمخاتهوالإعددداييساهادددظوهيعدددبه نددداءهنت بيدددقهوالإ

   ومخ  ي ه  ههظوهوالإعال.

 مميزات وفاائد إستخدام المعايير:

تع  هوعنىها ف جالأهواخامهإ هرنهواف جالأهواخامهلاهيكينها اهوعنىهواهادفهيدمفه .1

هت ية  اهإاىهد جالأهوعتا ة .ه

ت ددمخفمهوالإعدداييسه دد هت فيددفهويفدديهواارددبهوان ددب هوخا مدد هصاالإمي ددعهوا  ددا  ه .2

 ددددميعهوامددددسدهصاان ددددف هإاددددىهوعلإيرمدددد هرمهتبددددي هإ وه ددددانهالإعلإيرمدددد اهو هتبددددي هو

هو ميعهوامسدهركبسهرنهرف هو هوالإمي عهوا  ا  هالإعلإيرم .ه

جلإدديهنوخا مدد هو ددميعهوامددسدهر ددىهرددفلإهإلمفددا ولأهو لإدداهرلم مددتهن ددفولأه تا دد اه .3

وث هوايثدبهواعدسةبهصداالإمسهإ هلاهيلإكد هرنهيخدايهرنهيخدا نهصااعدفنهوادظمهيخدايه

 ية هواف جالأهواخامهإاىهد جالأهوعتا ة هص يعهيلإك هجلإديهصااثامت هواهافهيمفهت

هددظلهواددف جالأهوالإعتا ةدد هوعدداهامددفلهر ددىهواف جدد هواك تدد هر ددىهوردوءهواك دد ها مددسده

   هوالمفا ولأهوالإخم م .
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يلإك هوخا م هواف جالأهوالإعتا ة ها خ هويه دخ هرلدسهر دىهوالمفدا همم د ه .4

 لإداهولم مدتهن دفولأه تدايهابتانهرمهون اهر ض هو لإاه انهردفدهوالمفدا ولأهنو

 ت كهوالمفا ولأ.

والمفددا ولأهنوالإخددايت هوامدد هتمضددلإ هجددفونلهالإعدداييسهادد دوءهر ي دداهتعددفهر ضدد ه .5

و هوالمفا ولأهنوالإخايت هوام هلاهتمضلإ هوث ههظلهوالإعاييسهويهإ مسوضهتديو سه

  سنطهواعيدلإهورلسعه  هوا اامي ه.

 هوالإخم مدددد ه م ددددمخفمهت ددددمخفمه لإ كددددالأها لإماضدددد  ه ددددي هوالمفددددا ولأهنوالإخددددايت .6

والإعداييسه د هوخا مدد هردوءهوااردبهر ددىهرمهود هوالمفدا ولأهوامدد هتمدت ه ددمالأه

 نل اي هوخم م هوثا هوخا م هوا سر هواخ يعهصااخيلإهواخ يعها اربهمم  .

ت دددمخفمهوالإعددداييسه ددد هوا  ددد هوخدددفو هوامغييدددسهوادددظمهي دددف ه ددد هردوءهوااردددبه .7

 لاله مسولأهمونت هوخم م .

ييسه ددددد هوخا مددددد هردوءهوااردددددبهر دددددىهرمهردددددفدهوددددد هوالمفدددددا ولأهت دددددمخفمهوالإعدددددا .8

 والإخم م ه  هو ميعه  يا هرنه عيب هوالمفا .

 

ه

ه
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 الدرجة الخام:

هدد هواف جدد هوامدد هي  دد هر ي دداهوامددسدهودد هت بيددقهإلمفددا هوعددي هرنه تددايهودداهاه  دديهتددفه

سدههن  د ه تايهواخف لإهولاممعا ة ها سج ي هصإ مخفومهإلمفا هواخمزهوا ية هو هواثفالأهام

(ه فه  ظلهوالإ ا  هتلإث هواف ج هواخدامهاد هناديهتدفه تدايه ديله1.81ر ىهو ا  هفف هاه)

ه(ه فه انههظلهوامتلإ هه هد ج هلامهامتايهوا يل.ه1.71وااربهمم  هن انه يا ه)

 الدرجات المع ارية:

ه ه تفهت ية هواف جالأهواخامهنت مخفمه  هوخا م هو ميعهردوءه سدهوعي هصلإ ميعهردوءه

والإعلإير هوام هينملإ هإاي اهن اكهر ه سةدقهإم دسوفهرمهد جد هرد هوالإمي دعهوا  دا  ه

ام ددكهوالإعلإيردد هإ هإنهد جدد هوامددسدهوامدد هي  دد هر ي دداه دد هإلمفددا هودداه)واف جدد هواخددام(ه

اددت ها دداهوعنددىهص ددفه وت دداهنلاهت دد لها لإخا مدد هودديهد جمدد ه دد هإلمفددا ولأهرلددسعهرنهودديه

 دىهإلمفدا ولأهرلدسعهوداافهيدمفهت ية  داهإادىهد ج ه خ هرلسهر دىهوالمفدا همم د هرنهر

د جددددالأهوعتا ةدددد ه االإعدددداييسهإ نهو لإدددد هرم دددداهربددددسلأهردددد ه ت تدددد هردوءهو لددددسة هر ددددىه

هوالمفا ه مي سه ظاكهر ا ا ها لإخا م .

ه

ه
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 أنااع الدرجات المع ارية:

ههناكهرميوعهومعفدلإها ف جالأهوالإعتا ة هرهلإ ا:

ه(.هZواف ج هوالإعتا ة هوازويت ه) .1

ه(.Tوالإعتا ة هوامايت هوالإعفا ه)واف ج ه .2

 

هالدرجة المع ارية الزائ ة:

إنهواف ج هوالإعتا ة هوازويت ههد ه تلإد هم دبت هتندم هرد ه ا د ه دسقهرمه تلإد هلدامهرد هه

واي عهوا  ا  ها لإعلإير هوالإعتا ة هوخ يوا هر ىهوام سوفهوالإعتا مها لإعلإير همم د اه

(هن دددددانهن ددددد  اهن.......يا.3اي2اي1ا دددددإ وه امدددددتهادددددفيناهوعلإيرددددد هوددددد هوامدددددتفه)ي

وا  ا  ه)يَ(هنام سو  اهوالإعتا مه)ع(ا انهواف ج هوالإعتا ة هوازويت هرمه تلإ هود هوامدتفه

ه مكينهن قهوالإعادا هو تت :

 وازويت 

 وامايت هوالإعفا 
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 س   -س                             

 ـــــــــالدرجة المع ارية الزائ ة(ز  = ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ع                          

إ هإن:هههههم=هواف ج هوالإعتا ة هوازويت .ههههههههههههههيه=هواف ج هواخام.ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه

هيَه=هواي عهوا  ا  هالإعلإير هور سود.هههههههههههههعه=هوام سوفهوالإعتا مه.

(هنانهومي ددد  اه3ه-اه3والإعتا ةددد هوازويتددد هتن  دددسه دددي ه) إنه تلإددد هواف جددد هم  ظـــة:

ه(هدويلإا .1وا  ا  هي انمه) مس(هنام سو  اهوالإعتا مهي انمه)

ه

 عياب الدرجة المع ارية الزائ ة:

لاهت  لهاعلإ ت هوالإخا م هإلاهإ وه انهتيمةيهواف جالأهواخامهإرمتاديا ه) بتعتا (هرنه .1

هفسةبهو هوارمفول.ه

لإعتا ة هوازويت هو هد جالأه ااف هوام هلاهيم لإاهإلاهواخبيسهلاهتخ يوهواف جالأهوا .2

هوالإخم .

 ت ميمهر ىه  ي هر سة هنوام هتعع هإجسوءهوالإخا م ه عف . .3

 نو هوا   هرييقهواف جالأهوالإعتا ة همعفهإن:ه



9 
 

هوالمفا ههالعيب الأول: هن بتع  هواعين  هرنه اكهيمع قهص عف هر ت  لاهيلإك هوا ت سلإ

هواعين هو ه يعهوا عيب هنوا  يا ه.نوفعهوايلإم هالإ ميعه

هوازويت ههأما العيب ال اني وال الث: هوالإعتا ة  هواف جالأ ه معفي  هر ي ا هوا ت سلإ فتلإك 

هصضسب ا ه)لأ( هوعفا  هتايت  هإاىهد جالأهوعتا ة  هتخ ي هه11×نت ية  ا ا مخ  هو هرن

 (ها مخ  هو هوا ا لإهوا ااف .ه51واك ي هنهإضا  ه)

(هوسلإهنواي عهوا  ا  هازواي ههيه14وا فهر ىهواعخ  ه) اابه   ه  هإلمفا هم ال:

هصإم سوفهوعتا م)18) هوسلإ ه  فه4( هوي همواي  هوي هو ميعهوا اابهصاالإخا م  ههي (وا

هواف ج هوالإعتا ة هر ىهون نىهواميمةيهوا بتع ؟ه

 ال ل:

ه4-ههههههه18-14يَههههههه-يهههههه

ه1-=هدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددده=هددددددددددددددددددددددددددددددددده=همه=هددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددده

ه4ههههههههههه4عههههههههههههههههههههه

رنفهوخا م هواف ج هوالإعتا ة هواناتع هصااي عهوا  ا  ها ف ج هوالإعتا ة هوازويت هم منم ه

(هه هرف ه1-د جم هوالإعتا ة هوافااغ ه)رنهو ميعهوا اابهرف هو هو ميعهمواي هلانه

هو هواي عهوا  ا  ها ف ج هوالإعتا ة هوازويت هوافااغه) مس(.
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رنفهت ية هواف ج هواخامهإاىهواف ج هوالإعتا ة هوازويت همخا م اهصااي عهوا  ا  هم  ظة:

ها ف ج هوالإعتا ة هوازويت هوافااغه) مس(هنلاهمخا نهصااي عهوا  ا  ها ف ج هواخامهاه إ و

هوامسده هو ميع هإن هر ى ه اك هدل هو ) مس( هركبس هوالإ  يب  هوالإعتا ة  هواف ج  كامت

ه امتهرف هو ه) مس(ه هإ و ر ض هو هوالإمي عهوا  ا  هازواي هنونهو ميولهجيفهروا

هدلههظوهر ىهرنهو ميعهوامسدهرف هو هوالإمي عهوا  ا  هازواي هنرنهو ميوله يسهجيف.

هوام ال: ه هوامسبت  ه  ت  ه   هيف ي ه) ااب هر ى ه    هوادلإه91سةاضت  ه   هد ج  )

(هد ج ه  هوادلإهوالمفا ولأهويهواع فهرنهوان اي هواع لإىها لإادتي هه ه66وام سةلهن)

(هواههيهويففه56(هنوادلهوالمفا ولأه)77(هنواي عهوا  ا  هصلإادلهوام سةله)111)

هإاى هصاان ف  هر ض  هيكين هوادل هرم ه   هن هوالإادتي ؟ هاكا هصاان ف  هوالإعتا م هوا ااب

(هر ىه5(هن)12وعلإيرم ه  ه  هووم اناهر لإا هرنهوام سوفهوالإعتا مها لإادتي ههي)

هواميوا .

هوام سةلهال ل:  هوان سهإاىهد ج هولاوم انها لإادتي هيبفنهرنهوا اابهتميقهصلإادلإ رنف

هر هوادلإهوالمفا ولأهناك هلاهيلإك هولارملإادهر ىههظلهواف جالأهواخامها  فاقهواماات :

  ه هات تهنو فلإه  هوالإادتي .هإنه عيب هور ئ

 . هإنهوا اا هوالإزوجت هنوانم ت ها  اابهات تهنو فلإهرنفهردوءهولاوم امي
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 .إلمافهوالإمي عهوا  ا  هاف جالأه اقهوا فه  هولاوم امي ه 

 .إنهوام سوفهوالإعتا مها لإادتي ه يسهوم انم 

ىهواف جالأههولإاه بقهيمضلهإنهتخيةفهو ميعهوا اابه  ه  هوادلإهلاهيكم هرنهمن سهإا

هوا  ا  ه هوالإمي ع هإاى هصاان ف  هو ميول هوعس   هإاى ه اك هيمعفع ه   ه خع ه خخ ا وام 

هاك ه هواف جالأهوالإعتا ة  همعف هرن هنر ينا هويضيعت  هاك هم   هر ىهوخا م  ازواي 

 وادلإه مىهم م تيهوا كفهر ىهو ميعهوا ااباهنر ىهوان يهواماا :

هههه14هههههه77ه–ه91يَهههههههه–يههههههههههههههههههههه

ه1.16ددددددددده=دددددددددددددددددددددددددددددددده=ههمهوادلإهوام سةله=هددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددده=هدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

ه12هههههههه12عهههههههههههههههههههههههههههههههههههههه

هههه11هههههه56ه–ه66يَهههههههه–يهههههههههههههههههههههه

ه2=ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددده=هههمهوادلإهوالمفا ولأ=هددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددده=هدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

ههه5ههههههههههه5ههههههههههههعهههههههههههههههههههههههههه

صعفهرنه   ناههر ىهواف ج هوالإعتا ة هاك هوادلإهيمضلهاناهإنهواف ج هوالإعتا ة هالإادلإه

هوام سةلهنبظاكهيكينهو ميعهوا اابه  ه والمفا ولأهركبسهو هواف ج هوالإعتا ة هالإادلإ

رك هوادلإهوالمفا ولأهر ض هون ه  هوادلإهوام سةلهويهواع فهرنهواف جالأهواخامهتخيله

ه اك.
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ه  الدرجة المع ارية التائ ة المعدلة( ت :

تنم هواف جالأهوامايت هوالإعفا هر هإجسوءهت ية هل  ها ف جالأهوالإعتا ة هوازويت ه)م(ه

نمخ فهصاام ية هواخ  هرنهمضسقه  ه تلإ هو ه تفهواف جالأهوازويت ه  هوخفو هثا ته

هي  نمه)11ي  نم) هثا ته لس هوخفو  هوي هنمعلإع ا هواعاو ه(اناظاكه51( هوا تغ   ان

ها م يةالأهواخ ت ها ف جالأهوالإعتا ة هإاىهد جالأهوعفا هتكينهنباا ك هواماا :

 01  + 01× الدرجة المع ارية التائ ة المعدلة(ت  = (ز 

هواعاافه هر ف هو  هورنل هوا سف هنه  ه)لأ( هوالإعفا  هوامايت  هوالإعتا ة  ها ف ج  نةسوز

(Thorndykeهتعفيالأهر ه)ثي مفويك( هردل  ه خف هرنفواه( هوازويت  هوالإعتا ة  هواف ج   ى

هتكينه ااف هوا ا لإهرنهتكينه ي اه  ي هنوامعفيالأهه :

ها مخ  هو هواك ي هرنهتخ ي  ا.هه11×هضسقهواف ج هوالإعتا ة هوازويت ه .1

(هإاىهواف ج هوازويت هصعفهوامخ  هو هواك ي هاغسضهوامخ  هو ه51إضا  ه) .2

هوا ا لإهوا ااف .

هوامايت هوالإعفا ههي:ههنفامينهواف ج هوالإعتا ة 

ه
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 س   –س                            

 01+01×ت =ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ)هالدرجة المع ارية التائ ة المعدلة

 ع                      

هرنهههههه

 0  + 01× =   (ز    ت

هإ هرن:ه

هلأه=واف ج هوالإعتا ة هوامايت هوالإعفا .ههههههههههههم=واف ج هوالإعتا ة هوازويت .ه

هيَ=هوالإمي عهوا  ا  ها ف ج هوالإعتا ة هوامايت .ههههع=هوام سوفهوالإعتا م.ه

ه)م  ظة: ه ي  هتن  س هوالإعفا  هوامايت  هوالإعتا ة  هواف ج  ه تلإ  هنانه21-81إن )

ه) هي انم هوا  ا   ه51ومي   ا هنام سو  ا ه)( هي  نم ه تفه11والإعتا م هانجلإتع ا )

ه  ت  هويجف .

رنفهت ية هواف ج هواخامهإاىهواف ج هوالإعتا ة هوامايت هوالإعفا همخا م اهصااي عهم  ظة:

ه) هوافااغ هوالإعفا  هوامايت  هوالإعتا ة  ها ف ج  هوا  ا  ه51وا  ا   هصااي ع همخا ن هنلا )

(هدله اكهر ىهرنه51ركبسهو ه)ا ف ج هواخاماه إ وه امتهواف ج هوالإعتا ة هوالإ  يب ه

ه امته هإ و هروا هو ميولهجيف هنانه ه هر ض هو هوالإمي عهوا  ا  هازواي  و ميعهوامسد
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ه) هو  هرف  هوالإ  يب  هوالإعتا ة  هو ه51واف ج  هرف  هوامسد هو ميع هرن هر ى ههظو هدل )

هوالإمي عهوا  ا  هازواي هنانهو ميوله يسهجيف.

هن  هوالإثالهوا ا قه ان:

ه61.6=51 11.6=51 11×1.16وامايت هوالإعفا هالإادلإهوام سةلهواف ج هوالإعتا ة ه

هه71=هه51 هه21=هه51 هه11×2رواهواف ج هوامايت هوالإعفا ههالإادلإهوالمفا ولأهه

نم منم هو ه اكهرنهو ميعهوا اابه  هوادلإهوالمفا ولأهر ض ههو هو ميوله  هوادلإه

هوالم هالإادلإ هوالإعفا  هوامايت  هوالإعتا ة  هواف ج  هرن هواف ج هوام سةل هو  هركبس فا ولأ

هوالإعتا ة هوامايت هوالإعفا هالإادلإهوام سةل.ه

ه)م ال:  هو ا   هلارب هوااربه7.31 خق هو ميع ههي ه لإا هوا ية  هوايثب ه   هم )

(مهنوام سوفهوالإعتا مها فه8صاالإخا م هويهو ميعهمواي هواظي هن   فهوا  ا  ههيه)

ه(مهو مخفواهواف ج هوالإعتا ة هوامايت هوالإعفا ؟2)

 ل:ال 

هيَههههه–يهههههههههههه

ههههههههههههه51 11×=ههددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددهههه لأ

هعهههههههههههههه
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ههههههههه1.71-ههههههههههههههههههه8-7.31ههههههههههه

ههههههههه51 11×1.35-=هه51 11×=هددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددده51 11×)لأ(ه=ههددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددده

ههههه2ههههههههههههههههههههههههه2ههههههههههههههه

هههه46.5=ه51 ه3.5-=ه

م منم هو ه اكهرنهو ميعهوااربهرف هو هو ميعهمواي هلانهد جم هوالإعتا ة هوامايت ه

ه(.51وا  ا  ها ف ج هوالإعتا ة هوامايت هوالإعفا هوافااغه)والإعفا ها هرف هو هوالإمي عه

هوازويت هم ال: هوالإعتا ة  هد جم ا ه امت ها ااف  هوالإعفا  هوامايت  هوالإعتا ة  هواف ج  إ  ب

ه(هواههيهو ميوهاهوخا م ه زوتات ا؟1.33-صاوم انهوادلإهوا  اءه)

ه36.7=ه51 13.3-=ه51 هه11×1.33-=هه51 هه11×لأ=ههمههال ل:

نهو ميعهوا ااف هرف هو هو ميعهموتات اهرنهواف ج هوالإعتا ة ها اههت انمهم منم هر

ه(.هه51(هنه هرف هو هواي عهوا  ا  ها ف ج هوالإعتا ة هوامايت هوالإعفا هوافااغه)36.7)


