
 Gamma Hydroxybutyric acidس  حامض غاما هيدروك (GHB) مخدر

 C4H8O3:   ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُق٤ـخ

 َكوو اُلْ هش٣ن ػٖ ٣ؤُخز ،خل٤ق ٓبُخ ٔٚهؼ ،ٝاُشائذخ إُِٞ ػذ٣ْ عبئ 

 ٌُٖ ده٤وخ، ثجشػبد هج٤ب   ٣غُزخذّ أُشًض١ اُؼقج٢ ُِجٜبص ٓضجطّخ ٓبدح

 خط٤ش رؼبه٤ٚ

 ٓغزوجلاد ٣٘ؾّوار  ٣ؤصش ػ٠ِ اُجٜبص اُؼقج٢ GABA-Bٝ ،ّ٣ـ٤ش 

 اُز٘لظ ٝثوء رخذ٣ش ٓغجت اُذٝثب٤ٖٓ ٓغز٣ٞبد

  ٖٓ ّٓشًت ٓخذس عش٣غ اُزبص٤ش ٝهذ افجخ ٓ٘ز ػؾشح اػٞا ٞٛ

 . أُٞاد أُ٘زؾش رؼبه٤ٜب  ثؾٌَ ٝاعغ لاؿشاك ؿ٤ش هج٤خ 

  ًٝبٕ اُـبٓب ٓ٘زؾش ك٢ الاعٞام الآش٤ٌ٣خ ًٔبدح ؿزائ٤خ ٣ز٘بُٜٝب

ف٘ق ًٔبدح 9111اُش٣بم٤ٕٞ ٓ٘ظٔخ ٌُزِخ اُجغْ،ٝك٢ اُؼبّ 

 .ٓخذسح

  ّ٣غزخذGHB   ك٢ الادزلبلاد لأٗٚ ٣ُٞذ اصبس ٓلشدخ ٝاسر٤بح ٝلاًٖ أ٣نب

ُِزاًشح  ادد ا٠ُ اعزخذآٚ ك٢ الاكؼبٍ  كوذا٣ٕزغْ ثخقبئـ ٓغٌ٘خ ٝ

 .خ الاجشا٤ٓ

  َُ إ أُز٘بٍٝ ُٚ ثـ٤ش ػِْ ٓ٘ٚ ٣غجت ُٚ عِت الاسادح ٓٔب ٣جؼِٚ مذ٤خ  

) الاثزضاس ، الاؿزقبة ٝؿ٤شٛب ٖٓ الاكؼبٍ الاجشا٤ٓخ ( ار إ ر٘بٍٝ 

 .جشػبد ًج٤شح ٓ٘ٚ اٝ خِطٚ ٓغ اٌُذٍٞ ٣غجت عجبد ُغبػبد ه٣ِٞخ 

 ٣قجخ اُغبٓخ ٝاُجشػخ اُ٘ؾ٣ٞخ اُجشػخ ث٤ٖ جذا   م٤ن الأٓبٕ ٛبٓؼ 

 . اٌُذٍٞ ٓغ أخطش

 ك٢  ٣زٝة ٝاُشائذخ إُِٞ ػذ٣ْلاٗٚ  الاؿزقبة ٓخذسّ رغ٤ٔزٚ عجت

 أُؾشٝثبد

 ّاُزاًشح كوذإ ٣غجت فؼت ًُؾلٚٝ خط٤ش ٓخذس . 

 

 

 



علً  GHB (Gamma-Hydroxybutyrate) أهن التأثيزاث التي يسببها هخدر

 :الودي القصيز والبعيد بشكل هبسّظ وواضح

 ( أُذٟ اُوق٤ش )اُذبدحّأٝلا : اُزؤص٤شاد ػ٠ِ 

 :ده٤وخ، ٝرؾَٔ 30–15ػبدح خلاٍ  GHB ٣جذأ رؤص٤ش

 :  اُزؤص٤شاد اُجغذ٣خ

 ثوء ك٢ اُز٘لظ  ه٢ء ٝؿض٤بٕ دٝاس ؽذ٣ذ ٝكوذإ اُزٞاصٕ 

 ثوء ك٢ مشثبد اُوِت اٗخلبك دشاسح اُجغْ

 فذاع ؽذ٣ذ ثؼذ الاعز٤وبظ رؾ٘جبد ػن٤ِخ 

 : اُزؤص٤شاد اُ٘لغ٤خ

 كوذإ اُوذسح ػ٠ِ اُزش٤ًض ٝإدغبط ثبُ٘ؾٞحاعزشخبء ٓجبُؾ ك٤ٚ 

 اسرجبى ٝرؾٞػ ِٛٞعخ أد٤بٗب   امطشاة اُزاًشح هق٤شح أُذٟ

 اُزؤص٤شاد اُخطشح

 رٞهق اُز٘لظ،   فؼٞثخ ك٢ الاعز٤وبظ،  كوذإ اُٞػ٢ أُلبجئ 

 ص٣بدح خطش اُٞكبح ػ٘ذ خِطٚ ثبٌُذٍٞ أٝ أُٜذئبد

 اُزخذ٣ش ٝكوذإ اُزاًشحاعزخذآٚ ك٢ جشائْ الاؿزقبة ُوذسرٚ ػ٠ِ 

 (ثاًياً: التأثيزاث علً الودي البعيد )عٌد الاستخدام الوتكزر

 اُزؤص٤شاد اُ٘لغ٤خ ه٣ِٞخ الأٓذ

 مؼق اُزاًشح ٝاُزش٤ًض امطشاثبد اُّ٘ٞ ٗٞثبد ِٛغ اًزئبة ٝهِن ٓضٖٓ

 . (رـ٤شاد ك٢ اُغِٞى )ػقج٤خ، اٗذكبػ٤خ

 

 



 اُزؤص٤شاد اُجغذ٣خ ه٣ِٞخ الأٓذ

 ك٢ مـو اُذّ روِجبد ؽذ٣ذح

 أمشاس ك٢ اٌُجذ

 مؼق ك٢ اُجٜبص أُ٘بػ٢

 كوذإ اُؾ٤ٜخ ٝٗوـ اُٞصٕ

 سػؾخ ٝرؾ٘جبد

 الإدٓبٕ ٝالاٗغذبة

 :إدٓبٗ ب ه٣ٞ ب ٝعش٣ؼ ب، ٝرؾَٔ أػشاك الاٗغذبة  GHB ٣غجت

 اسرلبع ٗجل اُوِت،   هِن ٝسجلخ أسم ؽذ٣ذ

 ٓشاهجخ هج٤خ٣ّٞ ٣ٝذزبط  14–10هذ ٣غزٔش الاٗغذبة  رؾ٘جبد خط٤شح ٛلاٝط

 Inhalantsالوستٌشقاث  –الوذيباث الطيارة 

٢ٛ ٓٞاد ٤ٔ٤ًبئ٤خ رزجخش ثغشػخ ػ٘ذ اُزؼشك ُِٜٞاء، ٣ٌٖٝٔ // أُز٣جبد اُط٤بسح

 اعز٘ؾبم أثخشرٜب ُِذقٍٞ ػ٠ِ رؤص٤ش ٣ؾجٚ اُزغْٔ أٝ اُ٘ؾٞح.

ٖٓ أخطش أُٞاد اُز٢ ٣غُبء  Inhalantsرؼذ أُز٣جبد اُط٤بسح أٝ ٓب ٣ؼشف ثـ أُغز٘ؾوبد 

ب ث٤ٖ كئخ ا٤ُبكؼ٤ٖ ٝأُشاٛو٤ٖ. رٔزبص ثغُٜٞخ اُذقٍٞ ػ٤ِٜب ٝسخـ  اعزخذآٜب خقٞف 

عؼشٛب، ٓٔب ٣جؼِٜب ٓذخلا  ُزؼبه٢ أُخذساد دٕٝ ٝػ٢ ثآصبسٛب اُخط٤شح ػ٠ِ اُذٓبؽ 

 ٝاُجٜبص اُز٘لغ٢.

 لها أهن الأًىاع الشائعت

  (Thinner) التٌز،  (Freon) التبزيدغاساث ،  (Butane) غاس الىلاعاث

 البٌشيي،   الغزاء الصٌاعي،  (Spray Paint) الدهاًاث البخاخت

 (الٌتزوس )غاس الضحك،   الأسيتىى،  أكاسيد الدهاًاث

 



 :يتن تعاطي الوستٌشقاث بطزق بسيطت جدًا، وهٌها//  تعاطيها زق ط

 الاعز٘ؾبم ٖٓ ٤ًظ ثلاعز٢ٌ٤ د٤ش رزجٔغ الأثخشح

 اعز٘ؾبم الأثخشح ٖٓ هطؼخ هٔبػ ٓؾجؼخ ثبُٔز٣ت

 اُؾْ أُجبؽش ٖٓ اُؼجٞح اٝ الاعز٘ؾبم ٖٓ اُشؽبؽبد ٓجبؽشح

 لتأثيزاث الوباشزة علً الجسنا

 اُزؤص٤شاد هق٤شح أُذٟ

 فذاع ؽذ٣ذٝ ِٛٞعخ ثغ٤طخ، دٝاس ٝكوذإ رٞاصٕ

 ادٔشاس اُؼ٤٘٤ٖٝ مؼق اُز٘غ٤ن اُذش٢ًٝ ثوء ك٢ اٌُلاّ

 أُلبجئ )هذ ٣ؤد١ ُِٔٞد(كوذإ اُٞػ٢ 

 :٣ؤد١ اُزؼبه٢ أُزٌشس إ٠ُ//  لأمشاس ه٣ِٞخ أُذٟا

  ٓؾبًَ ك٢ اٌُجذ ٝا٠ٌُِ، كوذإ اُزاًشح،  رِق دائْ ك٢ خلا٣ب اُذٓبؽ

 مؼق ك٢ اُوذساد اُؼو٤ِخ ٝاُزؼِْ،  ٓؾبًَ ر٘لغ٤خ ٓضٓ٘خ

 مؼق ك٢ ػنِخ اُوِت، امطشاثبد ٗلغ٤خ ٓضَ اُوِن ٝالاًزئبة

 ُؼلآبد اُز٢ رذٍ ػ٠ِ رؼبه٢ أُغز٘ؾوبدا

 .ٝجٞد ػِت ٓٞاد ف٘بػ٤خ ثؾٌَ ؿ٤ش هج٤ؼ٢،ٝجٞد سٝائخ ٤ٔ٤ًبئ٤خ ػ٠ِ أُلاثظ أٝ اُلْ

 .آصبس ٓبدح ػ٠ِ الأٗق أٝ اُلْ ،ادٔشاس اُؼ٤٘٤ٖ ٝع٤لإ الأٗق،  دٝاس ٓزٌشس ثذٕٝ عجت

 رشاجغ ٓلبجئ ك٢ اُذساعخ أٝ اُؼَٔ.، عِٞى ػذٝا٢ٗ أٝ ٓضاط ٓزوِت

 ُزؼبه٤ٜب  ُلئبد الأًضش ػشمخا

الأؽخبؿ رٝٝ اُذخَ ، الأهلبٍ اُؼبِٕٓٞ ك٢ ٜٖٓ رزنٖٔ ٓٞاد ٤ًٔب٣ٝخ،  أُشاٛوٕٞ

 ٖٓ ُذ٣ْٜ ٓؾبًَ ٗلغ٤خ أٝ أعش٣خ.،  أُذذٝد

 



  ٓخذساد ا٤ٔ٤ٌٌُبٍ )أُٞاد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُزخ٤ِو٤خ(

أفجذذ ٖٓ أخطش أٗٞاع  ٓخذساد ا٤ٔ٤ٌٌُبٍ أٝ ٓب ٣ؼُشف ثـ أُٞاد أُخذسح اُزخ٤ِو٤خ

أُخذساد أُ٘زؾشح ث٤ٖ اُؾجبة ك٢ اُغ٘ٞاد الأخ٤شح، ثغجت عُٜٞخ رق٤٘ؼٜب ٝسخـ 

 .صٜٔ٘ب ٓوبسٗخ ثبُٔخذساد اُزو٤ِذ٣خ

ٓشًت ٤ٔ٤ًبئ٢ رخ٤ِو٢ ٣ؾجٚ ك٢ رؤص٤شٙ ثؼل أُٞاد أُخذسح اُطج٤ؼ٤خ، ٓضَ  ٛٞ ا٤ٔ٤ٌٌُبٍ

 ٓٞاد ف٘بػ٤خ.اُذؾ٤ؼ أٝ الأٓل٤زب٤ٖٓ، ٌُ٘ٚ ٣قُ٘غ ثبٌُبَٓ ٖٓ 

رز٤ٔض ٛزٙ أُٞاد ثؤٜٗب رقُ٘غّ داخَ ٓخزجشاد ؿ٤ش هب٤ٗٞٗخ ٖٓ ٓٞاد ٤ٔ٤ًبئ٤خ ه٣ٞخ 

٣قلٚ أُزخققٕٞ  ار ، اٝٓجُٜٞخ اُزش٤ًت، ٓٔب ٣جؼَ آصبسٛب ؿ٤ش ٓزٞهؼخ ٝخط٤شح جذ

 .ثؤٗٚ أُذٓش الأهٟٞ ػ٠ِ الإهلام ُِجٜبص اُؼقج٢ ثجغْ الإٗغبٕ

 :آصبس ٝأمشاس ا٤ٔ٤ٌٌُبٍ

  .الإفبثخ ث٘ٞثبد ٖٓ اُزػش اُـ٤ش ٓجشس ، ثبلإمبكخ إ٠ُ اُزؾ٘جبد اُؼقج٤خ 

  ػذّ اُوذسح ػ٠ِ روذ٣ش أُغبكبد ، ُزُي ٣ؼزجش ٛزا أُخذس أدذ الأعجبة اُشئ٤غ٤خ

 .ُٞهٞع اٌُض٤ش ٖٓ اُذٞادس ٝاُجشائْ

  ك٢ اُجٜبص اُز٘لغ٢ ٝفؼٞثخ ك٢ ػ٤ِٔخ اُز٘لظ. امطشاثبددذٝس 

 ٘أُؤهذ ٝدبلاد ٖٓ اُِٜٞعخ ٝاُٜز٣ب٣ٕؤد١ إ٠ُ الإفبثخ ثبُج ٕٞ. 

  اُذائْ ، ٝػذّ  الاسرجبىاُ٘لغ٤خ ، ٓٔب ٣ؤد١ ا٢ُ  الامطشاثبدالإفبثخ ثجؼل

اُوذسح ػ٠ِ اُزقشف ثقٞسح هج٤ؼ٤خ ٗز٤جخ الاخزلاٍ اُز١ ٣ذذس ك٢ أُخ ٝاُجٜبص 

 .اُؼقج٢

 ص٣بدحٝ ،رغجت ٛزٙ أُبدح مؼق دبد ك٢ اُزاًشح ، ٝػذّ اُوذسح ػ٠ِ اُزش٤ًض 

 اُجشػخ ٖٓ ٛزا أُخذس رؤد١ إ٠ُ اُٞكبح أُلبجئخ.

 الحشيش الصناعي، العشبي البخور، الجوكر،  (Spiceسبايس ) عرف بعدة أسماء مثل:

 ( أد٤بٗب  ػ٠ِ ؽٌَ ثٞدسح رؾُْ     اُخِو ٓغ اُزجؾ   اُزذخ٤ٖ)   هشم اُزؼبه٢   

اًزؾبف ثؼل أٗٞاػٚ  فؼٞثخ،عُٜٞخ رق٤٘ؼٚ داخَ أُخزجشاد) أعجبة اٗزؾبس ا٤ٔ٤ٌٌُبٍ

اُلنٍٞ ػ٘ذ  ،اُزغ٣ٞن ُٚ ػ٠ِ أٗٚ "آٖٓ" أٝ "ػؾج٢" ٝٛزا ؿ٤ش فذ٤خ،ك٢ اُلذٞفبد

 ( اُؾجبة ٝمؼق اُٞػ٢

    

 



 Chemical Precursor الكيميائية السلائف

 د٤ش ٓؾشٝع الأٍٝ اعزخذا٤ٖٓ ُٜٝب ٓخزِلخ ف٘بػبد ك٢ رذخَ اُز٢ الأ٤ُٝخ أُٞاد ٢ٛ

 ٝؿ٤شٛب اُ٘لط٤خ ٝاُق٘بػبد ٝاُذجش اُز٘ظ٤ق ٝٓٞاد الاد٣ٝخ ٜٓ٘ب ػذح ف٘بػبد ك٢ رذخَ

 أُٞاد ٛزٙ أُزذذح الأْٓ ف٘لذ ٝهذ أُخذساد ًق٘بػخ ٓؾشٝع اُـ٤ش اُضب٢ٗ ٝالاعزخذاّ

 ٝاُجذٍٝ رؼذ٣لاد ػ٤ِٚ أجش٣ذ ٝهذ ٓبدح ػؾش عزخ ػ٠ِ ٣ٝذز١ٞ الأٍٝ جذ٤ُٖٝ ا٠ُ

 . ٓٞاد صٔب٤ٗخ ػ٠ِ ٣ذز١ٞ اُضب٢ٗ

 اُق٘بػبد ك٢ ٓجبؽشح رذخَ لأٜٗب ٝرُي خطٞسح اًضش الأٍٝ اُجذٍٝ ك٢ أُٞاد رؼزجش

 الاعزخذاّ ؽبئؼخ ٓٞاد ػ٠ِ ٣ذز١ٞ كبٗٚ اُضب٢ٗ اُجذٍٝ ٣خـ ك٤ٔب آب ٓؾشٝػخ اُـ٤ش

 لخ .ٓخزِ ػذ٣ذح ف٘بػبد ك٢ رذخَ

 ٣ٌٖٝٔ ػبٓخ اعزخذآبد ُٜب لإ اُؾذ٣ذح ُِشهبثخ رخنغ لا ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُغلائق ٓؼظْ إ

 :٢ِ٣ ك٤ٔب ا٣جبصٛب

 ٝاُطج٤خ اُق٤ذلا٤ٗخ ٝأُغزذنشاد الاد٣ٝخ ف٘بػخ .1

 .ٝاُؼطٞس اُزج٤َٔ ٓغزذنشاد ف٘بػخ .2

 .ٝأُ٘غٞجبد اُـزائ٤خ أُٞاد ف٘بػخ .3

 .الافجبؽ اٗزبط .4

 .ٝاُِذائٖ اُجلاعزي اٗزبط .5

 .اُضجبط ف٘بػخ .6

 .ٝاُزط٤ٜش اُزؼو٤ْ ٝٓٞاد ٝأُ٘ظلبد أُج٤ذاد ف٘بػخ .7

 

 الكيويائيت السلائف اًىاع

 ر٘بٍٝ ثؼل الآضِخ ٖٓ اُغلائق ك٢ ٓذبمشر٘ب :ع٤زْ 

 Acetic anhydride اُخَ اٜٗذس٣ذ

 اُق٘بػبد ك٢ ٣غزخذّ ٗلبرح سائذخ رٝ إُِٞ ػذ٣ْ عبئَ ػن١ٞ ٤ٔ٤ًبئ٢ ٓشًت 

 ٓؾشٝػخ ؿ٤ش اعزخذآبد ُٚ اُؼن٣ٞخ اُق٘بػبد ك٢ أ٤ُٝخ ًٔبدح أُخزِلخ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ

  اُق٤ـخ اُزش٤ًج٤خ ُٚ، أُذظٞسح ا٤ُٜش٣ٖٝ ٓبدح ف٘غ ك٢ ٣ذخَ د٤ش

 



 Ephedrine ا٣ل٤ذس٣ٖ

 اُذّ مـو اٗخلبك دبلاد ثؼل ػلاط ك٢ ٣غزخذّ د٤ش اعزخذآبد ػذح ُٚ دٝاء ٛٞ

 د٤ش أُؾشٝػخ اُـ٤ش اُق٘بػبد ك٢ ٣ذخَ ُِوقجبد ٝٓٞعغ الاٗق ُلادزوبٕ ٝٓنبد

 )ثبٌُشعزبٍ ٓذ٤ِب أُؼشٝف( آل٤زب٤ٖٓ ا٤ُٔش ف٘بػخ ك٢ ٣غزخذّ

 

 

------------------------------------------------------------- 

 اسؿٞرب٤ٖٓ

 ثبلاعْ رجبس٣ب ٣جبع اُذبد اُ٘قل٢ اُقذاع ٗٞثبد ػلاط ك٢ ٣غزخذّ ػوبس ٛٞ

( Cafergot) لاٗٚ ُِشهبثخ خبمؼخ ٓبدح الاسؿٞرب٤ٖٓ ٣ؼزجش اٌُبكب٤٣ٖ ٓبدح ٓغ 

 رًشٛب عجن اُز٢ أُجظٞسح أُبدح  (LSD )ٓبدح ف٘غ ك٢ ٣غزخذّ

 



 الا٣ضٝعبكشٍٝ

 ٓبدح لاٗزبط ع٤ِلخ لاٜٗب ٝرُي اُشهبثخ رذذ أُبدح ٛزٙ رجبع اُؼطٞس ف٘بػخ ك٢ ٣غزخذّ ػطش١ ػن١ٞ ٓشًت ٛٞ

Methylenedioxymethamphetamin(MDMA) د٤ُٝب ٓذشٓخ ٓ٘ؾطخ ٓبدح رؼزجش اًغزبع٢ ثبعْ أُؼشٝكخ 

 2017 ُغ٘خ 50 سهْ اُؼو٤ِخ ٝأُٞصشاد أُخذساد هبٕٗٞ ك٢ اُخبٓظ اُجذٍٝ مٖٔ ٓذسجخ

  Norephedrine اُ٘ٞسا٣ل٤ذس٣ٖ

 الآل٤زب٤ٖٓ ٓبدح ف٘غ ك٢ رذخَ د٤ش ٓؾشٝع ؿ٤ش اعزخذاّ ُٜب
 د٤ُٝب أُذظٞسح

 ------------------  
 phenylaceticacid اُخَ ك٤َ٘ دٔل

خف٘بػ ك٢ رغزخذّ إُِٞ ث٤نبء فِجخ ٓبدح  ٓضَ اُطج٤خ أُٞاد ٖٓ اُؼذ٣ذ 
 اُج٘غ٤ِٖ
 آل٤زب٤ٖٓ ا٤ُٔش ٓبدح ُق٘غ ٓؾشٝع اُـ٤ش الإٗزبط ك٢ أُبدح ٛزٙ رغزخذّ

 )اٌُشعزبٍ)

 AnthranilicAcid    الاٗزشا٤ِ٤ٗي دٔل

 سائذخ ُٚ اُـبُت ك٢ إُِٞ اث٤ل فِت ػن١ٞ ٓشًت ػٖ ػجبسح
 ٞاعأٗ ٝثؼل اُؼطٞس لاٗزبط اُق٘بػ٤خ اُزطج٤وبد ك٢ رغزخذّ ػطش٣خ
 الافجبؽ
 ػوبس ف٘غ ك٢ لاعزخبٓٚ ٗظشا اُشهبثخ رذذ أُبدح ٛزٙ ٝمؼذ

 .أُخذساد لائذخ مٖٔ أُذسط ( Methaqualone ) ٤ٓضبًٞإُٞ


