
 
 
 الأنثروبولوجيا طبيعة 
 

 مقدمة
 

 الوجود من واحد جانب بدراسة تكتفي لا فهي للإنسان. رؤيتها في واتساعًا شمولًا الإنسانية العلوم أكثر من الأنثروبولوجيا تُعدّ
 واحد. آنٍ في وتاريخي وثقافي بيولوجي ككائن الإنسان إلى تنظر بل البشري،

 فريدًا جسرًا تمثل بذلك وهي والزمان، المكان عبر وتنوعه شموليته في للإنسان العلمية الدراسة هي الأنثروبولوجيا جوهرها، وفي
 التاريخي. والتفسير الثقافية والملاحظة البيولوجي التحليل بين يجمع الاجتماعية، والعلوم الطبيعية العلوم بين
 
 

--- 
 

:  للإنسان الكلية الرؤية — (Holism) الشمولية أولًا
 

 الاجتماعية. العلوم من غيرها عن الأنثروبولوجيا يميّز الذي الأساس المبدأ الشمولية تُعد
 فهم إلى الأنثروبولوجيا تسعى اللغة(، أو السياسة أو )كالاقتصاد الإنسانية التجربة من واحد بُعدٍ دراسة إلى الأخرى العلوم تميل فبينما

 والاجتماعية. والثقافية البيولوجية العناصر فيه تتفاعل متكامل ككل الإنسان
 

 للشمولية: التكميلي البعد
 

 جهة من المعيشة وأنماط الثقافة وبين جهة، من البيولوجي والتطور الجينية الطبيعة بين الجدلية العلاقة تدرس والثقافة: البيولوجيا
 أخرى.

 
 المعاصرة. للمجتمعات التاريخية الجذور لفهم والآثار الحفريات تستخدم والحاضر: الماضي

 
 موحدًا. ثقافيًا نسيجًا لتكوّن المجتمع داخل والدينية والسياسية الاقتصادية النظم تتشابك كيف تكشف الاجتماعي: التكامل

 
 

 تطبيقي: مثال
 تحليل: في يتعمّق بل الفسيولوجية، أو الوراثية العوامل بفحص الأنثروبولوجي يكتفي لا السمنة، ظاهرة دراسة عند

 
 المطبخية. والتقاليد الغذائية العادات

 
 المثالي. للجسم الجمالية التصورات

 
 الحياة. ونمط الاقتصادية البنية

 
 الاستهلاك. وثقافة الإعلام تأثير

م وهكذا  بيولوجي. هو ما بقدر واجتماعي ثقافي نتاج هو ذاته الجسد أن تُظهر الأبعاد متعددة رؤية تُقدَّ
 
 
 

--- 
 

 (Cross-Cultural Comparison) الثقافات بين المقارنة ثانيًا:
 



 المختلفة. سياقاته في البشري التنوع لفهم الأنثروبولوجيا أداة هو المقارن المنهج
 والاختلافات المشتركة القواسم لاكتشاف متنوعة ومجتمعات ثقافات بين تقارن بل بمعزل، واحدًا مجتمعًا تدرس لا فالأنثروبولوجيا

 والتنظيم. والتفكير العيش طرق في
 

 العلمي: الهدف
 الأخرى. الثقافات على للحكم الوحيد المعيار هي الباحث ثقافة بأن الاعتقاد أي الإثنية، المركزية النزعة من الرؤية تحرير

 
 توضيحي: مثال
 بين: الأنثروبولوجيا تقارن الأسرة"، "نظام تحليل عند

 
 الحديثة. الصناعية المجتمعات في الأبناء( الأم، )الأب، النووية الأسرة

 
 التقليدية. الزراعية المجتمعات في الممتدة الأسرة

 
 والأبوة. الأمومة مفاهيم تتعدد حيث إفريقيا، أو أستراليا في المركبة القرابة أنظمة

 
 

 محددة. وثقافية وتاريخية بيئية لظروف نِتاجٌ بل عالمية، أو ثابتة ليست الاجتماعية البنى أن تكشف المقارنات هذه
 
 

--- 
 

 (Cultural Relativism) الثقافية النسبية ثالثًا:
 

 الأنثروبولوجي. المنهج في الزاوية حجر الثقافية النسبية تُعد
 أخرى. ثقافة معايير خلال من لا الخاص، الثقافي سياقها داخل والمعتقدات الممارسات فهم على تقوم وهي

 
 المفهوم: مغزى

 
 الحكم. قبل الفهم إلى السعي بل الممارسات، كل على الموافقة الثقافية النسبية تعني لا
 

 الأخلاقية. والتحيزات المسبقة الأحكام وتجنّب العلمية، الموضوعية تحقيق إلى يسعى منهج إنها
 
 

 تطبيقي: مثال
 تماسك على تحافظ اجتماعية كآلية بل الفردية، الحرية على كقيد إليها الأنثروبولوجي ينظر لا المدبر، الزواج ظاهرة دراسة في

 المعني. المجتمع داخل والاجتماعية الاقتصادية المصالح وتوازن العائلة
 
 

--- 
 

 (Evolutionary / Historical Perspective) والتاريخي التطوري المنظور رابعًا:
 

 الممتدة. الزمنية أطرها ضمن والثقافات المجتمعات تدرس لذلك الإنساني، للوجود جوهرية سمة التغيير بأن الأنثروبولوجيا تؤمن
 

 المنظور: أبعاد
 

 المادية. والبقايا الحفريات دراسة خلال من وأسلافه الإنسان تطور تاريخ يكشفان الآثار: وعلم القديمة الأنثروبولوجيا



 
 بنية من والتكنولوجيا والعولمة، الاستعمار، مثل التاريخية العوامل غيّرت كيف تدرس والاجتماعية: الثقافية الأنثروبولوجيا

 الثقافية. وأنماطها المجتمعات
 
 

 مثال:
 الأوروبي، الاستعمار بفترات مرورًا آسيا، من الأولى الهجرات تاريخ إلى العودة يجب الأمريكتين، في والثقافي العرقي التعدد لفهم

 الحديثة. والحضارية السكانية البنية تشكيل أعادت التي الاسترقاق عمليات إلى وصولًا
 
 

--- 
 

 (Fieldwork) الميداني العمل على الاعتماد خامسًا:
 

 وعمقه. تميّزه العلم هذا يمنح ما وهو الأنثروبولوجي، للبحث الفقري العمود هو الميداني العمل
 

 الرئيس: المنهج
 بغية ومفاهيمهم، لغتهم ويتعلم اليومية، حياتهم يشاركهم يدرسه، الذي المجتمع أفراد بين الباحث يعيش حيث بالمشاركة، الملاحظة

 الداخل. من ثقافتهم فهم
 الاجتماعية للحياة دقيق تحليلي وصف وهي (،Ethnography) الإثنوغرافيا بـ يُعرف العلمية الكتابة من نوع ذلك عن ينتج

 الدراسة. محل للمجتمع والثقافية
 

 الهدف:
 يعيشونه. من بعيون العالم رؤية يتيح للثقافة، ومعايش" "تجريبي فهم تحقيق

 
 

--- 
 

 الشمولية لطبيعتها انعكاس — للأنثروبولوجيا الرئيسة الفروع سادسًا:
 

 أبعادها: وتعدد مقاربتها تكامل للأنثروبولوجيا الكبرى الأربعة الفروع تُظهر
 
 (:Cultural/Social Anthropology) والاجتماعية الثقافية الأنثروبولوجيا .1

 ثقافي إطار في ومعانيه لعلاقاته الإنسان بناء كيفية على وتركز والمعتقدات، الاجتماعي التنظيم وأنماط المعاصرة المجتمعات تدرس
 خاص.

 
 
 (:Biological/Physical Anthropology) العضوية أو البيولوجية الأنثروبولوجيا .2

 للنوع والسلوكية الجسدية الخصائص لتشكيل والثقافة البيئة تفاعلت كيف وتوضح ووراثي، تطوري منظور من الإنسان في تبحث
 البشري.

 
 
 (:Archaeology) الآثار علم .3

 الأنظمة وتطور الحضارة أصول فهم بغية الفخار( المباني، )الأدوات، المادية البقايا خلال من الماضية الشعوب حياة يستكشف
 الاجتماعية.

 
 
 (:Linguistic Anthropology) اللغوية الأنثروبولوجيا .4



 والتنوع. السلطة ويعكس الاجتماعية الهوية ويشكّل الفكر عن يُعبّر وثقافيًا رمزيًا نظامًا بوصفها اللغة تدرس
 
 
 
 

--- 
 

 خاتمة
 

 عميق: وجودي سؤال عن للإجابة تسعى فهي وتكاملية؛ شاملة استقصائية بطبيعة الأنثروبولوجيا تتسم
 
 إنسانًا؟ تكون أن معنى ما <
 
 
 

 للتجربة دقيقًا فهمًا الأنثروبولوجيا واللغوية—تُقدّم التاريخية، الثقافية، الاجتماعية، المتعددة—البيولوجية، مقاربتها خلال ومن
 ومكان. زمان كل في الإنسانية

 عبقرية على دليلٌ بل تهديدًا، ليس الثقافي التنوع بأن ويذكّرنا الظاهرية، اختلافاتنا رغم كبشر الجوهرية وحدتنا عن يكشف علم إنها
 والابتكار. التكيف في الإنسان
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