
 اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ ٚصاسح

 عبِؼخ اٌّغزمجً

 لغُ ا٢صبس / و١ٍخ ا٢داة 

 اٌضب١ٔخ : اٌّشؽٍخ اٌذساع١خ

 اٌٍغبد اٌغب١ِخ: اٌّبدح

 الحياة اليومية عند الاقوام السامية القديمة

 حيدر جبار حسن م . م 

2025-2026 



  اٌّمذِخ

ْاٌؾشق ؽضبساد فٕبػخ فٟ أعّٙذ اٌزٟ اٌؾؼٛة أثشص ِٓ اٌغب١ِخ ا٤لٛاَ ا 

 .اٌمذ٠ُ ا٤دٔٝ

اٌغٕٛث١خ ٚاٌؼشث١خ ٚاٌؼجش٠خ ٚا٢سا١ِخ ٚا٤ٚغبس٠ز١خ اٌّغّبس٠خ إٌقٛؿ رىؾف 

 .ِؼ١ؾزُٙ ٚطشائك ٚػبدارُٙ، الاعزّبػ١خ، ؽ١برُٙ رخـ دل١مخ رفبف١ً ػٓ

اٌغب١١ِٓ ػٕذ ا١ِٛ١ٌخ اٌؾ١بح ػٓ ِزىبٍِخ فٛسح رمذ٠ُ إٌٝ اٌّؾبضشح ٘زٖ رٙذف 

 .ٚأدث١خ د١ٕ٠خ ٚٔقٛؿ ِٚغلاد، ٚٔمٛػ، ٌغ٠ٛخ، ِقبدس رؾ١ًٍ خلاي ِٓ

 



 ٚاٌّغبوٓ ػٕذ اٌغب١١ِٓاٌغىٓ 
1 _ٔٛػ١خ اٌج١ٛد 

 .اٌج١ٛد ِٓ اٌٍجٓ ٚاٌط١ٓ ثغجت ٚفشح اٌطّٟث١ٕذ ( ا٤وبد٠ْٛ ٚا٢ؽٛس٠ْٛ ٚاٌجبث١ٍْٛ)فٟ ثلاد اٌشافذ٠ٓ •  

 .اعزخذِٛا اٌؾغش اٌغ١شٞ ٚا٤خؾبة( اٌىٕؼب١ْٔٛ ٚا٢سا١ِْٛ)فٟ ثلاد اٌؾبَ •  

 .راد طٛاثك ٔظشاً ٌزطٛس إٌٙذعخ ٕ٘بنِؾىّخ ظٙشد ث١ٛد ( ٚاٌّؼ١ٕ١ْٛ اٌغجئ١ْٛ)فٟ عٕٛة اٌغض٠شح اٌؼشث١خ •  

2 _ٓرمغ١ُ اٌّغى 

 .، ٚ٘ٛ ِشوض اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ(ؽٛػ)فٕبء داخٍٟ •  

 .غشف ٌٍَٕٛ ٚاٌزخض٠ٓ•  

 (.خبفخ فٟ اٌج١ٛد اٌىٕؼب١ٔخ)أؽ١بٔبً غشفخ ِخققخ ٌزّضبي الإٌٗ اٌّؾٍٟ •  

 .أعطؼ رغزخذَ ٌٍَٕٛ فٟ اٌق١ف أٚ ٌزغف١ف اٌطؼبَ•  

3 _ا٤صبس 

 .عشس خؾج١خ ثغ١طخ•  

 .عشاس فخبس٠خ ٌٍزخض٠ٓ•  

 .عغبد أٚ ؽقش ِٕغٛعخ ٠ذ٠ٚبً •  
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 اٌطؼبَ ٚاٌؾشاة 
1 .ٟإٌظبَ اٌغزائ 

 .اػزّذ اٌغب١ِْٛ ػٍٝ اٌمّؼ ٚاٌؾؼ١ش وغزاء أعبعٟ•  

 .، ٚاٌخجض اٌغ١ّهاٌّشلٛقاٌشلبق، : اٌخجض ثأٔٛاػٗ•  

 .اٌزّٛس ٚاٌض٠زْٛ ٚاٌؼٕت•  

 .، ٚاٌٍؾُ فٟ إٌّبعجبد فمظ(ِشق اٌؾجٛة)اٌؾغبء •  

2 .َٛاٌٍؾ 

 .ٌؾُ اٌضأْ ٚاٌّبػض ا٤وضش ؽ١ٛػبً •  

 .ا٤ثمبس ٚا٤ثبػش ألً اعزٙلاوبً ثغجت ل١ّزٙب الالزقبد٠خ•  

3 .اٌؾشاة 

 .ِٕزؾشح فٟ اٌشافذ٠ٓ( اٌج١شح)اٌغؼخ •  

 .إٌج١ز ؽبئغ فٟ ثلاد اٌؾبَ•  

 .اٌٍجٓ ٚاٌؾ١ٍت أعبط ػٕذ ػشة اٌؾّبي ٚاٌغٕٛة•  



 الملابص والسينة 
 اٌّلاثظ_ 1

 .أسد٠خ ِٓ اٌقٛف ٚاٌىزبْ: ا٤وبد٠ْٛ ٚاٌجبث١ٍْٛ•  

 .ص١بة ط٠ٍٛخ ِضخشفخ: اٌىٕؼب١ْٔٛ•  

 .ألّؾخ لط١ٕخ أٚ فٛف١خ خف١فخ: ػشة اٌغٕٛة•  

 ٚاٌؾٍٟاٌض٠ٕخ _2

 .إٌغبء ٠شرذ٠ٓ اٌؼمٛد ِٓ ا٤ؽغبس اٌىش٠ّخ وبٌلاصٚسد ٚاٌؼم١ك•  

 .اٌىؾً وبْ ِٕزؾشًا ٌذٜ اٌشعبي ٚإٌغبء•  

 (.عٕٛة اٌغض٠شح اٌؼشث١خ)اٌؼطٛس ِٓ اٌٍجبْ ٚاٌّش •  

 اٌؾؼش_ 3

 (.خبفخ ا٢ؽٛس٠ْٛ)اٌشعبي ٠ط١ٍْٛ اٌٍؾٝ ٠ٚؼزْٕٛ ثٙب •  

 .إٌغبء ٠ضفشْ اٌؾؼش أٚ ٠غط١ٓ اٌشأط ثغطبء ِضخشف•  



 اٌؼًّ ٚاٌّٙٓ 
 اٌضساػخ_ 1

 .ثٕبء اٌغذٚد ٚاٌمٕٛاد خبفخ فٟ عٕٛة اٌغض٠شح ٚفٟ ثبثً/  اٌؾجٛةصساػخ :  إٌّٙخ ا٤عبع١خ ٌّؼظُ اٌغب١١ِٓ

 اٌزغبسح_ 2

 :اٌغب١ِْٛ ِٓ أٚائً اٌؾؼٛة اٌزٟ أعغذ طشق رغبسح ِٕزظّخوبْ 

 .رغبسح اٌجخٛس ث١ٓ ا١ٌّٓ ٚاٌؾبَ•  

 (.إٌؾبط ٚاٌمقذ٠ش)رغبسح اٌّؼبدْ •  

 .رغبسح ا٤لّؾخ ٚاٌض٠ٛد•  

 اٌؾِشَف_ 3

 .إٌغ١ظ ٚاٌغٍٛد/  اٌّؼبدْ ف١بغخ /  اٌفخبسفٕبػخ •  

 ٚظبئف اٌذٌٚخ_ 4

 (.دٚس ُِٙ عذاً ٤ُٔٙ ٠غ١ذْٚ اٌخظ اٌّغّبسٞ)اٌىزبة •  

 .اٌىٕٙخ•  

 .اٌغٕٛد ٚاٌؾشط•  



 الاعشح ٚاٌج١ٕخ الاعزّبػ١خ 
 رى٠ٛٓ ا٤عشح. 1

 .٘ٛ سة ا٤عشح ٚاٌّغؤٚي ػٓ اٌمشاساٌّغزّغ، ا٤ة ا٤عشح ٔٛاح •  

 .ا٤َ رذ٠ش ؽؤْٚ اٌج١ذ ٚرشث١خ ا٤طفبي•  

 اٌضٚاط. 2

 .اٌشعً، غبٌجبً ِٓ اٌفضخ أٚ اٌّبؽ١خ٠مذِٗ ِٙش ٚاٌجبث١١ٍٓ،  ٠زُ ِٓ خلاي ػمذ ِىزٛة ػٕذ ا٤وبد١٠ٓ •  

 .ؽفلاد ِٛع١م١خ ٚسلـ ٚغٕبء•  

 ا٤طفبي. 3

 (.١ٕٜٔٚٛخبفخ فٟ ثبثً )اٌىزبّة فمظ ٌّٓ ٠غزط١غ فغشُ٘، رؼ١ٍُ ٠ؾبسوْٛ فٟ اٌؼًّ ِٕز •  

 .ػشثبد فغ١شح، دِٝ ط١ٕ١خ، اٌىشاد: ا٤ٌؼبة•  

 اٌطجمبد الاعزّبػ١خ. 4

 .اٌزغبس ٚاٌؾشف١ْٛ: طجمخ ٚعطٝٚاٌىٕٙخ،  اٌٍّٛن : طجمخ ػ١ٍب•  

 .اٌّضاسػْٛ ٚاٌؼّبي: طجمخ د١ٔب•  



 ٚاٌطمٛط ا١ِٛ١ٌخاٌذ٠ٓ 
 اٌؼجبدح إٌّض١ٌخ_ 1

 .رمذ٠ُ اٌجخٛس أٚ اٌطؼبَ وجشِوخ ١ِٛ٠خاٌج١ٛد،  ٚعٛد رّبص١ً فغ١شح ٣ٌٌٙخ فٟ •  

 اٌّؼبثذ_2

 .اٌؾ١ٛأبد، اٌؾجٛة، اٌض٠ٛد: رمذ٠ُ اٌمشاث١ٓإٌّبعجبد،  ص٠بسح اٌّؼبثذ فٟ •  

 ا٤ػ١بد_ 3

 .أػ١بد اٌؾقبد ٌذٜ اٌىٕؼب١١ٔٓ،  (أو١زٛ)ػ١ذ سأط اٌغٕخ ا٤وبد٠خ •  

 .طمٛط اٌّطش ٚاٌخقت ػٕذ ػشة اٌؾّبي ٚاٌغٕٛة•  

 اٌغؾش ٚاٌزؼب٠ٚز_ 4

 .ا٤ؽغبس ٌٍؾّب٠خاٌط١ٕ١خ،  اعزخذاَ أزؾبس اٌشلَٝ ٚاٌزؼب٠ٚز •  



 اٌؾ١بح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌضمبف١خ

 المدارش_ 1

 .ثلاد اٌشافذ٠ٓ ٌزؼ١ٍُ اٌّغّبس٠خفٟ ( إدٚثب( )ث١ذ الاٌٛاػ)أؽٙش٘ب •  

 .دساعخ اٌش٠بض١بد، اٌفٍه، اٌمٛا١ٔٓ، ٚاٌٍغخ•  

 الأدب_ 2

 :ا٤عبط١ش ِضً•  

 .ٔقٛؿ أٚغبس٠ذ ا٤دث١خعٍغبِؼ، ٍِؾّخ •  

 .ا٤ِضبي ٚاٌؾىُ، ٟٚ٘ ػٕقش ِؾزشن ث١ٓ غبٌج١خ اٌغب١١ِٓ•  

 



 اٌخلافخ 

اٌضساػخ ث١ٓ رٕٛع غٕٟ ؽضبسٞ وّٕٛرط اٌغب١١ِٓ ػٕذ ا١ِٛ١ٌخ اٌؾ١بح رظٙش 

 .ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌذ٠ٓ ٚاٌزغبسح

ٖؽضبساد إٔزبط فٟ أعّٙذ ثً اعزّبػ١خ، ِّبسعبد ِغشد ١ٌغذ اٌزفبف١ً ٘ز 

 اٌٍغبد ٚثم١خ اٌؼشث١خ فٟ ٚاٌضمبف١خ اٌٍغ٠ٛخ ثقّزٙب ٚرشوذ اٌغ١ٕٓ، آلاف داِذ

 .اٌؾذ٠ضخ اٌغب١ِخ



 وفي الختام شكراً لأصغائكم 
 وفقنا الله واياكم لكل خير

 


