
 مفهومها، مميزاتها، مراحلها –: العملية الإبداعية الثامنة محاضرةال

 

 أولاً: مقدمة المحاضرة

تعُد العملية الإبداعية من أهم الظواهر الإنساااااانية التز تميس الإنساااااان عن كيرن من ال ا نا      

ح فز الإبداع بوضوتمثل القدرة على  نتاج أف ار أو أعمال جديدة تتسم بالأصالة والقيمة. ويظهر 

مجالا  الفن  الأدب  العلم  والت نولوجيا  حيث لا يقتصااااااار على الموهبة الفطرية فقط  بل هو 

 عملية نفسية وعقلية معقدة تمر بمراحل متعددة وتتأثر بعوامل داخلية وخارجية.

 تهدف ه ن المحاضارة  لى توضايم مفهوم العملية الإبداعية  وبيان خصا صها الأساسية  وحرح

 مراحلها النفسية والمعرفية  مع ربطها بالمجال الفنز.

 ثانياً: مفهوم العملية الإبداعية

العملية الإبداعية هز: سلسلة من العمليا  العقلية والنفسية والانفعالية التز يمر بها الفرد من أجل 

 فية. نتاج ف رة أو عمل جديد ومبت ر يتسم بالأصالة والجدوى والقيمة الجمالية أو الوظي

 تعريفا  مختصرة:

تعريف نفساز: هز نحااط عقلز يتضمن التف ير التباعد   والخيال  وحل المح    بطرغ كير 

 مألوفة.

تعريف فنز: هز المسااااااار ال   يمر با الفنان من  الإحسااااااا  بالف رة أو الانفعال  حتى  خراج 

 العمل الفنز بصيغتا النها ية.

 ميتها من خ ل البي ة والتعليم والتدريب.تعريف تربو : هز قدرة م تسبة يم ن تن

 ثالثاً: أهمية العملية الإبداعية

 . تطوير الحخصية المت املة للفرد.1

 . تعسيس القدرة على حل المح   .2

 .  كناء الفنون والعلوم بأعمال جديدة.3

 . التعبير عن ال ا  والانفعالا  الداخلية.4

 . دفع عجلة التطور الحضار  والثقافز.5

 رابعاً: مميسا  العملية الإبداعية

 تتميس العملية الإبداعية بعدد من الخصا ص المهمة  منها:

 . الأصالة1

  نتاج أف ار كير مألوفة أو جديدة مقارنة بالسا د.

 . المرونة2

 القدرة على تغيير ساوية التف ير وتعدد الحلول.



 . الط قة3

 ن. نتاج أ بر عدد مم ن من الأف ار خ ل وق  معي

 . الحساسية للمح   4

 القدرة على م حظة النقص أو الخلل فز الواقع.

 . ال اتية5

 تعبر العملية الإبداعية عن خبرة الفرد الخاصة ورؤيتا للعالم.

 . ال خطية6

 لا تسير العملية الإبداعية دا ماً بح ل منتظم  فقد تتداخل مراحلها أو تت رر.

 خامساً: مراحل العملية الإبداعية

على أن العملية الإبداعية تمر  –( Wallasوعلى رأسااااهم كراهام والا    –اتفق علماء النف  

 بأربع مراحل أساسية:

 (Preparation. مرحلة الإعداد  1

 هز المرحلة الأولى  وفيها:

 جمع المعلوما  والخبرا .

 دراسة الموضوع أو المح لة.

 البحث  القراءة  الم حظة.

 بدراسة الف رة  الخاما   الأسلوب  الموضوع. فز الفن: يقوم الفنان

 مثال فنز:

 فنان يدر  موضوع  الماء( من حيث رمسيتا  أح الا  ألوانا  وتأثيراتا النفسية.

 (Incubation. مرحلة ال مون أو الاحتضان  2

 مرحلة لاحعورية نسبياً  وفيها:

 يبتعد الفرد ظاهرياً عن المح لة.

 ال وعز.تستمر العمليا  العقلية فز 

 تحدث  عادة تنظيم للأف ار.

 فز الفن:

 قد يترك الفنان العمل لفترة  ل نا يظل يف ر فيا داخلياً دون وعز مباحر.

 (Illumination. مرحلة الإحراغ أو الإلهام 3

 تعُد أهم المراحل  وتتميس بـ:



 ظهور الف رة فجأة.

 لحظة "آها" أو الا تحاف.

 حعور بالدهحة والوضوح.

 فز الفن:

 تأتز الف رة النها ية للت وين  أو الحل التح يلز المناسب للعمل.

 (Verification. مرحلة التحقق أو التنفي   4

 وفيها:

 اختبار الف رة وتطبيقها عملياً.

 تعديل وتنقيم العمل.

 التأ د من ص حية الف رة وجودتها.

 فز الفن:

 المعالجة النها ية.تنفي  اللوحة أو المنحوتة  اختيار الألوان  الت وين  

 سادساً: العوامل المؤثرة فز العملية الإبداعية

 . العوامل النفسية: الدافعية  الانفعالا   الثقة بالنف .1

 . العوامل المعرفية: ال  اء  الخيال  الخبرة.2

 . العوامل البي ية: الأسرة  المجتمع  التعليم3

 لف ر .. العوامل الثقافية: القيم  التراث  الانفتاح ا4

 . العوامل الت نولوجية: مثل استخدام ال  اء الاصطناعز فز الفن المعاصر.5

 سابعاً: العملية الإبداعية فز الفن

 فز المجال الفنز  تتجسد العملية الإبداعية من خ ل:

 تحويل الانفعال  لى صورة بصرية.

 المسج بين الخيال والواقع.

 استخدام الخاما  والتقنيا  بطرغ مبت رة.

 التعبير عن قضايا  نسانية واجتماعية معاصرة.

 ثامناً: خاتمة المحاضرة

 



العملية الإبداعية ليس  لحظة عحوا ية أو موهبة فطرية فقط  بل هز مسار مت امل يبدأ بالإعداد 

وينتهز بالتنفي   ويتطلب وعياً نفسياً ومعرفياً وانفعالياً.  ن فهم ه ن العملية يساعد الطلبة والفنانين 

 على تنمية قدراتهم الإبداعية  وتحويل الأف ار  لى أعمال فنية  ا  قيمة جمالية و نسانية.


