
 المحاضرة الخامسة

 الفنية الرموز وتفسير فرويد عند النفسي التحليل

 

 ف  بوتةالمك والرغبات اللاواع  العقل تأثير على تركز نظرية هو فرويد عند النفسييي  التحليل

 تمثيلاتك فهمها عبر يتم الفنية الرموز تفسييير أ  يرى بينما الشيييةييية  وتطور الإنسييا  سييلو 

 يلةكوسيي الف  فرويد يحلل. المشيياهد أو المبدع نفس ف  كامنة ومياوف مكبوتة لرغبات لاواعية

  الت الكامنة الرموز ع  الكشييييف يلال م  فنية أعمال فهم ويمك  الييالية  الرغبات لتحقيق

 . الولادة أو الجنسانية إلى تشير قد رموز مثل الفن   والإبداع الأحلام ف  تظهر

  

 النفسي التحليل نظرية في الأساسية المفاهيم

:  شعور اللا مفهوم أولًا

ا م  الحياة  ا كبيرا اً يشيكل اللا شعور أحد الركازز الأساسية ف  نظرية فرويد  حي  اعتبر أ  جز
 العقلية للفرد يتمحور حول الأفكار والمشييييياعر الت  لا يدركها بوع   ووفقاا لفرويد  يحتو  اللا

 شعور على الرغبات المكبوتة والذكريات المؤلمة الت  تم قمعها بمرور الوقت.

 الشخصي شعور اللا .1

يتضيييم  اللا شيييعور الشييييةييي  اليبرات والتجارت الفردية الت  تم قمعها بسيييبت الةيييراعات 
النفسييييييييية  وقيد تكو  هيذ  الذكريات مؤلمة  أو غير مقبولة اجتماعياا  وبالتال  يتم نقلها إلى اللا 

 شعور.

 الجمعي شعور اللا .2

على عكس اللا شيعور الشييةي   يعتقد فرويد أ  اللا شيعور الجمع  يشمل المعرفة والرغبات 
 ساطير الت  تتشكلل عبر الأجيال الت  تتشار  فيها البشرية جمعاً  ويشمل ذل  الرموز والأ

  

 للنفس الهيكلي النموذج ثانياا:

أحد المفاهيم الرزيسة الأيرى ف  نظرية التحليل النفس  هو تقسيم النفس إلى ثلاثة أجزاً: الهو  
والأنا  والأنا الأعلى  وكل م  هذ  العناةييييير يفسيييييهم ف  تفسيييييير كيفية تفاعل الأفراد م  بيزتهم 

 وكيفية اتياذهم للقرارات.

 الهو  .1

اً على مبدأ اللذة  أ  يسعى إلى إشباع يمثلل الهو الجزً البداز  والغرازز  م  النفس  ويع مل بنا
 الرغبات الفورية دو  اعتبار للعواقت.

 



 الأنا .2

الأنا: هو الجزً الواع  والمنطق  الذ  يسييييعى إلى التواز  بي  رغبات الهو ومتطلبات الواق   
 ويعتمد الأنا على مبدأ الواق   حي  يحاول تحقيق الرغبات بطرق مقبولة اجتماعياا.

 الأعلى الأنا  .3

فق المبادئ الأيلاقية الت  تم اكتسابها م  المجتم   يمثلل الأنا الأعلى الضمير الأيلاق   ويعمل وف
ا للتةرفات المثالية  ويقوم بتوجيه الأنا؛ لضبط الرغبات.  والأسرة  ويشكلل الأنا الأعلى معيارا

  

 النفسية والدفاعات النفسي الصراع 

أ م  نظرية التحليل النفسيي   وه  الأسيياليت الت  تسييتيدمها تعد الدفاعات النفسييية  ا لا يتجزل اً جز
 الأنا؛ لحماية الفرد م  التوتر النفس  والةراعات الدايلية.

هو الآلية الدفاعية الرزيسييييية  حي  تقوم الأنا بنقل الأفكار  أو الذكريات المؤلمة  الكبت: .1
 إلى اللا شعور؛ لمن  الشعور بالتوتر.

عملية نفسييييية يتم فيها إسييييقاط الرغبات  أو المشيييياعر غير المقبولة على  هو الإسقققق ا : .2
 الآيري   بمعنى أ  الفرد ينست مشاعر  إلى أشياص آيري ؛ لتجنت مواجهتها.

هو آلية نفسييييية تفسييييتيدم؛ لتبرير التةييييرفات  أو المشيييياعر الت  قد تكو  غير  التبرير: .3
بالراحة النفسييية عند تةيينيف سييلوكياته  مقبولة أيلاقياا  أو اجتماعياا  حي  يشييعر الفرد

 بشكل مقبول.
 
 فرويد عند الفنية الرموز تفسير

 المكبوتة اتالرغب لتحويل طريقة هو الفن  الإبداع أ  فرويد يرى: الرغبات لتحقيق كوسيلة الف 

 .الييال عالم ف  يحققها فن  إبداع إلى

 التحليل يلال م  فهمها ويمك  يفية  دلالات لها الت  بالرموز مل ً الف : اليفيية الرموز

 .فيها الكامنة اللاشعورية المعان  ع  للكشف النفس 

 معانيها إيفاً يتم اللاوع  م  رسيييازل ع  عبارة الأحلام أ  يرى فرويد كا : الأحلام تفسيييير

 ورغبات لأفكار مةيييورة تمثيلات ه  والف  الأحلام ف  فالرموز. الرموز يلال م  الأةيييلية

 .واعية غير

 ف  فكارأ عدة دمج) والتكثيف( بآير شيي ً اسييتبدال) الإزاحة مثل آليات تفسييتيدم: التفسييير آليات

 .والأحلام الف  ف  الرموز لتفسير( واحدة ةورة

 

ا ف  مجال علم النفس   تفعد نظرية التحليل النفس  لـيييييييسيغموند فرويد إحدى أكثر النظريات تأثيرا

ا لفهم العقل البشييير  م  يلال اسيييتكشييياف تأثير اللا شيييعور والتجارت  حي  قدلم فرويد أسيييسيييا

ق فرويد ف  دراسيييية الدواف  الغريزية  والأحلام  والاضييييطرابات  الطفولية على السييييلو   وتعمل

ه الطريقة الت  يتفاعل بها اللا شيييعور م  العقل النفسيييية  مما أتاه له تطوير إطار شيييامل يشييير

 .الواع 



 

 المحاضرة السادسة

 يونغ واللاوعي الجمعي في الفنون

ا باعتبار  بالف  الجمع  اللاوع  يونغ كارل يربط  ميةالعال الأةيييلية والنماذج للرموز مةيييدرا

 بأ  ونغي يؤم . والجمهور الفنا  م  كل ف  وتؤثر الفن  الإبداع ف  تتجلى الت ( أرشيييتايبات)

 الجمهور هاويجد المشتركة  العميقة النفسية الطبقة هذ  م  قوتها تسيتمد فنية أعمالاا  ييلق الفنا 

ا  تواةلاا  ييلق مما لديه  الجمع  اللاوع  ف  ا  عالميا  الأفكار يدلتجس كوسيلة الفنو  تفعتبر. عميقا

 إلى ولللوة الجمع  اللاوع  م  يسيتفيد أ  للفنا  يمك  حي  المشيتركة  الإنسيانية والمشياعر

 . الإنسانية التجربة م  أساسية جوانت ع  والتعبير الإبداع م  أعمق مستوى

 

ا يونغ  كارل النفس عالم وضعه مفهوم   الجمعي اللاوعيتعريف  شيرا  قلالع م  الجزً ذل  إلى مف

 ماطوأن وتجارت ذكريات على يحتو  والذ  نفسييه  النوع م  الكازنات بي  المشييتر  اللاواع 

عترف والمواضييي  الرموز بعض أ  إلى الفكرة هذ  تفشييير. الأسييلاف م  موروثة أةيييلة  بها مف

 .الفن  والتعبير الفرد  السلو  على تؤثر أ  ويمك  الثقافات  ميتلف ف  عالمياا

 :الفن في الجمعي اللاوعي يعمل كيف

بدع كمتلق   الفنا ـييييييييي 1 ا يتلقاها بل فنية  أعمال بابتكار فقط يقوم لا الفنا : ومف  يلال  م أيضيييا

 ف  الموجودة الأةييييييلية والنماذج الرموز م  يتفاعل الفنا  أ  يونغ يرى. الجمع  اللاوع 

ا  عملاا  وينتج  "البطل" أو" الأم" رمز مثل الجمع   اللاوع   .الرموز هذ  يعكس فنيا

 و وير حدس  بشكل ييتبرونه فإنهم الفن   العمل الجمهور يرى عندما: كمتفاعل الجمهورـييييي 2

 ىإل الجمهور ينظر لا آير  بمعنى. لديهم الجمع  اللاوع  ف  الأةييييلية للنماذج تجسيييييداا فيه

 لامسي بأ  الفن  للعمل الآلية هذ  تسييييم . جمعاً للبشييييرية كممثل بل فقط  كفرد الفن  العمل

ا  مشتركة تجارت  .للفرد الثقافية اليلفية ع  النظر بغض عالميا

 بل فحسييت  الفردية النفس ع  يعبر لا الرمز  الف  أ  يونغ يرى: الرمزية الفنية الأعمالـييييييي3

 أ   للف يمك  الرموز  يلال م . التسييام  على ويشييجعها أعمق بشييكل البشييرية النفس يسييتفز

 . السطح  المعنى يتجاوز تأثيراا  ييلق مما البشرية  النفس ف  أعمق مستويات إلى يةل

 

 :الفن في الجمعي اللاوعي تأثير على أمثلة

ا  دوراا  الأةيلية النماذج تلعت: والأسياطير القةيصـييييييي 1  حي  والأساطير  القةص ف  أسياسيا

 هيكلها  ف القةص هذ  تتشيابه. ميتلفة ثقافات ف  أةيلية نماذج وتفجسيد الأبطال قةيص تفكرر

 .الجمع  اللاوع  م  وتستمد الأساس  

 ةييورال يلال م  البةييرية الفنو  ف  الأةييلية والنماذج الرموز تتجللى: البةييرية الفنو ـييييييي 2

 ياةالح" أو" الرحلة" مثل رموزاا  الفنية اللوحات ف  تجد المثال  سييييبيل على. العالمية والرموز

 .ميتلفة فنية أعمال ف  تتردد قد الت " والموت



 الألحا و الإيقاعات يلال م  عالمية عاطفية استجابة تستثير أ  للموسيقى يمك : الموسيقىـييي 3

 اللغة حدود وتتجاوز عالمية تكو  أ  يمك  الاسيييييتجابات هذ . الجمع  اللاوع  تلامس الت 

 والثقافة

 

   

 كيف يرتب  مفهوم اللاوعي الجماعي بالتعبير العا في الذي نراه في الرسم الحركي؟

ر ع  بالتعبييفركز الرسييييم الحرك  على الإبداع العفو  والغريز   مما يسييييم  للفناني  

مشاعرهم وأفكارهم العميقة. ويتماشى هذا م  مفهوم يونغ ع  اللاوع  الجماع   حي  

يستغل الفنانو  الرموز والمشاعر العالمية المشتركة بي  البشر. وم  يلال فنهم  يستق  

بدعي  أعمالاا فنية  الفنانو  م  هذا النب  العميق م  التجارت والمواضييييي  المشييييتركة  مف

 .الةدور على المستويي  الشية  والجماع  تفلامس

كيف يمكن للنمقاذج الأصقققققققليقة الموجودة في اللاوعي الجمقاعي أن تتجلى في أنما  أو ت نيات 

 .الرسم الحركي

يمك  أ  تظهر نميياذج م  اللاوع  الجمع  ف  لوحييات الحركيية م  يلال أشيييييييكييال أو 

ة د يسييتيدم الفنا  ألواناا جريزمواضييي  مألوفة تفثير مشيياعر عالمية. على سييبيل المثال  ق

أو ضييربات فرشيياة عشييوازية لتجسيييد النضييال أو التحرر  مسييتغلاا التجارت الإنسيييانية 

المشتركة. تتي  هذ  الرموز النموذجية للمشاهدي  التواةل م  العمل الفن  على مستوى 

برزي  تراثنا النفس  المشتر   .أعمق  متجاوزي  التفسيرات الفردية ومف

لفهم اللاوعي الجماعي أن يعيد تشققققققكيل وجهة نظرنا حول الحركات الفنية الحديثة  كيف يمكن

 .مثل التعبيرية التجريدية

إ  فهم اللاوع  الجمع  يفعيد ةيييييياغة نظرتنا إلى حركات الف  الحدي   مثل التعبيرية 

التجريدية  بشكل جذر   م  يلال تأطير هذ  الأعمال الفنية كقنوات لاستكشاف النفس 

بشيرية المشتركة. فبدلاا م  اعتبار هذ  الأعمال مجرد تعبيرات شيةية لفناني  أفراد  ال

يفمكننا رؤيتها كتجسيييدات لمواضييي  عالمية تلقى ةييدى لدى جمهور أوسيي . ويؤكد هذا 

ا حلقة وةيييل  المنظور أ  الف  الحدي  لا يعكس الإبداع الفرد  فحسيييت  بل يفمثل أيضيييا

 تراثنا النفس  المشتر  حيوية تربطنا جميعاا م  يلال

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


