
 المحاضرة الثامنة المرحلة الثالثة                                   

 التخٌل عند المراهمٌن                                     

 أولاً: تعرٌف التخٌل عند المراهمٌن

ٌل عند المراهمٌن هو المدرة العملٌة على تكوٌن صور ذهنٌة وأفكار غٌر موجودة مباشرة فً الوالع، التخ

 أو إعادة بناء خبرات وتجارب سابمة بطرٌمة مبتكرة.

فً مرحلة المراهمة، ٌصبح التخٌل أكثر تعمٌدًا ونضجًا، إذ ٌعتمد على المعلومات المكتسبة والتفكٌر 

 الذات، العالم، وتخطٌط المستمبل.النمدي، وٌصبح أداة لفهم 

 ثانٌاً: خصائص التخٌل عند المراهمٌن

 النضج الفكري:

 التخٌل عند المراهمٌن ٌتسم بالعمك والمدرة على الموازنة بٌن الوالع والخٌال.

 ٌمكنهم تصور النتائج المستمبلٌة للأفعال المختلفة وحل المشكلات بطرق مبتكرة.

 المرونة والابتكار:

 ٌهم لدرة على دمج الخبرات السابمة مع الأفكار الجدٌدة لإنتاج تصورات خلالة.لد

 التخٌل ٌتسم بالمدرة على تطوٌر سٌنارٌوهات بدٌلة للأحداث الوالعٌة.

 الوعً الاجتماعً والعاطفً:

 التخٌل ٌعكس فهم المراهك للعلالات الاجتماعٌة والتجارب الإنسانٌة.

 ٌمكنهم التعاطف مع الآخرٌن من خلال وضع أنفسهم فً موالف افتراضٌة.

 الاستملالٌة الفكرٌة:

التخٌل عند المراهمٌن مستمل نسبٌاً عن توجٌه الكبار، وٌظهر فً المرارات الشخصٌة والأهداف 

 المستمبلٌة.

 ٌساهم فً بناء الهوٌة الذاتٌة وتطوٌر وجهات النظر الفردٌة.

 ة التخٌل عند المراهمٌنثالثاً: أهمٌ

 تنمٌة التفكٌر الإبداعً والنمدي:

 ٌعزز المدرة على ابتكار أفكار جدٌدة وحل المشكلات بطرق مبتكرة.

 ٌساعد على تحلٌل الموالف الوالعٌة من منظور متعدد الأبعاد.



 تطوٌر المهارات النفسٌة والعاطفٌة:

 تعامل مع الملك أو الضغوط.التخٌل وسٌلة للتعبٌر عن المشاعر الداخلٌة وال

 ٌدعم المدرة على التعاطف وفهم مشاعر الآخرٌن.

 تهٌئة التخطٌط واتخاذ المرارات:

 ٌساعد المراهمٌن على تصور المستمبل، وتمدٌر النتائج المحتملة لأفعالهم.

 ٌساهم فً تطوٌر مهارات اتخاذ المرار وتحمل المسؤولٌة.

 تعزٌز الهوٌة الذاتٌة والإبداع الفنً:

 التخٌل ٌدعم تكوٌن الهوٌة الشخصٌة والاجتماعٌة.

 ٌشجع على الاهتمام بالفنون المختلفة مثل المسرح، الرسم، الكتابة الإبداعٌة، والتصوٌر.

 رابعاً: أسالٌب تنمٌة التخٌل عند المراهمٌن

 الأنشطة المسرحٌة والتمثٌلٌة:

 وتجربة موالف مختلفة ٌساعد على تنمٌة الخٌال والإبداع.تممص الشخصٌات 

 الأنشطة الأدبٌة والفنٌة:

 الكتابة الإبداعٌة، الشعر، الرسم، والرواٌة المصصٌة تعزز التعبٌر عن الأفكار والصور الذهنٌة.

 المنالشات والتفكٌر النمدي:

 ول افتراضٌة ٌعزز الخٌال المنظم.تحلٌل النصوص الأدبٌة، منالشة المضاٌا المجتمعٌة، وتصمٌم حل

 التعلم التجرٌبً والمشارٌع العملٌة:

 المشارٌع العلمٌة والفنٌة التً تتطلب التخٌل للتصور والتنفٌذ، مثل تصمٌم عروض أو تجارب علمٌة.

 الاستنتاج

 لعاطفً.التخٌل عند المراهمٌن أداة أساسٌة لتطوٌر الإبداع، التفكٌر النمدي، والوعً الاجتماعً وا

ٌدعم التخٌل بناء الهوٌة الشخصٌة، تعزٌز المدرة على حل المشكلات، والاستعداد لمواجهة تحدٌات 

 الحٌاة بطرٌمة مبتكرة ومسؤولة.

كما أنه ٌشكل أساسًا مهمًا للأنشطة الفنٌة والمسرحٌة والإبداعٌة التً تطور مهارات المراهمٌن بشكل 

 متكامل.

 م . م عمار ناظم هادي                                                                                          


