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 كرة قدم صالات
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 السنةالفصل /  .3
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 شكال الحضور المتاحة أ .5

 اسبوعي

 عدد الساعات الدراسية )الكلي(/ عدد الوحدات )الكلي( .6

 2عدد الوحدات :     60عدد الساعات : 
 

 ) اذا اكثر من اسم يذكر( اسم مسؤول المقرر الدراسي  .7

 .uomus.edu.iqfaisl.jaber@tibaالاسم:  م.م طيبه فيصل جابر                              الايميل : 

 المقرر  اهداف .8
 .  قدم الصالاتمفهوم التكتيك )خطط اللعب( في كرة على  ةتعرف الطالبتأن -1 : اهداف المادة الدراسية

 . قدم الصالاتلعبة كرة  تشكيلات اللعب فيعلى  ةتعرف الطالبتأن -2
 . قدم الصالاتلعبة كرة  تطبيق الخطط الدفاعية في-3
 .   قدم الصالاتفي المواقف الهجومية في لعبة كرة  ةتطوير قدرات الطالب-4
 .في مواقف اللعب المختلفة ةتنمية القدرة على التحليل والتفكير الخططي للطالب-5
 ,تطوير قدرات الطلبة في حل المشاكل التكتيكية والحلول البديلة في خطط اللعب-6

 استراتيجيات التعليم والتعلم  .9
 التعلم القائم على الممارسة )التطبيق العملي (       .1 الاستراتيجية

 المحاضرات النظرية التفاعلية )العروض والفيديوهات التعليمية ( .2

 تعليم القائم على حل المشكلاتال .3

 )العمل الجماعي( التعلم التعاوني .4

 التغذية الراجعة الفورية .5

 التقنيات الحديثة في التعلم .6

 المصغريم التعل .7
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 بنية المقرر .10
الس الأسبوع 

اعا
 ت 

 طريقة التقييم  طريقة التعلم  اسم الوحدة او الموضوع  مخرجات التعلم المطلوبة 

قدم التكتليك في كرة  ةفهم الطالبت    2  1الأسبوع

  الصالات

مفهوم التكتيك )خطط اللعب ( 

اسس  –عوامل اختيار خطط اللعب 

 تنفيذ الخطط

المحاضرات 

النظرية التفاعلية 

)العروض 

والفيديوهات 

 التعليمية (

 

 الاختبارات النظرية

 اسئلة شفوية-

على انواع  ةتعرف الطالبت 2 2الأسبوع 

قدم تشكيلات اللعب في كرة 

  الصالات

التعلم القائم على   قدم الصالاتتشكيلات اللعب بكرة 

الممارسة )التطبيق 

 العملي (

 التقييم التطبيقي الخططي

الهجوم الفردي في  ةحلل الطالبت 2 3الأسبوع 

 وانواعه قدم الصالاتكرة 

التغذية الراجعة  تكتيك الهجوم الفردي وانواعه 

 الفورية

 التقويم المستمر 

الجمل التكتيكية  ةوظف الطالبت 2 4الأسبوع 

لهجومية في مواقف اللعب ا

 الهجومية المتنوعة

التعاوني  التعلم تكتيك الهجوم الجماعي وانواعه 

 ()العمل الجماعي

 الاختبارات العملية

الجمل الحركية في  ةوظف الطالبت 2 5الأسبوع 

 تكتيك الهجوم الفرقي 

التغذية الراجعة  تكتيك الهجوم الفرقي وانواعه 

 الفورية

 البحوث والتقارير

حلل الطالب الواجبات الخططية ت 2 6الأسبوع 

 في المواقف الهجومية 

الخططية من  اللاعباتواجبات 

 الجانب الهجومي

التقنيات الحديثة في 

 التعلم

التقويم السلوكي 

 الانضباطي
 الاختبار العملي النهائي  امتحان عملي   2 7الأسبوع 
تكتيك الهجوم في  ةفهم الطالبت 2 8الأسبوع 

 المواقف الثابتة 

التعليم القائم على  تكتيك الهجوم في المواقف الثابتة 

 المشكلاتحل 

 التقييم التطبيقي الخططي

عملية التكتيك في  ةحلل الطالبت 2 9الأسبوع

 الهجوم 

التعلم القائم على  تطبيقات عملية لتكتيك الهجوم

الممارسة )التطبيق 

 العملي (

 التقييم التطبيقي الخططي

تكتيك الدفاع  ةوظف الطالبت 2 10الأسبوع

قدم والمواقف الدفاعية في كرة 

 الصالات

 قدم الصالاتتكتيك الدفاع في  كرة 

 وانواعه 

 التقويم المستمر  التعليم المصغر

بين الدفاع الفردي  ةقارن الطالبت 2 11الأسبوع

 وانواعه 

التعلم التعاوني  تكتيك الدفاع الفردي وانواعه 

 ()العمل الجماعي

 الاختبارات العملية

الجمل الحركية  ةوظف الطالبت 2 12الاسبوع

 لتكتيك الدفاع الجماعي

تطبيقات عملية لتكتيك الدفاع 

 الجماعي 

التغذية الراجعة 

 الفورية

 البحوث والتقارير

مواقف الدفاعي  ةحلل الطالبت 2 13الاسبوع

 الجماعي

التقنيات الحديثة في  تكتيك الدفاع الجماعي 

 التعلم

التقويم السلوكي 

 الانضباطي
 الاختبار العملي النهائي  عملي امتحان نظري  +  2 14الاسبوع
التعليم القائم على  تكتيك الدفاع الفرقي  تكتيك الدفاع  ةفهم الطالبت 2 15الاسبوع

 حل المشكلات

 الاختبارات العملية

مواقف الدفاع  ةحلل الطالبت 2 16الاسبوع

 الفرقي وانواعه 

التعلم القائم على  تكتيك الدفاع الفرقي

الممارسة )التطبيق 

 العملي (

 التقييم التطبيقي الخططي



بعض التمرينات  ةطبق الطالبت 2 17الاسبوع

 للدفاع الفرقي  

التعليم القائم على  تطبيقات عملية للدفاع الفرقي

 حل المشكلات

 التقويم المستمر 

بعض التمرينات  ةطبق الطالبت 2 18الاسبوع

 للمواقف في عملية الدفاع الفرقي

التعلم التعاوني  تطبيقات عملية للدفاع الفرقي

 ()العمل الجماعي

 الاختبارات العملية

الخططية  اواجباته ةفهم الطالبت 2 19الاسبوع

قدم من الجانب الدفاعي في كرة 

 الصالات

الخططية من  اللاعباتواجبات 

 الجانب الدفاعي

التغذية الراجعة 

 الفورية

 البحوث والتقارير

التمرينات في  ةوظف الطالبت 2 20الاسبوع

 عملية الدفاع

التقنيات الحديثة في  تطبيقات عملية للدفاع 

 التعلم

التقويم السلوكي 

 الانضباطي
بعض الجمل  ةوظف الطالبت 2 21الاسبوع

 الحركية في عملية الدفاع

 الاختبار العملي النهائي التعليم المصغر تطبيقات عملية للدفاع 

 الاختبار العملي +النظري  نظري عملي +امتحان   2 22الاسبوع
يفهم الطالب مبادئ التدريب  2 23الاسبوع

 الدفاعية

التعلم القائم على  مبادئ التدريب الدفاعية 

الممارسة )التطبيق 

 العملي (

 التقييم التطبيقي الخططي

المبادئ الدفاعية في  ةحلل الطالبت 2 24الاسبوع

من خلال  قدم الصالاتكرة 

 تمرينات تطبيقية

 التقويم المستمر  التعليم المصغر تطبيقات عملية لمبادئ الدفاع

المشاكل التكتيكية  ةحلل الطالبت 2 25الاسبوع

 في الدفاع

التعلم التعاوني  المشاكل التكتيكية 

 ()العمل الجماعي

 الاختبارات العملية

بين المشاكل  ةقارن الطالبت 2 26الاسبوع

التكتيكية والحلول البديلة من 

 خلال تطبيقات عملية

التغذية الراجعة  تطبيقات عملية للمشاكل التكتيكية 

 الفورية

 البحوث والتقارير

الحلول البديلة في  ةفهم اللاعبت 2 27الاسبوع

 قدم الصالاتالتكتيك بكرة 

التقنيات الحديثة في  الحلول البديلة 

 التعلم

السلوكي التقويم 

 الانضباطي
وظف التمرينات في عملية ت 2 28الاسبوع

 الحلول البديلة

 الاختبار العملي النهائي التعليم المصغر تطبيقات عملية للحلول البديلة 

بعض الجمل  ةطبق الطالبت 2 29الاسبوع

الحركية في التطبيقات العملية 

 الشاملة للخطط والدفاع والهجوم

التعليم القائم على  تطبيقات عملية شاملة 

 حل المشكلات

 التقييم التطبيقي الخططي

 الاختبارالنهائي +  نظري امتحان عملي +  2 30الاسبوع

 الاختبارات النظرية

  تقييم المقرر .11

 % 10امتحان نظري فصل اول 

 % 15امتحان عملي فصل اول 

 % 10امتحان نظري فصل اول 

 % 15امتحان عملي فصل ثاني 

 % 20امتحان نهائي نظري 

 % 30امتحان عملي نهائي 

 %100الدرجة النهائية 

 

 

 

 

 



  مصادر التعلم والتدريس  .12

  لايوجد ) المنهجية أن وجدت (الكتب المقررة المطلوبة 

 , بغداد  1د.عادل تركي ,سلام جبار : كرة القدم تعليم تدريب ,ط  الرئيسة ) المصادر(المراجع 

 د.ضياء جابر : محاضرات على طلبة الدراسات الاولية ,جامعة بابل

 

 

التي يوصى بها )المجلات العلمية، الساندة الكتب والمراجع 
 التقارير.... (

مجلةجامعة بابل                                 
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