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 انًمزر  اهذاف .8

 :اهذاف الوادة الذراسيت

 وصف طبٍعت وَطبق حعشٌش انصحت -
 يُبلشت حعزٌفبث ووظبئف وأدوار واحجبهبث حعشٌش انصحت -

ٍ حعشٌش انصحت وحًبٌت انصحت -  انخًٍٍش بٍ
 -انُطبق انعبو نشكم حعشٌش انصحت

ً يزاحم انحٍبة انًخخهفت  انخذخلاث نخعشٌش صحخهى ف
 . أدوار انًًزضبث فً حعشٌش انصحت5

 

 
  

 1 .1 وصف طبيعت .

ونطاق تعزيز 

 الصحت

 2 هناقشت تعريفاث .

ووظائف وأدوار 

واتجاهاث تعزيز 

 الصحت

 3يفرق بين تعزيز . 

الصحت والحوايت 
 الصحيت

 4 نطاق عام حىل .

استوارة تعزيز 

 الصحت.

   التذخلاث لتعزيز

صحتهن في هراحل 

 الحياة الوختلفت. 

      5 أدوار .
في  ينالوورض

 تعزيز الصحت.

 اطخزاحٍجٍبث انخعهٍى وانخعهى  .9
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 المطلوبة التعلم مخرجات الساعات الأسبوع
 أو/  الوحدة اسم

 الموضوع
 طرٌقة
 التعلٌم

 التقٌٌم طرٌقة

1 
2 

تعزٌز  مبادئ على التعرف
 الصحة

مقدمة عن تعزٌز 
 الصحة

 

 
 حضوري

 اسئلة+المناقشة
+ مباشرة

 ٌومً امتحان
2 

2 
نظرٌات تعزٌز  على التعرف

 الصحة 
 الصحةنظرٌات تعزٌز 

 
 حضوري

 اطئهت+انًُبلشت
 +يببشزة

 ٌىيً ايخحبٌ

3 
 الاتصال التمرٌضً  2

تعزٌز الصحة 
 والاتصال التمرٌضً

 حضوري

 اطئهت+انًُبلشت
 +يببشزة
 ٌىيً ايخحبٌ

4 
2 

عوامل الخطورة فً تعزٌز 
 الصحة

تعزٌز الصحة وعوامل 
 الخطورة

 حضوري
 اطئهت+انًُبلشت
 +يببشزة
 ٌىيً ايخحبٌ

5 
 تعزٌز الصحة مستوٌات 2

تعزٌز الصحة 
 ومستوٌات المنع

 حضوري 

 اطئهت+انًُبلشت
 +يببشزة
 ٌىيً ايخحبٌ

6 
 عملٌة التثقٌف الصحً عملٌات التثقٌف الصحً 2

 حضوري
 

 اطئهت+انًُبلشت
 +يببشزة
  ٌىيً ايخحبٌ
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Course Description Form 

13. Course Name: 
Health promotion 

14. Course Code:  
MU0814104 

15. Semester / Year: 
 First semester/ 2026/2025  

16. Description Preparation Date: 
5/9/5 202  

17. Available Attendance Forms:  

Attending 
18. Number of Credit Hours (Total) / Number of Units (Total) 

Two hrs weekly/ two units 
 

19. Course administrator's name (mention all, if more than one name)  
Name: Ismael Hasan Jawad 

asmaylalmwswy82@gmail.com  



20. Course Objectives  
Course Objectives  .- Describe the nature, and scope of health 

promotion 

- Discuss the definitions, functions, roles and trends 
of health promotion 

- Differentiate between health promotion and health 

protection 

General scope about the health promotion form-  

 interventions to promote their health  in different 

life stages  

     5 .roles of the nurses in health promotion-  
 

21. Teaching and Learning Strategies  
Strategy Strategy using self-learning, interactive learning and flipped learning 

 
 

22. Course Structure 
 

Part  Course outline Hours  Weeks  Teachers  

Part 1:  Health promotion 

introduction 

م د اسواعيل  1 2

 حسن جىاد    

Part 2: Health promotion 

theory 

م. م د اسواعيل  1 2

     حسن جىاد

Part 3:  Risk factors and health 

promotion 

 

م د اسواعيل  1 2

 حسن جىاد    

Part 4: Health promotion and 

nursing communication 

 

م د اسواعيل  1 2

 حسن جىاد    

Part 5:  Health promotion and 

prevention levels 

 
 

م د اسواعيل  1 2

 حسن جىاد    

Part 6: Health education 

process 

 

م. م د اسواعيل  1 2

     حسن جىاد

Part 7: Roles of nurses in 

health promotion 

 

م د اسواعيل  1 2

 جىاد    حسن 

Part 8: Health promotion 

domain 

 

م د اسواعيل  1 2

 حسن جىاد    



Part 9: The concept of culture 

and life style 

م د اسواعيل  1 2

 حسن جىاد    

Part 10: Body system and health 

promotion 

م د اسواعيل  1 2

 حسن جىاد    
 

23. Course Evaluation 
Distributing the score out of 100 according to the tasks assigned to the student such as daily 

preparation, daily oral, monthly, or written exams, reports .... etc  

24. Learning and Teaching Resources  
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