
 وصف المقرر 

 

 اسم المقرر .1
 الكرة الطائرة

 المقرررمز  .2
       MU1214002 

 السنةالفصل /  .3
 سنوي      
 الوصفتاريخ إعداد هذا  .4
    21-9-2025 

 شكال الحضور المتاحة أ .5

 اسبوعي

 عدد الساعات الدراسية )الكلي(/ عدد الوحدات )الكلي( .6

 2عدد الوحدات :     60عدد الساعات : 
 

 ) اذا اكثر من اسم يذكر( اسم مسؤول المقرر الدراسي  .7

 ali.mudherher.hasan@uomus.edu.iqيميل : الآ                   م.م علي مظهر حسنالاسم: 

 mohmmed.amjad.ali@uomus.edu.iq محمد امجد علي                              الاسم :م.م 

 المقرر  اهداف .8
 أن يتعرف الطالب على التحكيم في لعبة الكرة الطائرة  • : الدراسيةاهداف المادة 

 أن يتعرف الطالب على القانون الدولي المتعلق بلعبة الكرة الطائرة  •
 أن يتعلم اللاعب على كيفية قيادة المباريات •
 أن يتعرف الطالب على جميع اشارات التحكيم في لعبة الكرة الطائرة •
 على جميع العقوبات وطريقه التعامل معها في لعبة الكرة الطائرةان يتعرف الطالب  •
 يتعرف الطالب على خطط اللعب الهجومية والفردية ان           •

 استراتيجيات التعليم والتعلم  .9
 التعلم القائم على الممارسة )التطبيق العملي (       .1 الاستراتيجية

 والفيديوهات التعليمية ( المحاضرات النظرية التفاعلية )العروض .2

 تعليم القائم على حل المشكلاتال .3

 )العمل الجماعي( التعلم التعاوني .4

 التغذية الراجعة الفورية .5

 التقنيات الحديثة في التعلم .6

 يم المصغرالتعل .7

 



 بنية المقرر .10
الساعا الأسبوع 

 ت 
 طريقة التقييم  طريقة التعلم  اسم الوحدة او الموضوع  مخرجات التعلم المطلوبة 

المحاضرات النظرية التفاعلية  مفهوم التحكيم وعدد الحكام  الكرة الطائرةفي  التحكيميفهم الطالب     2  1الأسبوع

)العروض والفيديوهات 

 التعليمية (

 

 الاختبارات النظرية

 اسئلة شفوية-

التعلم القائم على الممارسة   التحكيمية الكرة الطائرةالهيئة  عدد الحكام يتعرف الطالب على  2 2الأسبوع 

 )التطبيق العملي (

 التقييم التطبيقي الخططي

 التقويم المستمر  التغذية الراجعة الفورية  واجبات ومسؤوليات الحكام كيفية ادارة المبارةيحلل الطالب  2 3الأسبوع 
)العمل  التعلم التعاوني  القانون الدولي يتعرف الطالب على القانون الدولي 2 4الأسبوع 

 الجماعي

 الاختبارات العملية

 البحوث والتقارير التغذية الراجعة الفورية  شخصية الحكام مهارات القيادةيوظف الطالب  2 5الأسبوع 
 التقويم السلوكي الانضباطي التقنيات الحديثة في التعلم الثاني الحكامواجبات  يفهم الطالب واجبات الحكم الثاني 2 6الأسبوع 
 الاختبار العملي النهائي  امتحان عملي   2 7الأسبوع 
تعليم القائم على حل ال  واجبات حكام الخطوط  واجبات مراقبي الخطيفهم الطالب  2 8الأسبوع 

 المشكلات

 تقييم التطبيقي الخططيال

التعلم القائم على الممارسة  لمهارت التحكيمتطبيقات عملية  في ا  خصائص القيادةيحلل الطالب  2 9الأسبوع

 )التطبيق العملي (

 التقييم التطبيقي الخططي

 التقويم المستمر  يم المصغرالتعل  واجبات الحكم المسجل يفهم الطالب عمل الحكم المسجل 2 10الأسبوع
)العمل  التعلم التعاوني  واجبات ومسؤوليات الحكام  الحكم الاول والثانييقارن الطالب بين  2 11الأسبوع

 الجماعي

 الاختبارات العملية

 البحوث والتقارير التغذية الراجعة الفورية  واجبات الحكم مساعد مسجل يفهم الطالب عمل مساعد المسجل 2 12الاسبوع
 السلوكي الانضباطيالتقويم  التقنيات الحديثة في التعلم  مسؤوليات الحكام على اداء الحكامالطالب  يتعرف 2 13الاسبوع
 الاختبار العملي النهائي  امتحان نظري  +عملي  2 14الاسبوع
تعليم القائم على حل ال تكتيك الدفاع الفرقي  يفهم الطالب تكتيك الدفاع  2 15الاسبوع

 المشكلات

 ختبارات العمليةالا

يحلل الطالب مواقف الدفاع الفرقي  2 16الاسبوع

 وانواعه 

التعلم القائم على الممارسة  الفرقيتكتيك الدفاع 

 )التطبيق العملي (

 التقييم التطبيقي الخططي

بعض التمرينات للدفاع يطبق الطالب  2 17الاسبوع

 الفرقي  

تعليم القائم على حل ال تطبيقات عملية للدفاع الفرقي

 المشكلات

 التقويم المستمر 

يطبق الطالب بعض التمرينات للمواقف  2 18الاسبوع

 عملية الدفاع الفرقي في

)العمل  التعلم التعاوني تطبيقات عملية للدفاع الفرقي

 الجماعي

 الاختبارات العملية

يفهم الطالب واجباته الخططية من  2 19الاسبوع

 الكرة الطائرةالجانب الدفاعي في 

واجبات اللاعبين الخططية من 

 الجانب الدفاعي

 والتقاريرالبحوث  التغذية الراجعة الفورية

التمرينات في عملية  يوظف الطالب 2 20الاسبوع

 الدفاع

 التقويم السلوكي الانضباطي التقنيات الحديثة في التعلم تطبيقات عملية للدفاع 

يوظف الطالب بعض الجمل الحركية في  2 21الاسبوع

 عملية الدفاع

 الاختبار العملي النهائي يم المصغرالتعل تطبيقات عملية للدفاع 

 العملي +النظري الاختبار  امتحان عملي +نظري  2 22الاسبوع
التعلم القائم على الممارسة  مبادئ التدريب الدفاعية  يفهم الطالب مبادئ التدريب الدفاعية 2 23الاسبوع

 )التطبيق العملي (

 التقييم التطبيقي الخططي

في  التحكيميةيحلل الطالب المبادئ ا 2 24الاسبوع

من خلال تمرينات  الطائرةالكرة 

 تطبيقية

 التقويم المستمر  يم المصغرالتعل التحكيمتطبيقات عملية لمبادئ 



يحلل الطالب المشاكل التكتيكية في  2 25الاسبوع

 الدفاع

)العمل  التعلم التعاوني المشاكل التكتيكية 

 الجماعي

 الاختبارات العملية

يكية التحكيمبين المشاكل يقارن الطالب  2 26الاسبوع

والحلول البديلة من خلال تطبيقات 

 عملية

 البحوث والتقارير التغذية الراجعة الفورية تطبيقات عملية للمشاكل التكتيكية 

يفهم اللاعب الحلول البديلة في التكتيك  2 27الاسبوع

 الكرة الطائرةب

 الانضباطيالتقويم السلوكي  التقنيات الحديثة في التعلم الحلول البديلة 

 الاختبار العملي النهائي يم المصغرالتعل تطبيقات عملية للحلول البديلة  في عملية الحلول البديلة الخبرةيوظف  2 28الاسبوع
تعليم القائم على حل ال تطبيقات عملية شاملة  الاشارات التحكيميةيطبق الطالب بعض  2 29الاسبوع

 المشكلات

 التقييم التطبيقي الخططي

الاختبارالنهائي +الاختبارات   امتحان عملي +نظري  2 30الاسبوع

 النظرية

  تقييم المقرر .11

 % 10امتحان نظري فصل اول 

 % 15امتحان عملي فصل اول 

 % 10امتحان نظري فصل اول 

 % 15امتحان عملي فصل ثاني 

 % 20امتحان نهائي نظري 

 % 30امتحان عملي نهائي 

 %100النهائية  الدرجة

 

  مصادر التعلم والتدريس  .12

  القانون الدولي لكرة الطائرة الكتب المقررة المطلوبة ) المنهجية أن وجدت (

 القانون الدولي للكرة الطائرة -1 المراجع الرئيسة ) المصادر(

 مجلة العلوم الرياضية  -2

  1987حسن عبد الجواد , دار العلم للماليين , بيروت ,  -3

الكرة الطائرة الحديثة ومتطلباتها  -الأستاذ الدكتور ناهدة عبد زيد  -4

 التخصصية

 

الكتب والمراجع الساندة التي يوصى بها )المجلات العلمية، 
 التقارير.... (

  1987حسن عبد الجواد , دار العلم للماليين , بيروت , 

 الكرة الطائرة الحديثة ومتطلباتها التخصصية -الأستاذ الدكتور ناهدة عبد زيد 

 

 برامج الذكاء الاصطناعي -مواقع جميعها  -شبكة الانترنيت الدولة  المراجع الإلكترونية ، مواقع الانترنيت

 

 

 

 

 

 

 



Course Description 

 

1. Course Name 
volleyball 

2. codeCourse  
       M U 1214002 

3. YearSemester/  
annual 

4. description was preparedDate this  
21-9-2025  

5. forms of attendanceAvailable  

weekly 

6. Number of study hours )total( / Number of units )total( 

units Number of hours: 60 Number of : 2 

 

7. )if there is more than one, please mention it(Name of the course coordinator .  

Name: M.M. Ali Mudherher Hasan Al- A'i Email : ali.mudherher.hasan@uomus.edu.iq 

Name: M.M. Muhammad Amjad Ali mohmmed.amjad.ali@uomus.edu.iq 

8. Course objectives  
Course objectives :   • The student will learn about refereeing in volleyball.  

 • The student should become familiar with the international 
rules relating to the game of volleyball 
 • The player should learn how to manage matches 
 • miliar with all the referee signals in The student should be fa
volleyball.  
 • The student should be familiar with all the penalties and 
how to deal with them in volleyball.  

•          become familiar with offensive and should The student 
individual game plans.  

9. learning strategiesTeaching and  
strategy 1 .based learning )practical application(-Practice  

2 .  Interactive theoretical lectures )educational presentations and videos( 

3 .  learningbased -Problem  

4 .  )teamwork(Cooperative learning  



5 .  Immediate feedback 

6 .  technologies in learningModern  

7 .  Microlearning 

 

10. Course structure 
Week Hour

s 
Required learning 
outcomes 

Unit or topic name Learning method Evaluation 
Method 

Week 1 2 The student understands 

refereeing in volleyball 

The concept of 

arbitration and the 

of refereesnumber  

Interactive theoretical 

lectures )educational 

presentations and 

videos)  

 

Theoretical tests 

Oral questions 

Week 2 2 The student learns the 

number of referees 

Volleyball refereeing 

committee 

based -Practice

learning )practical 

application)  

Applied planning 

assessment 

Week 3 2 The student analyzes how 

the match was managed.  

Duties and 

responsibilities of rulers 

Immediate feedback Continuous 

assessment 
Week 4 2 The student learns about 

international law 

International law  Cooperative learning

(teamwork)  

Practical tests 

Week 5 2 The student employs 

leadership skills 

Rulers' personalities Immediate feedback Research and Reports 

Week 6 2 The student understands the 

duties of the second referee 

Duties of the second 

referees 

Modern learning 

technologies 

Behavioral and 

disciplinary 

assessment 
Week 7 2  practical exam  Final practical test 
Week 8 2 The student understands the 

duties of the line inspectors.  

Duties of linesmen based -Problem

learning 

Practical and strategic 

evaluation 
Week 9 2 The student analyzes the 

characteristics of leadership 

in a 

Practical applications of 

arbitration skills 

based -Practice

learning )practical 

application)  

Applied planning 

assessment 

Week 10 2 The student understands the 

work of the recorded referee 

of the registered Duties 

referee 

Microlearning Continuous 

assessment 
Week 11 2 The student compares the 

first and second rulings.  

Duties and 

responsibilities of rulers 

Cooperative learning 

(teamwork)  

Practical tests 

Week 12 2 The student understands the 

of the registrar's work 

assistant.  

Referee duties: Assistant 

referee 

Immediate feedback Research and Reports 

Week 13 2 The student learns about the 

performance of the referees 

Responsibilities of 

referees 

Modern learning 

technologies 

Behavioral and 

disciplinary 

assessment 
Week 14 2  Theory + Practical Exam  Final practical test 
Week 15 2 The student understands 

defensive tactics.  

Team defensive tactics based -Problem

learning 

testsProcess  



Week 16 2 The student analyzes team 

their defense situations and 

types.  

Team defensive tactics based -Practice

learning )practical 

application)  

Applied planning 

assessment 

Week 17 2 The student applies some 

team defense exercises 

Practical applications of 

team defense 

based -Problem

learning 

Continuous 

assessment 
Week 18 2 The student applies some 

exercises to situations in the 

team defense process.  

Practical applications of 

team defense 

Cooperative learning 

(teamwork)  

Practical tests 

Week 19 2 The student understands his 

tactical duties from the 

volleyball defensive side in.  

The players' tactical 

duties from the defensive 

side 

Immediate feedback Research and Reports 

Week 20 2 The student employs 

exercises in the defense 

process.  

Practical applications for 

defense 

Modern learning 

technologies 

Behavioral and 

disciplinary 

assessment 
Week 21 2 The student employs some 

motor phrases in the defense 

process.  

Practical applications for 

defense 

Microlearning Final practical test 

Week 22 2  Practical + Theoretical 

Exam 

 Practical + 

TestTheoretical  
Week 23 2 student understands the The 

principles of defensive 

training.  

Principles of defensive 

training 

based -Practice

learning )practical 

application)  

Applied planning 

assessment 

Week 24 2 The student analyzes the 

principles of refereeing in 

practical volleyball through 

exercises.  

Practical applications of 

arbitration principles 

Microlearning Continuous 

assessment 

Week 25 2 The student analyzes tactical 

problems in defense 

tactical problems Cooperative learning 

(teamwork)  

Practical tests 

Week 26 2 compares  The student

arbitration problems and 

alternative solutions through 

practical applications.  

Practical applications for 

tactical problems 

Immediate feedback Research and Reports 

Week 27 2 The player understands 

alternative solutions in 

volleyball tactics.  

Alternative solutions Modern learning 

technologies 

Behavioral and 

disciplinary 

assessment 
Week 28 2 It employs expertise in the 

alternative solutions process.  

Practical applications of 

alternative solutions 

Microlearning Final practical test 

Week 29 2 The student applies some 

refereeing signals 

Comprehensive practical 

applications 

based -Problem

learning 

Applied planning 

assessment 
Week 30 2  Practical + Theoretical 

Exam 

 Final exam + written 

exams 

11. Course evaluation  

Theoretical exam first semester 10% 

Practical exam first semester 15% 

Theoretical exam first semester 10% 

 



Practical exam, second semester, 15% 

Final exam )theory( 20% 

Final practical exam 30% 

Final grade 100% 

12. resourcesLearning and teaching   

Required textbooks )methodology, if applicable( International Volleyball Rules  

Main references )sources( 1-  International Volleyball Rules 

2-  Journal of Mathematical Sciences 

3-  Maliyyin, -Ilm Lil-Gawad, Dar Al-Hassan Abdel

Beirut, 1987 

4-  Modern  -Zaid -Professor Dr. Naheda Abdel

Volleyball and its Specialized Requirements 

 

Recommended supporting books and 
references )scientific journals, reports...( 

Maliyyin, Beirut, 1987-Ilm Lil-Gawad, Dar Al-Hassan Abdel  

Modern Volleyball and its  -Zaid -Professor Dr. Naheda Abdel

Specialized Requirements 

 

Electronic references, websites Artificial  -All Websites  -The State Internet Network 

Intelligence Programs 

 

 

 


